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Değerli  Okuyucular, 

Bu  sayımızla  birlikte  19' uncu  cildimizi  ta¬ 
mamlamış,  başka  bir  deyişle  yay  m  yaşamımtz- 
da  19  yılı  geride  bırakmış  bulunuyoruz*  Önü¬ 
müzdeki  günlerde  19’urıcıt  cildimizin  indeks  ve 
cilt  kapaklarını  da  hazırlayıp  sîzlere  sunacağız* 
Geçmişte  birbirini  izleyen  sayılarla  birlik¬ 
te  tizlere  dileklerinizi,  düşüncelerinizi  ve  eleş¬ 
tirilerinizi  sürekli  olarak  ilettiniz.  Görüşleriniz, 
her  sayımızın  hazırlanmasında  esin  kaynağımız 
oldu .  isteklerinizi  elden  geldiğince  dergimizde 
yansıtmaya  çabaladık.  Ancak  bundan  böyle 
düşüncelerinize  daha  somut  biçimde  yer  ver¬ 
meyi  amaçlıyoruz.  Ocak  sayımızda .  mektup¬ 
larınızla  bize  ilettiğiniz  görüş  ve  düşünceleri¬ 
nizi  yayınlayacağımız  bir  sayfa  yer  alacak.  Böy- 
lece  hem  okuyucularımızla  daha  etkili  bir  ile¬ 
tişim  sağlayabileceğimizi  umuyor,  hem  de  öte¬ 
den  beri  bize  ilettiğiniz  bir  isteğinizi  yerine  ge¬ 
tireceğimizi  sanıyoruz  ve  mektuplarınızı  bek¬ 
liyoruz . 

Ocak  sayımızla  başlayacak  20.  cildimizde 
daha  doyurucu,  artan  oranda  beğeninizi  kaza¬ 
nacak  bir  dergiyi  oluşturma  çabalarımızı  daha 
yoğun  bir  biçimde,  somut  örneklerle  görebile¬ 
ceksiniz. 

Bildiğiniz  gibi  dergimizin  fiyatı  her  yeni 
yayın  döneminin  başında  anan  maliyet  unsur¬ 
ları  okuyucuya  en  az  düzeyde  yansıtılmaya 
özen  gösterilerek  yeniden  düzenlenmekte  ve  bu 
fiyat  yıl  sonuna  kadar  değişti  dinlemektedir  Bu 
yıl  da  aynı  uygulama  Ocak  1987 sayımızla  bir * 
tikte  geçerli  olacak ,  ancak  Aralık  ayı  sonuna 
kadar  dergimize  abone  olan  okuyucularımıza 
fiyat  artışı  yansıtılmayacak  tır. 

Saygı  ve  Sevgilerimizle 
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Denizaltı  şehirleri,  alg  çiftlikleri, 
Homo  aguaticus,  okyanuslara 
yerleşimin  yeni  ufukları 

NEPTÜN’ÜN 

ŞEHİRLERİ 

•  Günümüzden  İki  yüzyıl  sonra  bazı  tarihçiler,  İlk  sual¬ 
tı  adamının  1986  yılında  Sen  Nehri  üzerinde  ters  çev¬ 
rilmiş  bir  yûzerevde  doğduğunu  yazacaklar.  Yüzer* 
evin  sahibi  Fransa  mimar  ve  sualtı  araştırmacısı  Jac- 
gues  Rougerie.  herhangi  bir  araştırmacıdan  farklı  ola¬ 
rak.  bir  denizaltı  uygarlığı  için  gerekli  unsurları  en 
ince  ayrıntılarına  kadar  düşünmüştür. 

Bili  LAWREN 

ougene*mn  bürosuna  giden  bir  kışı,  adeta  küçük  btr 
engelli  parkurla  karşılaşmaktadır  İlk  önce  merdivenler¬ 
den  aşağıya  Pont  de  Concorde' un  altına  imliyor  ve  daha  sonra 
St  Paul’e  ulaşmak  için  bir  yuzerevden  geçmek  zorunda  kalı¬ 
yorsunuz  AGENCE  ROUGERİE  yazan  ve  pek  göze  çarpma¬ 
yan  bu  bantla  işaretlenmiş  küçük  bir  kapaktan  girip  dar  bu 
merdivenden  indikten  sonra,  göz  alıcı  modemötesı  bir  stüd¬ 
yoya  geliniyor  Stüdyoda  iki  sıra  halinde  beyaz  resim  çizme 
masalan  ve  ön  tarafında  da  parlak  portakal  renkli  bir  traktör 
bulunuyor  Duvarlarda  ise  Rougene’nln,  projelerini  gösteren 
oldukça  güzel  çızımien  mevcut  Parlak  cam  ve  çelikten  ya¬ 
pılmış  Ulusal  Denizaltı  Merkezi  diatom  şeklinde  yüzen  bir  ço¬ 
cuk  köyü  ve  Jules  Veme'den  esinlenerek  yapılmış  olan  bü¬ 
yük  bir  denizaltı  parkı 

Yüzerevinin  arka  bölümlerinden  birinde  yaptığımız  gö¬ 
rüşmede.  41  yaşındaki  Jacques  Rougerie  bize  denizaltı  uy¬ 
garlığı  hayallerini  anlattı 

Çizim  masası  üzerinde,  hayalinin  çekirdeğini  teşkil  eden 
bir  sualtı  köyü  bulunmakta.  Köyün  merkezinde  koni  şeklinde 
bir  pazar  yeri  bulunuyor.  Rougene.  küçük  şehrin  sosyal  ve 
ekonomik  hayatının  merkezi  olan  bu  yapıyı  geleneksel  Avru¬ 
pa  alışveriş  merkezinin  bir  uyarlaması  olarak  görmektedir 
8u  merkez  çevresindeki  aile  çiftlikleri,  çiftlik  evi  olarak 
fincan  tabağı  şeklinde  yuvarlak  ûır  ana  bina  ve  okyanus  ta¬ 
banına  kompleks  bir  çelik  kablo  sistemi  ile  demirlemiş  plek- 
siglass  içermektedir  Her  meskenin  yakınında  barakalar,  ga¬ 
rajlar,  balık  kafeslen  ve  kahverengi  algler  gibi  deniz  ürünleri 
ekim  sahaları  bulunmaktadır.  Evlerin  hemen  hepsi  zarif  şe¬ 
killerle  biçimlendirilmiş  beton  reçinelerden  yapılmış.  Herbır 
çiftlik,  köyün  diğer  bölümlerine,  içinde  köy  sakinlerinin  yüze¬ 
bileceği  tüp  şeklinde  içi  su  dolu  caddelerle  bağlı  işlerine  gi¬ 
dip  gelenlerin  yollarını  şaşırmamaları  için  de  çok  sayıda  işa¬ 
retler  konmuş  Pek  çok  binanın  girişi  tabana  yerleştirilmiş. 
Çünkü  su  altında  düşey  hareket  için  gereken  enerji,  yatay 
hareket  için  gerekene  göre  çok  daha  azdır 

Rougerie.  herşeyt  en  ince  ayrıntısına  kadar  duşunmuş. 
Enfeksiyona  neden  olabilecek  mikroorganizmaların  yerleşme- 
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sine  engel  olmak  için  binaların  içinde  dik  açılar  ve  köşeler¬ 
den  kaçınılmış,  daha  çok  yuvarlak  tercih  edilmiş  Köy  sakin¬ 
len  mikroplardan  daha  (yı  korunmak  için  ultravıyole  ışığında 
günlük  banyolarını  ve  günde  uç  kere  de  antiseptik  duşlarını 
alacaklar, 

Bınalann  ıç  kısımlarında  koyu  renkler  kullanılacak  ve  yay¬ 
gın  aydınlatma  sistemi  uygulanacak  (Rougerıe  ye  Qöre  nok¬ 
tasal  ışıklandırma  insanları  daha  saldırgan  yapmaktadır) 

Okyanusaltı  vatandaşlarına,  hammadde  olarak  evcil  ba¬ 
lık  ve  alglere  dayalı  bir  diyet  uygulanacak  Rougerie.  "Şim¬ 
diden  30  çeşit  deniz  ürünü  salatası  elde  etmiş  durumdayım" 
diyor  Ayrıca  bu  diyet  yüzeyden  alınacak  el  ve  hububatla 
desteklenecek,  buna  karşılık  yüzeye  de  denizaltı  ürünleri  gön¬ 
derilecektir  Yapay  solungaçlar  geliştirilene  kadar,  hava  yü¬ 
zeyden  borularla  sağlanacak  8ıyo!o|ik  ayrışımı  mürnkun  ol¬ 
mayan  atıklar,  çöp  tekneleri  ile  yüzeye  gönderilecek  Evlerin 
içini  belirfı  bir  basınç  altında  tutmak  ve  deniz  suyunu  arıtma 
fabrikalarını  çalıştırmak  için  gerekli  olan  güç,  okyanusun  de 
rinliklerinde  farktı  sıcaklıklardaki  su  tabakalanndan  yararla¬ 
nan  bir  leotermal  jeneratörden  sağlanabilecek 

Rougerie.  denizaltı  toplumlarının  sonunda  yüzeyden  ba¬ 
ğımsız,  fakat  yüzeydeki  yönetimlerle  bir  dizi  anlaşma  ve  ti¬ 
cari  ilişkılen  olan  serbest  bu  federasyon  oluşturacağı  kanaa¬ 
tinde.  En  sonunda  da,  gezegenin  her  yerinde  kıtaların  deni¬ 
zaltında  kalan  kısımları  boyunca  dağılmış  ve  mercan  kayala¬ 
rı  içine  sokulmuş  2500'er  kişilik  küçük  sualtı  köyleri  serisin- 
den  oluşan  bir  denizaltı  uygarlığı" "mn  gerçekleşeceğim  düş¬ 
lüyor. 

AMFİBİK  İNSANLAR 

Rougerie,  yeryüzünün  dizginlerinden  kurtulmak  ve  eski¬ 
lerin  muhteşem  denizaltı  hayalini  gerçekleştirmek  isteyen  dün¬ 
ya  sualtı  araştırmadan  grubunun  bir  üyesi  8u  gruptan  bi¬ 
lim  adamları,  dalgıçlar,  mimarlar,  işadamları,  sualtı  yerleşim 
bırimlen  tasarımları  yaparak  sualtı  ortamlarında  yaşıyorlar  ve 
sualtı  memeiılen  ile  rekabet  edebilmek  için  insanın  suyun  al¬ 
ımda  kalma  süresim  uzatacak  donanımı  gerçekleştirmeye  ça¬ 
lışıyorlar  Hatta  insanın  kendisini  bile  onarmaya  uğraşıyor¬ 
lar.  Bu  araştırıcıların  pek  çoğuna  göre,  hedef  bir  sualtı  uy¬ 
garlığı  yaratmaktan  başka  btr  şey  değildir  '"Bu  uygarlığın 
vatandaştan,  yem  bir  tür  olan  amfıblk  insanın,  sualtı  orta- 
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mında  evrlmleşecek  bir  türün  üyeleri  olacaktır  ”  diyor  Rou* 
gene  ve  devam  ediyor  yüzyılımızın  tanık  olduğu  İki  bü¬ 
yük  serüven  vart  Birincisi  uzayın  fettıı,  diQerı  de  denizaltı 
dünyasının  fethi  Bir  mimar  olarak  insanların  sualtında  ya¬ 
şayabilecekten  binalar  yaratmaya  uğraşıyorum.’4 

Sualtında  yaşama  hayali,  yaklaşık  5000  yıl  önce  yaşa¬ 
mış  olan,  delik  kamışlarla  4  dakikalık  sualtında  kalma  süre- 
lennı  uzatmaya  uğraşan  Bahirin  inci  avcıları  kadar  eskidir 
Jacgues  Cousteau.  1940  lı  yılların  sonlarında  sualtında  kul¬ 
lanılan  oksijen  tüpünü  icat  ettlğinae  bu  rüya,  ümit  verici  btr 
gerçek  haline  dönüverdi  6û4!ı  yıllarda  ise  bu  gerçeğin  erişi¬ 
lebilir  olduğu  görüldü  1962  de  56  yaşındaki  bilgin  Edwm  Link, 
bir  insanın  sığabileceği  kadar  bir  aiimmyum  silindir  içinde  Fran¬ 
sız  Rtvıera'sı  boyunca  sualtında  8  saat  kaldığında,  denizaltı 
çağının  başlamasına  da  yardım  etmiş  oluyordu.  Link’in  bu 
başarısı  başkalarım  da  cesaretlendirdi  ve  15  yıl  Içmde  65  farklı 
sualtı  yerleşim  bmmı  inşa  edildi  Jacgues  Cousteau  nun  top¬ 
lam  13  sualtı  araştırmacısının  katıldığı,  denizaltı  ortamı 
üzerinde  çalışan  ve  okyanus  tabanında  geçirdikleri  59  gün 
boyunca  fiziksel  ve  psikolojik  reaksiyonlan  kaydettikleri  3  de¬ 
ney  serisi,  bu  alandaki  çalışmalann  en  iyilennden  bindir.  Göze 
çarpan  diğer  bir  önemli  çalışma  da,  53  sualtı  araştırmacısı¬ 
nın  bir  ay  sürekli  kaldıkları  Amerikan  Tektıte  II  yerleşim  biri¬ 
midir 

70  lı  yılların  ortalarında,  sualtı  yaşamı  ile  ilgili  deneysel 
çalışmalar  sona  erdi  Fakat  bu  arada  sualtı  araştı rmacılan 
hedeflerim  belirlemişlerdi.  İnsanoğlu,  sabit  sualtı  yerleşim  bi- 
rimlennde  rahatlıkla  yaşayabilir  ve  çalışabilir  Sualtı  yaşamı 
ile  ilgili  tıbbı  problemler  çok  azdır  Bunlardan  en  yaygın  ola¬ 
nı  rahatsız  edici  kulak  enfeksiyonlarının  sık  tekrarlanmasıdır 
Psikolojik  sorunlar  da  oldukça  azdır  Uykusuzluk  ve  hafif  dep¬ 
resyonla  geçen  3-5  günlük  bir  uyum  döneminden  sonra,  su¬ 
altı  araştırmacılarının  çoğu  çevrelenne  rahat  ve  mutlu  bir  şe¬ 
kilde  yerleşebilmektedirler.  Kapalı  kalmış  olmanın  doğuracağı 
stres  ise.  serüvenin  heyecanı  ile  zaten  dengelenmekledir  Ger¬ 
çekten,  Tektıte  II  sualtı  araştırmacıları  James  Miller  ve  lan 
Koblıck.  daha  önce  yüzeyde  iken  anlaşamayan  insanlann  deniz 
dibinde  genellikle  ryi  geçindiklerim  yazmaktadır 

Bu  deneylen  başkalarına  da  öneren  Rouyene.  birçok  ha¬ 
yalciden  farklı  olarak,  bu  konuda  düşün  ötesinde  çok  şeyler 
yapmış  durumdadır  Araştırmacı,  70’lt  yıllann  başlarında  bir 
denizaltı  yerieşkesı  tasarlayıp  inşa  etti  Galithee  adını  verdiği 
bu  yerleşim  birimi  60  metre  derinlikte  5  Kişiyi  3  ay  süre  İle 
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barındıracak  kadar  büyüktü  1980  yılında  birçok  Japon  sualtı 
araştırmacısı  bu  birimde  bir  süre  kaldılar  Daha  sonra  bu  bi¬ 
rim  Japon  hükümeti  tarafından  satın  alınarak.  Osaka  da  Ro- 
ugerıe'nin  tasarımım  yaptığı  denizaltı  pavyonunda  sergilen¬ 
di.  Galithee' yı,  1981de  Rougene  ve  Fransız  fizyolog  Bernard 
Gardette  mn  3  hafta  sûreyle  kaldıktan  daha  küçük  bir  bmm 
olan  Hippocampe  İzledi.  Rougene,  denizaltı  çocuk  köylerini 
birleştirmek  için  kullandığı  küçük,  hareketli  laboraıuvariar  ve 
kısmen  dağılmış  durumda  bulunan  birçok  değişik  araç  inşa 
etmiş  bulunuyor  Sualtı  lokantaları,  çiftlikler  ve  üniversite  ta 
sanmlan  henüz  proıe  iıalınoe 

"Denizaltı  köyleri  yapımı  İçin  gerekli  teknoloji  halihazır¬ 
da  mevcuttur  diyor  Rougerıe  Bir  kere  başlandı  mı.  artık 
bu  rüyanın  gerçekleşmesi  pek  zaman  almayacaktır  Koy  bi¬ 
nalarının  çoğu  için,  derin  deniz  yerleşim  birimlerine  uygula¬ 
nan  teknolojinin  aynısı  kullanılacak  Fakat  daha  şimdiden  bazı 
deneyciler  dahiyane  alteratıfler  planlamış  durumdadırlar  Al 
man  asıllı  Wotf  Hilbertz.  mimari  yönden  Rougeneye  göre 
daha  serbest  davranmaktadır  Hilbertz  projelennde  elektroli¬ 
tik  yapışma  adı  verilen  ve  denizaltı  binalarını  gerçekten 
geliştirecek  bir  yöntem  kullanmış.  Bu  tekniği  geliştirirken, 
1900 ‘terde  Almanların  elektrik  akımı  kullanarak  deniz  suyun¬ 
dan  altını  ayrıştırma  girişiminden  esinlenmiş.  Hilbertz  bu  ko¬ 
nuda  şöyle  diyor  ‘Bu  konu  hakkında  çocukken  çok  şeyler 
okumuştum  Gerçekten  ûe  başanlı  oldu  ve  kısa  zamanda  he¬ 
men  her  yapı  malzemesinin  deniz  suyunda  çözülmüş  olarak 
bulunabileceğim  keşfettim  Bu  nedenle  mimar  olduğumda 
inşaat  yaparken,  doğada  bulunan  malzemeyi  doğal  süreç  için¬ 
de  kullanmaya  karar  verdim  *' 

70  lı  yıllarda  Hilbertz.  bir  katod  ve  bir  anodu  kümes  teli 
ne  bağlayıp  okyanusa  daldırmak  suretiyle  bu  teknolojiye  adap 
te  etmiş  ve  telden  elektrik  akımı  geçirdiğinde  deniz  suyunda 
çözünmüş  olan  materyalin  katı  bir  yapı  oluşturduğunu  bul¬ 
muştu  Bunu  izleyen  10  yıl  boyunca  Seacrete  olarak  adlan¬ 
dırdığı.  hafif  fakat  güçlü  bir  yapı  malzemesini  elde  edene  ka¬ 
dar  bu  teknolojiyi  geliştirdi  Seacrete’i  daha  önce  St  Croix'in 
yapay  kayalarının  inşaasında  kullanmıştı,  şimdilerde  bu  mal¬ 
zeme.  Galvestan  körfezindeki  bir  oda  büyüklüğünde  spiral  bir 
yapıda  kullanılmaktadır  Hilbertz,  bu  malzemenin  bulunma- 
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sı  fim  kayalık  ti  en  zeri  denizaltı  şehir!  erinin  gelişmesini  biraz 
d  aba  yaklaştırdığım  ilen  sürüyor. 

Diğer  araştırıcılar,  deniz  tabanını  yeni  bir  sualtı  araştır¬ 
macı  kuşağına  açma  olanaklarını  keşfetmeye  çoktan  başla¬ 
dılar  Denizaltı  yeıieşım  birimlerinde  2  aydan  fazla  bir  süre 
çalışan  ve  Teklife  projelerinin  kıdemlilerinden  olan  lan  Kab- 
lıck  bu  konuda  ilk  adımı  atmış  durumda,  70  li  yıllarda  dü¬ 
zenleyip  denediği  La  Chalupa  yerleşim  birimini  yenilemiş  ve 
bir  denizaltı  sayfiye  oteli  olarak  donatmış  bulunuyor  "Inner- 
space  ResorT  olarak  adlandırdığı  bu  yerieşke,  florda  da  Key 
Largo  açıklarındaki  deniz  tabanında  demir  atmış  olarak  bu 
yaz  gelecek  olan  denizaltı  turistlerini  bekliyor.  Yeni  yapıla¬ 
cak  olan  6  konutluk  innerspace.  Koblick'in  deyişiyle  fantazi 
bir  yal  veya  özel  bir  uçak  kadar  lüks  olacak  ve  tabanında  de¬ 
nize  açılan  bir  yüzme  havuzu  bulunacak  ‘'Harta  geceliği  250 
dolardan  rezervasyonlar  yapıldı  bile"  diyor  Kobllck. 

İnnerspace,  sualtı  kültürünün  gelişiminde  bir  aşamayı 
simgeliyor  Fakat  insanlann  turist  olarak  değil  de  devamlı  ka¬ 
labilecekleri  bir  sualtı  toplumu  için  daha  kompleks  hazırlıklar 
gerekmektedir  Rougene  sualtı  uygarlığında  yaşayabilmek  için 
gerekil  denge  ve  uyumu  gösterebilecek  özel  bir  birey  türü¬ 
nün  gerektiğim  düşünüyor.  Sualtı  kasabalarına  insanlar  yer¬ 
leştirilirken,  buniann  da  astronotlar  gibi  birçok  denemeler¬ 
den  geçirilmesi  öngörülüyor  Bu  insanların  fizikse!  yönden 
oldukça  iyi  durumda  bulunmaları  ve  psikolojik  olarak  da  hayli 
güçlü  olmaları  gerekiyor 

"Bu  rüyanın  gerçekleşmesi  pek  uzun  bir  zaman 
almayacak"  diyor  Rougene  Para  olsa,  ifa  üç  yıl  içinde  bir 
köy  rahatlıkla  İnşa  edilebilir"1.  Proje,  birçok  köyün  inşasını 
ve  daha  sonra  bunların  deneysel  olarak  buralarda  yaşamak 
için  gönderilenlerin  fiziksel  ve  psıkolaıik  reaksiyonlarını  göz¬ 
lemede  kullanılmasını  öngörmektedir, 

Bu  arada,  insan  yeteneğinin  balıklardan  geri  kalmama¬ 
sını  sağlayacak  bir  teknoloji  geliştirilmektedir  Bu  konudaki 
belki  de  en  büyük  ilerleme,  oksijeni  doğrudan  deniz  suyun¬ 
dan  alabilecek,  balıklarınki  gibi  yapay  bir  solungaç  olan  kan 
süngeri  (hemosponge)  olacaktır.  70"li  ytllann  ortalarmda  Duke 
Üniversiteleri  Denizaltı  Biyoloji  Merkezinden  Joseph  ve  De¬ 
lta  Bonaventura,  balıkların  solunum  organlarını  taklit  etmeyi 
kararlaştırdılar  İnsan,  kullandığı  oksijeni  bir  gazdan  (hava) 
bir  sıvıya  (kan)  transfer  etmekte,  oysa  balıklar  bir  sıvıdan  (su) 
alıp  diğer  bir  sıvıya  (kan)  nakiettırmektedirier.  Bunun  bir  kop- 
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yasını  yapabilmek  için,  araştırmacıların  suyu  tutabilecek  ve 
oksijeni  sudan  alıp  solunum  için  uygun  bir  kaba  taşıyacak 
bir  maddenin  geçişine  izin  verecek  tarzda  delikli  bir  madde¬ 
ye  gereksinimleri  vardı. 

Bonavent uralar,  bir  çok  denemeden  sonra  istedikleri  ni¬ 
telikte  bir  poliüretan  buldular  Kan  hemoglobininin  oksijeni 
sudan  çekebileceği  düşüncesinden  hareketle  Joseph  Bona- 
ventura.  Önce  kendi  kanını  ve  daha  sonra  balık  kanını  kulla¬ 
narak  sonuçla,  koyun  kanından  elde  edilen  ve  oksijen  topla¬ 
yıcı  bir  madde  olan  hem‘in  başarıyla  kullanılabileceğin!  bul¬ 
du  Oksijeni  hem’den  ayırıp  bir  kap  içine  taşınmasını  sağla¬ 
mak  üzere  Bonaventura'lar  elektronik  şarj  kullanan  bir  sis¬ 
tem  planladılar. 

Bugüne  kadar  yapılan  en  gelişmiş  kan  süngeri  (hemo¬ 
sponge),  dakikada  çeyrek  litre  oksijen  dağıtabılmektedir  kı# 
bu,  bir  dalgıçın  ihtiyacı  olan  dakikada  2  litreden  çok  azdır. 
*  "Fakat*1,  diyor  Joseph  Bonaventura,  "oksijen  verimini  ar¬ 
tırmak  için  bir  teknoloji  hamlesine  gerek  yok,  sadece  biraz 
mühendislik  yeleri!"  BonavenluraJar  konuyu  şimdiden  büyük 
boyutlarda  düşünüyorlar.  Onlara  göre  Î50  kişilik  bir  denizal¬ 
tı  toplumunun  ihtiyacı  olan  oksijeni  toplayabilecek  bir  sün- 
genn  yapılması  mümkün 

"Bundan  sonraki  adım"  diyor  Rougene,  vücudu  ve 
zekâsı  okyanus  altındaki  bir  kasaba  yaşamına  uyum  sağla¬ 
yabilecek  bir  İnsan  yaratmaktır  .  Duke  Üniversitesi  araştırı¬ 
cılarından  Johannes  Kylstra,  insanı  hava  solur  halden  sıvı 
soluyabilir  hale  dönüştürme  girişiminde  bulunmuştur,  7Û"li 
yıllarda  ve  80  li  yılların  başlarında  fare,  sıçan  ve  köpeklerin 
akciğerlerine  oksijenle  doyurulmuş  bir  tuz  çözeltisi  doldura¬ 
rak  deneyler  yaptı.  Hayvanlar  herhangi  bir  yan  tesir  olmak¬ 
sızın  43  dakika  kadar  soludular.  Bundan  cesaret  alan  Kylstra. 
bir  İnsanın  akciğerini  benzer  bir  çözelti  ile  doldurarak  deneyi 
tekrarladı  ve  aynı  sonuçlan  elde  etti:  Adam  47  dakika  bo¬ 
yunca  rahatça  soludu  ve  akciğeri  boşaltıldıktan  sonra  da  her¬ 
hangi  bir  yan  tesir  görülmedi.  Kylstra,  o  tarihten  beri  de,  da¬ 
ha  iyi  oksijen  tutabilen  ve  florokarbon  emülsiyonları  adı  veri¬ 
len  çözeltilerle  deneyler  yapıyor  Hernekadar  Kylstra  bu  tek¬ 
niğin  kullanımının  belli  bazı  acil  durumlarla  sınırlı  kalacağım 
düşünüyorsa  da.  James  Miller  günün  birinde  bu  işlemin  ru¬ 
tin  daima  İşlemlerinde  bile  kullanılabileceğine  inanmaktadır. 
İnsan,  gelecekte  denizaltı  vatandaşının  ciğerlerini  uygun  bir 
çözelti  ile  doldurarak  herhangi  bir  alete  gerek  kalmaksızın  saat¬ 
lerce  yüzebileceğini  haya)  edebiliyor, 

Bir  kere  deniz  tabanına  yerleşilince.  teknolojinin  ayrıl¬ 
dığı  yerde  doğa  işe  karışacaktır.  İnsanoğlunun  âtalannm  ev¬ 
riminde  uzunca  bir  aguatik  evrenin  bulunması,  Homo  sapfens'- 
in  işlenmemiş  genetik  materyalinin,  denizde  yaşayan  bir  türü, 
Homo  apuaticıtâu  meydana  getirme  olanağı  verebileceğini  dü¬ 
şündürmektedir 

Etiopya'mn  eski  karalarında  bir  lav  ve  bazalt  çölünden 
yükselen  ve  1300  metreye  ulaşan  Danakil  Alpleri'nde  bu  ko¬ 
nuda  birtakım  ipuçları  bulunmaktadır  2  ile  5  milyon  yıl  önce 
ilerleyen  deniz,  Danakil  Alglerini  kademeli  olarak  basarak  he¬ 
men  tümünü  bataklık  bir  bölge  haline  getirmişi  ir.  Bazılarına 
göre,  bu  bölgede  insanoğlunun  uzak  alalan  olarak  bilinen  kü¬ 
çük  bir  "austraiopilhecınes"  grubu  yaşamıştır  Savanaların¬ 
daki  besin  kaynaklarından  ayrıldıklarında  bu  insanların  yaşa¬ 
yabilmek  için  yapabilecekleri  tek  şey  su  altındaki  besinlerini 


avlayabitmeye  daha  fazla  zaman  ayırmaktı  Taklbedm  bırKaç 
milyon  yit  boyunca  evrim  bunlara  kısmen  aguaıik  bir  bayat 
tara  ıçm  gerekli  ûları  frzıksef  yetenekler  kazandırdı  Denizler 
gen  çekildiğinde  australopıt  herindim  savanalarına  döndüler  ve 
sonunda  genetik  özellikleri  Hama  sapm'e  uygun  olacak  şe« 
kilde  evrımleştiler 

Bu  teori  esas  olarak  Alman  Biyolog  Max  VVestenhafer  ve 
ingfltz  Denizaltı  Biyologu  Sır  Alistaır  Hardy  taralından  onaya 
atıldı  ve  daha  sonra  araşlırmacı-yazar  Welln  tarafından  geliş¬ 
tirildi  Araştırmacılar,  bu  aguatik  maymun  teorisini  msan  ana¬ 
tomisinin  tulıafltklannı  açıklayabilmek  için  önermişlerdi  Bu  tu¬ 
haflıklar  arasında.  kısmen  kılsız  bir  vücut  ve  tyı  gelişmiş  bir 
deri alh  yağ  tabakası  bulunmakta  {Teorinin  dayandığı  her  iki 
şey  de  kara  için  pek  önemli  olmayıp  daha  ziyade  su  için  önem- 
İldir  folların  daha  az  olması,  suya  karşı  daha  az  direnç  ve  da¬ 
ha  hızlı  yüzme  anlamına  gelir  ve  yağ  tabakası  da  soğuğa  karşı 
bir  koruyuculuk  görevi  üstlenmektedir)  Gırtlağın  garip  örr  şe¬ 
kilde  aşağıda  yerleşmesi  kara  için  bir  dezavantajdır,  çünkü  nefes 
almayı  ve  yutmayı  engelleyebilmektedir  Daldığı  zaman  ise  in¬ 
sanın  hem  hava  yolu  mı  kapak  tutup  neîesml  tutabilmesini  ve 
hem  de  besinini  rahatça  yutabilmesini  sağlamaktadır  B u  özel¬ 
likler,  diyor  Morgan,  'kara  memelileri  arasında  çok  nadir 
fakat  ayı  balıkları,  deniz  arşlardan  ve  yunus  balıklan  gibi  deniz 
memelıien  amanda  noıma!  olarak  bulunmaktadır."  Aynca  Mor¬ 
gan.  bunların  kökeninin  en  iyi  şekilde  insanın  evriminde  agtıa- 
tik  bir  evre  bulunmasıyla  açıklanabileceğini  düşünüyor 

Morgan,  bu  teorinin  az  sayıda  araştırmacı  tarafından  des¬ 
teklendiğini  kabul  ediyor  ve  DanakÜ  Algleri  nde  2*5  milyon 
yıl  öncesine  ait  austratopitbeclne  fosilleri  bulunana  kadar  bu* 
nun  böyle  olacağına  İnanıyor,  Aguatık  maymun  teorisinin  en 
ateşli  taraftarları  bile,  çağdaş  insanın  tamamen  bir  aq uatlk 
yaratığa  (sualh  yaratığı)  dönüşebilmesini  imkansız  kılan  bir¬ 
takım  fizyolojik  problemlerin  bulunduğunu  da  kabul  ediyor¬ 
lar  Bilindiği  gibi,  15  metreden  daha  derinlerde  kan  akımın¬ 
da  azot  birikmekte,  bu  da  vurguna  neden  olmakladır  Yine 
insan  vücudu  karbondioksiti)  tutma  eğilimindedir.  Bu  ise  ge¬ 
çici  şuur  kayıplan  ve  hatta  boğulmayla  ölüme  yol  açabilmek¬ 
tedir.  Sualimden  yukarı  doğru  hızla  çıkmak,  basıncın  hızla 
azalması  sonucunda  ağrılı  ve  bazen  de  öldürücü  bir  tepkiye 
neden  olmaktadır  Aynca  soğuk  suda  fazla  oyalanmak  hipo- 
termi  (vücut  sıcaklığının  düşmesi)  ve  bitkinliğe  sebep  olabi¬ 
lecektir 

fakat  yine  de  insanın,  kısmen  de  olsa  su  altında  kalma* 
ya  uygun  fizyolojik  donanıma  sahip  olduğu  gerçeği,  bu  gö¬ 
rüşlerden  tamamen  vazgeçmemize  engel  olmaktadır  Örne¬ 
ğin  bugün  iyi  biliyoruz  hı,  insan  yavruları  erken  devrelerde 
suya  daldırılıp  kısa  aralıklarla  suda  bırakıldıklarında  çok  ça¬ 
buk  uyum  sağlayabiliyorlar  Sovyeüer  Birtlğfnde  ve  Bresi* 
ya  üa  bazı  bölgelerde  bebekler  sualtında  doğ  unutmakta  ve 
göbekten  kesildikten  hemen  sonra  hafitçe  yüzmeye  başlatıl¬ 
maktadırlar  Yine  dünyanın  başka  yörelerinde,  Japonya,  Ko¬ 
re  ve  Yeni  Gine'de  İnci  avcıları  İ2  metreden  daha  demlere 
dalabilmektedirler 

Denizaltı  uygarlığı  birkaç  milyon  yi)  daha  geliştikten  sonra, 
evrim  yem  bir  tur  olan  Hotno  dmtâficus'u  meydana  getirebi¬ 
lecek  Böyle  bir  insan,  deniz  suyundan  oksijeni  alıp  karbon¬ 
dioksit  ve  azotu  vücudundan  uzaklaştırabilecek  yeteneklere 
sahip  olacaktır  Agtıatik  maymun  teorisi  tafatlaıfarmdan  Bel¬ 


_ ZEKASAYAR _ 

(Geçen  sayıdaki  sorutarm  j miattan} 

100  TOP  i  siyah,  93  üûya/  îûu  vardır  Rastgelfi  seçilecek  iki 
tep  içipboii  ere  u  binimi  Duyuz  olması  bu  Kurrıe  ıçmtftı  en  tii/ıa 
bit  siyan  lop  olması  demektir 

ŞAİR  r  o  loçr  attaki  Kışı  şair  m  oğludur 
PULCU  Bay  xfın  tor-urar  dummamı  hesaplamak  «çın  verdığ- 
ve  aldığı  paraiDit  etlenmek  gerekir, 

Küllnfcsiy oncuya  5000,  komşusuna  ona  9000  sonra  da  1000 
lira  ûdemısilr  Toplam  ûdtdıklen  15000  TL  dıı 

Altlıklar  ma  gelmte  Komşusundan  6000.  kul  tMyonc  utları 
tÛOÛÛ  olmak  üzere  TODiam  16000  TL 
OeiöekJü  lOOO  TL  ktedadır 


VARIŞ  Büyük  kardeşin  3  rn  ger  m  eri  başlaması  yen  ne.  eşit  alsı 
rak  başlayıp  3  m  dana  fazla  taşacağım  varsayalım  Buyûk  kardeş 
tOÛ  m  ye  gsldiğinıfe  küçük  kardeş  97  m  de  ulacaklır  Bu  durumda 
ıtrisinin  de  Oftimte  3  rrı'kk  pır  mesafe  daha  vartfrr  Büyük  kardeş 
daha  bük  koştuğuna  pdre  yarcşı  gene  a  kazanacakru 


çikalı  fizikçi  ve  araştırmacı  Mark  Verhaepene  göre,  insan  nü 
rofizyolojısı  (sınır  sistemi  fizyolojisi)  sıvı  bir  ortamda  daha  iyi 
çalışacak  şekle  dönüşebilecektir  Görme  azalacak,  buna  kar 
şılik  işitme  daha  duyarlı  olacaktır.  Verhaegen'İn  tanımının  en 
ürkütücü  tarafı  ise  insanın  şeklinin,  suda  süratle  ve  zarif  bir 
şekilde  yüzebilmesi  İçin  hidrodinamiğe  uyum  sağlayabilecek 
1  arada  değişime  uğraması.  Bacaklar  kısalıp  incelecek,  buna 
karşılık  ayaklar  daha  geniş  bir  hal  atacak  ve  insan  vücudu 
tamamen  Kılsız  kalıp  daha  fazla  derialtı  yağ  dokusu  ile  dana- 
olacaktır  Verhaegen  sözlerini,  "Diğer  bir  deyişle  insan  da¬ 
ha  çok  ayıbalığına  veya  bir  yunusa  benzeyecek.'  diye  bitiri¬ 
yor 

Rougerie,  evrensel  geçmişimizde  suda  yaşayan  ataları¬ 
mız  bulunduğu  gibi,  gelecekte  de  yeniden  evrim  leşmiş  bir 
agualık  inşan  olabileceğini  düşünmekle  beraber,  bu  konudaki 
otelıkjan  henüz  lam  olarak  netleştirememiştir.  Bir  deniz  ya¬ 
ratığına  dönüşebilmek  (çın  insanın  kendisini  ne  ölçüde  de¬ 
ğiştireceği  konusu  gelecek  kuşakların  karar  verecekten  bir  so¬ 
rundur  flougerte'nln  duvarında  asılı  duran  Jules  Verne  nin 
btr  sözünde  okluğu  gibi,  Bir  insanın  haya)  edebildiği  her  şey 
başka  bîri  taralından  gerçekleştiritebitir/' 

ÛMNrüen  çeviren:  Hakan  AKBULUT 


Dertli  adamın  tereddüt  ve  dumanlarla 
dolu  bir  gönül  evi  vardır , 
derdini  dinlersen  o  eve  pencere  açmış 
olursun .  MEVLANÂ 
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Ana  Karnında  Başlayan 
Yasam  Savasında 

t  • 

Doğanın  Desteği: 

DOĞUM 

SANCISI 

•  Normal  doğum  olayı,  liim  zorluğuna  ve  ağır  san¬ 
cılarına  karşın,  çocuğun  sağlığı  açısından  dışarı¬ 
dan  müdahale  edilmemesi  gereken  doğal  bir  olay¬ 
dır.  Doğum  sancıları  ile  yavru  kanında  yükselen 
stres  hormonları,  yavruyu  dölyatağmda  iken  oksi¬ 
jen  yetersizliğinden  korur,  ciğerlerde  al  vaatler 
içindeki  sıvıyı  boşaltarak,  yavrunun  doğum  sonra¬ 
sı  rahat  nefes  alıp  vermesi  İçin  ortam  hazırlar.  Yi¬ 
ne  doğum  sonrası  uzunca  suren  açlık  döneminde 
yavruyu  açlıktan  korur.  Göz  bebeklerini  büyüterek 
yavrunun  çevreye  daha  dikkatli  bakar  gibi  görün¬ 
mesini  sağlar  ve  boylece  anne  He  yavru  arasında¬ 
ki  ilk  duygusal  bağın  kurutmasına  katkıda  bulunur. 

Prof. Dr. Sabahattin  ÖûUN  * 
Işıt  S. ERDEMLİ  *  * 

adının  doğum  sancıları  iyice  sıklaşmıştı.  Her  yeni  kasıl¬ 
mada  duyduğu  acı  biraz  daha  artıyordu.,  Bu  tip  bir  olay¬ 
la,  film  izlerken,  ya  da  gerçek  hayatta  karşılaşmış  alabilirsi¬ 
niz,  Peki,  anne  Ou  denli  ağn  çekıyorken  bebeğin  organizma¬ 
sında  ne  gibi  değişimler  olmakta  ve  sağlığı  nasıl 
etkilenmektedir? 

İlk  bakışta  doğum  olayı  bebek  için  korkunç  ve  tehlikeli 
görünmekledir  Başı  doğum  kanalı  içinde  saatlerdir  sıkışmış 
durumda  şiddetli  bir  basınçta  ezilmekle,  üstelik  döl  yatağı¬ 
nın  her  kasılmasında  göbek  kordonu  da  sıkıştığından,  sık  sık 
oksijensiz  kalmaktadır  Ama  sonunda  doğum  olayı  gerçekle¬ 
şir  ve  yavru  sıcak,  karanlık  ve  güvenli  bir  ortamdan  birden 
bire  soğuk  ve  aydınlık  bir  ortama  çıkar,  dünyaya  gelir  Ge¬ 
lin,  kısaca  tanımladığımız  doğum  olayında  yavrunun  vücu¬ 
dundaki  değişikliklerin  yavru  sağlığı  açısından  ne  denil  önem 
taşıdığını  birlikte  inceleyelim 

Sancılar  sırasında  başa  yağılan  basınç  ve  oksijen  yeter¬ 
sizliği.  kandaki  adrenalin  ve  npradrenalinin  oldukça  yüksek 
düzeylere  çıkmasına  neden  olur  Öyle  ki.  bebeğin  kanındaki 
bu  stres  hormonları,  annesinin  o  anda  kanında  bulunan  mik¬ 
tarlardan  ya  da  kalp  krizi  geçirmekte  olan  yetişkin  bir  inşa- 
minkinden  çok  daha  yüksek  düzeydedir  Catechoiamıne  (ka- 
îakolamın)  sınıfına  giren  bu  ıkı  hormon,  stres  durumlarında 
vücuda  yüksek  bir  performans  sağlayarak,  tehlikeden  kaç¬ 


*  TÜBÎTAK  V HA  G  Yürütme  Komitesi  Üyesi 
**//.£/,  Tıp  Fak.  Deney  Hay „  Araş,  ve  Yel.  Ünitesi 


Normal  doğumla  doğan  bebeklerin  kanında  bulunan 
stres  hormonları  düzeyi  oldukça  yüksektir,  Bu  d  um  m 
bebeği,  daha  dol  yalağında  iken  göbek  bağının  bükül¬ 
mesi  ya  da  sarılması  sonucu  onaya  çıkan  oksijen  ye¬ 
tersizliği  veya  boğulma  durumlarından  korur.  Doğum¬ 
dan  sonra  bebeğin  hayatta  kalma  şansım  artıran  bir 
ortam  hazırlan  Doğum  sancılan  başlamadan  sezaryen 
ile  yapılan  doğumlarla  dünyaya  gelen  çocuklar  bu  ba¬ 
kımlardım  daha  fazla  dezavantajlı  durumdadırlar. 

ma  veya  mücadele  gücünü  verirler.  Gerçekten  de  yetişkin 
İnsanlarda  da  tehlike  ve  stres  durumlarında  bu  hormonlar 
kanda  yüksek  düzeylere  ulaşır 

Bu  güne  kadar  elde  edilen  deneyimler,  döl  yatağındaki 
yavrunun  baskılara  kolayca  karşı  koyduğunu  göstermekte¬ 
dir  Stres  durumları  kat  okoîam  inlen  teşvik  etmekte,  bebeği 
doğum  kanalında  oksijen  azlığından  (hypoxia)  korumakta,  do¬ 
ğumdan  sonra  da  hayatta  kalma  şansını  vermektedir.  Bu  hor¬ 
monlar  çocuğun  ciğerlerim  temizleyerek  rahat  nefes  alıp  ver* 
meşini,  mevcut  enerji  depolanm  hızla  serbest  bırakarak  hüc¬ 
relerin  beslenmesini,  kalp  ve  beyine  yeterince  kan  gönderil¬ 
mesini  ve  hatta  anne  ile  arasında  İlk  duygusal  bağın  kurul¬ 
masını  sağlarlar. 

Araştırıcılar  kalukolaminlenn,  bebeklenn  annenin  döl  ya¬ 
tağında  canlı  katabilmelerinde  önemli  roller  oynadığını  ileri 
sürmektedirler  1960  lı  yılların  sonlarına  doğru  yapılan  araş¬ 
tırmalar,  sığır,  at  ve  koyuniann  döl  yatağındaki  yavrularında 
oksijen  azlığı  durumunun,  katokolamin  bileşiklerinin  salgılan¬ 
masına  neden  olduğunu  ortaya  çıkarmıştır. 

Erişkin  insanlarda  merkezi  sinir  sistemi  tehlike  iie  karşı¬ 
laşınca  sempatik  sinirler  uyarılır  ve  buralardan  noradrenalin 
salgılanır,  Asetilkolin  salgılayan  sinir  hücreleri  ise  böbrek  üstü 
bezlerini  uyanr  ve  adrenalinle  birlikte  az  miktarda  da  norad¬ 
renalin  kana  verilir.  İşte  kan  yoluyla  organizmaya  yayılan  bu 
hormonlar,  tüm  organizmada  kaçma  ve  savunma  için  gerekil 
ortamı  hazırlarlar  Kanda  katokolamin  düzeyinin  artmasıyla 
kalp  atışları  Iti2lanır,  ağız  kurur,  gözöebekieri  genişler,  tüy¬ 
ler,  özellikle  saçlar  dikleşir,  bronşlar  genişleyerek  soluk  alıp 
verme  kolaylaşır  (Bu  şekilde  alman  fazla  miktardaki  oksijen 
depo  halindeki  enerji  kaynaklarım  harekete  geçinr,  yağlar  ve 
glikojen  hızla  parçalanır  ).Den,  böbrekler  gibi  tehlikeyle  ilgisi 
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almayan  organlardan  kan  çekilerek  kalp,  beyin  ve  kaşlar  gibi 
yaşam  *çın  birinci  derecede  önem  taşıyan  organlara  kan  akı¬ 
mı  hızlanır 

Yavruda  sempatik  sınır  sistemi  tam  olarak  gelişmediği 
halde  herhangi  bir  stres  anında  katokuîamnı  Drleşıklerınm  sal¬ 
gılanması  bu  olayın  sinirsel  oyanlarla  ilgisi  olmadığını  gös¬ 
termektedir  0  halde  dol  yatağındaki  yavru  noradrenalSn  ve 
adrenalini  nemden  ve  nasıl  sağlamaktadır?  Fizyolojik  olarak 
dal  yatağındaki  bebek  incelendiğinde,  böbrek  iıstû  bezleri 
rnn  vücutlarına  göre  oldukça  büyük  olduğu  görülmektedir 
İşte  bu  bezler  gebelikte  tehlike  ve  stres  durumlarında  özel» 
iıkie  muadrenalin,  bir  miktar  da  adrenalin  salgılar,  bu  iki  bor 
rnon  genelde  aym  etkiye  sahiptir.  Ama  özel  durumlardaki  et¬ 
kilen  değişiktir  Örneğin,  adrenalin  kalp  alışlarını  hızlandırır¬ 
ken,  nor adrenalin  yavaşlatır.  Aynca  aon  dışında  boylu  bo¬ 
yunca  sıralanan  kırmızımsı  kahverengi  düğümcükler  şeklin¬ 
deki  paragongikmlar  da  noradrenalm  kaynağıdır  Bu  düğüm 
eûkte/  yüksek  düzeyde  noradrenaîtn  içerir  ve  ön  kaç  yıl  için¬ 
de  kaybolurlar 

Katokoiamm  salgılan  gebelik  suresince  doğrudan  ve  do¬ 
laylı  yollarla  Ölçülebilir  Dolaylı  yol  dûlyatağı  sıvısında  (am¬ 
meni  adrenalin  ve  noradrenalinm  parçalanma  ürünlerinin  sap^ 
tanması  iledir  Dinlenik  durumdaki  yavruda  bu  düzey  olduk¬ 
ça  düşüktür  Gebeliğin  sonuna  doğru,  boğulma  (asphyua) 
durumlarında  veya  gebelik  zehirlenmesinde  kaiokaiamüıie» 
rin  parçalanma  imin  fon  çok  yüksek  düzeylere  ulaşır  Kato- 
kolamın  salgılan ,  döl  yatağındaki  yavruya  ölçü  etektradlan 
yerleşimi  m  esi  iîe  de  dolaysız  olarak  sağlanabilmektedir 


Korere# 


Unt  t&Tnptttrnca 


H  i  o-ı^ır  in 

* _ .  90  yum  m 


Döl  yatağındaki  yavru  ve  ye  tu  doğmuş  bebek  için  ka¬ 
nın  stres  hormonlarınca  zengin  otrnast  büyük  bir  önem 
taşır.  Bir  günlük  raflar  la  (sıçan)  yapılan  deneme  so¬ 
nuçlan  bu  önemi  göstermekledir.  Kontrol  grubunda¬ 
ki  radar  normal  doğumla  dünyaya  gelmiş  hayvanlar 
olmasına  karşın,  diğer  gruptaki  baymalar  böbrek  üs¬ 
tü  bellen  atınmış,  yani  stres  hormon  salgılaması  en¬ 
gellenmiş  hayvanlardır.  90  gun  süre  ile  oksijence  ye¬ 
tersiz  bir  ortamda  tutulan  hayvanlardaki  ölüm  olay- 
lart  stres  hormonlarının,  radarı  bu  oksijen  yetersizli¬ 
ğinden  kunultı%unu  göstermektedir. 


Dö!  yatanındaki  yavrunun  (fa us)  boğulma  durumun¬ 
daki  reaksiyonları  aynen  suya  dalan  fok  bûltğmtnkb 
ne  tenıer.  Suya  dalan  fok  bahjjmm  sempatik  sinir  hüc¬ 
releri  ve  böbrek  ustu  bezleri,  daima  atımda  kana  bot 
miktarda  katokolamin  verir  Bu  ulayt  yaşam  tçtn  bi¬ 
rinci  derecede  önemli  olmayan  den  ve  böbrekler  gibi 
organlara  giden  kan  damarlarım  daraltırken,  hırına 
derecede  önemli  otan  beyim  kalp.  böbrek  üstü  bezleri 
gibi  organlara  giden  kan  damarlarım  genişletir.  Sonuç 
ta  kan  basıncı  yükselirken  kalp  atışları  azalır.  Benzer 
olaylar,  oksijensiz  kalan  döl  yatağındaki  yavru  orga¬ 
nizmasında  da  cereyan  eder.  Böbrek  Ustu  bezleri  ve 
paragangliyonlar ,  az  da  oha  henüz  tam  gelişmemiş 
otan  sempatik  sinir  hücreleri,  salgıladıktan  katokola- 
m  inler  ile  kandaki  kat  ukalamın  düzeyim  hızlı  bir  bi¬ 
çimde  yükseltirler  Sonuçta  önemli  organlardan  kalp, 
beyin ,  böbrek  ustu  bezleri  ı t  plasentaya  kan  akımı  baş¬ 
lar ;  kan  basma  yükselir,  kalp  atışları  azalır,  Yavru  bu 
önlemler  sayesinde  oksijensiz  ortamdan  kendini  ko¬ 
rumuş  olur. 

Yapılan  incelemelerde  dınfemk  durumda  bulunan  döl  ya» 
tağmdakı  kuzularda,  doğumdan  birkaç  gün  öncesine  kadar 
katokolamin  konsa  ir  asy  onu  çok  düşüktür  Ancak  oksijen  ye¬ 
tersizliği  ve  boğulma  gibi  tehdit  edici  durumlarda  bu  oran  yüz¬ 
lerce  kal  yükselmektedir  Üstelik  bunu  sağlayan  unsurun  da 
böbrek  üstü  bezleri  olduğu  kesin  olarak  saptanmıştır  Yapı¬ 
lan  çalışmalarda  dinlenme  halindeki  yavruya  boğulma  sıra» 
sında  salgılanan  düzey  kadar  noradrenalm  verilirse,  beyin, 
plasenta .  böbrek  üstü  bezleri  ve  kalbe  daha  farla  kan  gittiği, 
kan  basıncının  yükseldiği,  yaşam  için  ikine  plana 3  önem  ta¬ 
şıyan  organlardan  kanın  çekildiği  gözlenmiştir.  Bu  arada  ka¬ 
nın  hareketim  düzenleyen  fiziksel  faktörlerin  [hemodynamic) 
değişmesi  sonucu,  kalp  atışları  istem  dışı  olarak  yavaşlar 
organlara  giden  kan  azalır  ve  kanın  azalması  taşman  oksijen 
miktarının  da  azalması  sonucunu  doğurur  Bu  da  yavrunun 
boğulmaktan  nasıl  korunduğunu  ve  yaşama  şansının  nasıl 
arttığım  açıklar  8u  otayın,  fok  benzen  deniz  memelilerinin 
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Dokumdan  birkaç  gön  ünce 


Norma] 

Doğum 

Sezeryan 

öngörülen 
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Kandaki  karekolamm  düzeyi  (Nonomal/lıtre) 


Normal 

Doğum 


Sezeryanra 
doğum 
Sağlıklı  Debek 


Boğulma 
durumundaki 
her  türlü  doğum 


O  İÜ  60  Bü  100  2ÖÖ 

Kandaki  katekolamin  düzeyt  (Nonomal/lıîre) 


Kandaki  katekolamln  düzeyi  {Nonoma  »e) 


Doğumun  değişik  aşamalarında  yavru  kanındaki  stres  hormon  düzeyleri,  yavrunun  içinde  bulunduğu  onanım 
leh  tikesi  ile  sıkı  hır  ilişki  içindedir.  Yavrunun  döl  yarağında  iken  sakin  durumu,  döl  yolunun  açılması,  sunala¬ 
rın  haşlaması  ile  bozulur.  Başa  yapılan  basınç,  göbek  bağının  bükülmesi  durumlarında  kandaki  hormon  mik¬ 
tarları  artar .  Ters  geliş  ya  da  göbek  bağının  dolanması  sonucu  ortaya  çıkan  boğulma  pozisyonlarında  hormon 
düzeyleri  aşm  boyutlara  ulaşır .  Sezaryenle  doğumda  kandaki  hormon  miktarları  azdır.  Doğumdan  birkaç  sa¬ 
at  sonra  hormon  miktarları  yeniden  dinlen ik  duruma  geçerler 


Norma!  doğumlarda  kandaki  stres  hormonları  ciğer¬ 
lerdeki  afveoller  içindeki  sıvıyı  boşaltan  tır  maddenin 
salgılanmasını  sağlarlar.  Normal  doğan  bebeklerin  ci¬ 
ğerleri  yaş  değildir,  B öylece  bebekler  doğumdan  he¬ 
men  sonra  rahatça  nefes  altp  verirler.  Sezaryenle  do¬ 
ğan  bebeklerde  stres  hormonları  yetersiz  kaldığından, 
bu  bebeklerin  ciğerleri  ıslaktır  ve  doğumdan  sonra  ne¬ 
fes  afiş  verişlerinde  güçlükler  ortaya  çıkar . 
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MEKSİKA’NIN 
DOKUZ  CANLI 
BEBEKLERİ 

Eylül  1985  tarihindeki  depremde  yene  ön  olan  Mek¬ 
sika  hastanelerinin  yıkıntılarının  altında,  yem  dokmuş 
yirmi  dört  bebek  depremden  on  gün  sonra  sapasağlam  ola- 
rak  bulunmuştur 

Kırık  ve  çıkıklar,  böbrek  yetmeklikleri,  su  yitirmeler  ve 
çeşitli  bulaşıcı  basiaiıklar  bebeklerin  şaşırtıcı  direncinin  üs¬ 
tesinden  gelememişlerdir  New  York  takı  bir  tıp  merkezinin 
yem  doğmuş  bebek  uzmanlar  ma  göre  bu  bebekler,  boşuna 
bağırıp  ağladıktan  sonra,  kendi  öz  yağ  birikimleri  ite  beslen 
dikten,  bir  tur  düşük  ısılı  uyuma  (hıhernatıon)  durumuna  gir¬ 
mek  zorunda  kalmışlardır  Kuramsal  olarak,  bebeklerin  hiç¬ 
bir  şey  yemeden  bir  ay  yaşamalarına  izin  veren  bu  öz  yağ* 
Jar,  doğumda  emaremeyen  kimi  annelerin  bebekleri  için  de 
çok  önemlidir  Gerçekte,  hastane  yıkıntıları  alımdan  çıkarı¬ 
lan  bütün  bebekler  bu  sırada,  ağırlıklarından1 400  600  gram 
yitirmişlerdir  Ayrıca,  bu  besin  eksikliği  bebekleri  susuzluk¬ 
tan  korumuştur,  çünkü  öz  vücut  yağlarının  organizmaca  ya¬ 
kılması.  önemli  miktarda  su  açığa  çıkarır  Son  olarak,  duru¬ 
mun  ağırlığını  bllmemelen  de  bebeklenn  yararınadır  Aym  kg- 


Meksika  *dakt  yıkıntıların  atımda  som  ütü  kalmış 
olan  yem  doğmuş  herklerden  birinin  kurtarılışı 


şullartiakl  bir  yetişkin,  öz  kaynaklarının  büyük  bölümünü  kor 
kuşunu  denetlemek  İçin  harcadığı  halde,  korkusuz  olan  be¬ 
bekler  öz  kaynaklarını  yaşamlarım  sürdürmek  için  kullanır¬ 
lar  Öyleyse  yem  doğanlar,  genellikle  sanıldığından  daha  da¬ 
yanıklıdırlar 

Science  et  Avenir'den  çav,:  Dr,  Manastı  GÜR 


Normal  dokumdan  hemen  sonra  çekilen  bu  fotoğraf¬ 
ta  çocuğun  çevresini  dik  kaile  izlemesi  gibi  bir  hali  var¬ 
dır  >  Bu  durum  stres  hormonlarının  gözbebçk terini  ge¬ 
nişletmesi  sonucu  onaya  çıkar.  Gözbebekîerı  büyü¬ 
müş,  rahat  nefes  atıp  veren,  den  rengi  normal  olan 
böyle  mutlu  bir  bebekle  annenin  ilk  bağı  sağlıklı  olur. 
Sezaryenle  doğan,  rahat  nefes  alıp  veremeyen,  gögbe- 
bekten  küçük  olan  bebeklerle  annenin  ilk  sağlıktı  ba¬ 
ğı  kurması  daha  uzun  bir  zaman  alır.  (Bu  görüşler  he¬ 
nüz  tartışılan  konular  olmasına  karşın  bir  çok  uzman 
tarafından  benimsenen  gönişterdirj 
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Doğum  esnasında  kanda  bulunan  stres  hormonlarının 
yüksekliği  yavruya  bazı  Önem  İt  özellikler  kazandırır 
Solunumu  kolaylaştırır.  Kalbi  ve  beyni  kartla  besleye¬ 
rek  oksijen  yetersizliğinden  korur  bebeğe  kolay  yal¬ 
lardan  enerji  sağlar,  yavru  ile  anne  arasında  duygusal 
bağm  kurulmasına  yardımcı  otur  Doğumdan  sonra 
uzunca  bir  sürt  aç  kalması,  soğukta  katması  gibi  du¬ 
rumlarda  yavruya  hayatta  kalma  şartsın  t  verir 

suya  dalmaları  sırasında  organizmalarındaki  fizyolog  deği¬ 
şikliklerle  aym  Olması,  oldukça  İlginçti r. 

Buraya  kadar  döl  yatağındaki  yavru  ıçm  önemim  anlat¬ 
maya  çalıştığımız  bu  etkinin  doğum  gerçekleştikten  sonra  he¬ 
men  mi  kaybolduğu  sorusu  akıllara  takılabilir  Fakat  bunun 


S 
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ÖDÜLLÜ  SORULAR  İN 
YANITLARI 

&im  iivifnutitU  nrulıtrn  yiğitlin 

MATEMATİK: 

t  Verilen  kürelerden  istenen  kocaltan  sağ* 
Uyacak  biçimde  hır  dikdörtgen  oluşturmak  ota* 
nakit  ise,  hu  dikdötgenin  atam  I* +  4*  +  7*  t  S1  ♦ 
9'  +  /0'+  N*+  !3*+  18* = 1056  olacaktır \  Üstelik 
süt  konusu  dikdörtgenin  kısa  kenannm  uzunlu* 
futtun  en  az  18  ol  mavi  gerekeceğinden  t  çözümü 
sağlayabilecek  dikdörtgenlerin  kenar  uzunlu  kla¬ 
na  m  (48:22 K  (44; 24)  veya  t33;32f  o  t  ması  gerek¬ 
mektedir  18+  15  ~33  oktu&u  için  kenar  uzunluk- 
lan  i 33:32 2  olan  dikdörtgenle  t$e  başlamak  akla 
yakın  gözükmektedir,  S  Kek  an  bu  dikdörtgeni  dr* 
»ediğimiz  zaman,  (hemen  hemen  zorunla  bir  bt- 
çinıdef  verilen  karelen  aşağıdaki  gibi  yerleştire¬ 
bileceğimiz  görülmek  tedir. 


2.  n~I  nin  verilen  frı >///•*-/ -n*  eşitliğini 
sağlamadığı  kolaylıkla  görüldüğünden,  yat  tuzca 
venfen  eşitliği  ve  m2  koşulunu  saklayan  tamsayı* 
tara  bakabiliriz.  Hu  tamsayılar  için  (n-if!  =  (n-1) 
(n  +■  Ih  dolayısıyla  (n-t)î  ~  n  +  /  olmak  zorunda¬ 
dır,  Buradan  da  bu  t anısa yıtann  (n-2j[(n-3/t*lj  - 
l(n-2)!-fn-2)l  -  3  koşulunu  sağlamak  turunda  ol¬ 
duktan  çıkar,  3  asal  sayı,  (n-2)  ve  1  de  ne¬ 
gatif  olmayan  tamsayılar  olduklarından  n-2^1 
veya  n-2  -  3 ,  yanı  n—3  veya  n—5  olmak  zorun¬ 
dadır.  ti -3  verilen  eşitliği SOglumayip*  n^S  sağ¬ 
ladığından,  tek  {özümün  n-S  olduğu  yorulur, 

FİZİK: 

t  Motorun  İS  volt  gerilim  ve  ISO  Hat  t/ 15 


volt  = 1  o  Amper  akıma  ihtiyacı  vardır.  Gen  fimi 
sağlamak  için  n  pil  t  seri  bağlıyalım.  Akımı  sağla¬ 
mak  tçm  de  bu  sen  bağlantılardan  m  tanesini  pa¬ 
ralel  bağlıya  hm.  Her  sen  kolun  10/ m  Amper  ver¬ 
mesi  gerekir  Her  kolun  toplam  iç  direnci  0.4 Sn 
Ohtn  olduğundan  4,  Sn  /m  volt  her  k  olun  iç  diren  * 
cinde  düşecektir  Kot  uçlarında  IS  voli  olması  gc* 
rek nümden  J  .5 n4. Sn/m  ^  IS  yazılabilir.  Bu  denk 
iemden  n  *  I0m/(m*3j  elde  edilir  iki  taraf  m  ile 
çarpıtırsa  ttm  -  lOmh  fm-Sf  çtkar  kı.  hu  toptum  pil 
adedidir,  m  \ve  göre  türev  alınıp  sıfıra  eşitlenirse* 
m  -  6  bulunur,  n  ise  yakardaki  denklemlerden  20 
olarak  bulunur. 

2.  İçteki  yay  Liw  dıştaki  ise  E;  uzunlukları 
ruı  gen  İmiş  olsunlar.  Dıştaki  kütlenin  denge  du¬ 
rumu,  kfLyLJ  -  mw 1  (L  /  +  Lj)  denklemim  verir. 
İçteki  kUtfcnln  denge  durumu  tsew  kfLjL^f- 
kltj'LJ-  mw:l }  denklemini  verin  Bu  iki  denk¬ 
lemden  Lf  =  Lq/(I-3  x  +  x  *f  ve  Lj  =  t-a 
(l  -  x  f/fl-3  x  +  x  V  elde  edilin  Bu  tanımlarda 
X=mw”, fk  t timak tadır 
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cevabı  kesinlikle  hayırdır  Doğumdan  sonra  azalarak  bir  sû¬ 
re  daha  etkisini  devam  ettiren  kaîokolaminfer,  yavrunun  p- 
ğerlennı  Temizleyerek  rahat  soîuk  alıp  uermesınl,  çeşitti  ne¬ 
denlerle  bir  süre  beslenemeyen  bebeklerin  sın  ve  o  m  uzla¬ 
rındaki  depo  yağ  dokuların  ve  karaciğerdeki  glikojenin  enerji 
kaynağı  olarak  kullanılmasını  sağlarlar  Zorunlu  nedenlerle  se¬ 
zaryenle  gerçekleşmiş  doğumlarda,  bebeklerin  solunum  şi¬ 
kayetten  ve  güçsüzlükleri  saplanmıştır  Hatta  bakrşlann  bile 
bebekler  arasında  farklılık  gösterdiğini  savunanlar  bulunmak¬ 
tadır  Son  yıllarda  yapılan  incelemelerden  sonra,  zorunlu  se¬ 
zaryen  hailemde  bile  sancılan  bekleyerek  söz  konusu  hor- 

ARALIK  im 


monlann  iyice  yükselip  bebeği  tehlikelerden  korumasının  duğ- 
tuluğuna  inanılmakladır  Çünkü  doğumdan  sonra  dışarıdan 
verilecek  katokolamıniemı  bebeğe  gerçekten  yararlı  olup  ol¬ 
madığı  bilinmemektedir  Bu  nedenlerle,  korkutucu  görünse 
bile  doğumun  sancılarla  bir  bütün  olduğunu  düşünerek  ha¬ 
reket  etmek,  gerek  anne  ve  bebek  ve  gerekse  doğa  »çın  en 
uygun  yol  olarak  görünmektedir  □ 


Su  yB2i  Spflkîrum  dor  VViBsanserıal  Dergisi1  nm  T&mmuz 
1906  sayısından  yararîonaraK  haitrlonm içtir 
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YANARDAĞLARDAN 
ÇIKAN  GAZLAR 
VE  KAMERUN’DAKİ 
FELAKET 

Dr  »Tuncay  ERCAN  * 

Yanardağlardan  kal  halde  çıkan  pıroklaslık  maddeler. 

tuller  ve  küflerle  sıvı  halde  çıkan  lavların  yanısıra,  çe¬ 
şitli  gaflar  da  yeryüzüne  ulaşmaktadır  Volkanik  etkinliğin  m 
flfiOTfl  nedeni,  bu  gazların  magmadan  ayrılışıdır.  Normal  ko¬ 
şullarda  magma  içinde  çözünmüş  ve  enmiş  halde  bulunan 
çeşitli  gaflar,  basıncın  azalması  ile  magmadan  ayrılarak  bü¬ 
yük  bir  güçle  yeryüzüne  çıkarla*,  Bûylece.  magma  köpüre¬ 
rek  hafiflemekte,  daha  akıcı  bir  şekle  dönüşmekle  ve  daha 
kolay  püskürme  özelliği  kazanmaktadır 

Genellikle  volkanik  etkinliğin  t  umu  ne  püskürme  (Enjpsı- 
yonk  yalnız  m  lav  çıkışına  akıntı  (E füzyon),  katı  parçalar 
içeren  gaz  püskürmesinde  de  patlama  (Eksplosyon)  adı  ve¬ 
rilir  Normal  koşullarda  gelişen  bir  volkanik  etkinlikte  potla 
ma  ve  lav  akıntıları  birkaç  kez  ardışıklı  olarak  meydana  yel 
inektedir  Volkanik  etkinliğin  son  evresi  sadece  gaz  ve  bu¬ 
nar  püskürmesi  ve  duman  çıkması  şeklinde  olur  ve  bu  duru* 
ma  da  Ekshalasyon  denir  YanardağJann,  lav.  ptmklastik  mad* 
deler.  îûf  ve  küf  gibi  malzeme  oluşturan  püskürmeler  ve  akın¬ 
tılar  şeklindeki  asıl  etkinlik  dönemleri  bittikten  sonra  daha  uzun 
bir  sûra  de  gaz  ve  buhrn  çıkışlarıyla,  sıcak  su  kaynamaları 
nevam  örmektedir  Yanardağların  bu  sakın  evrelerinde  çıkan 
sıcak  sular,  yaranında  bulunan  serbest  haldeki  yeraltı  suyu¬ 
nun  volkanik  aktıvıte  sonucu  ısınması  ile  oluşabilecekken  gi¬ 
bi  içinde  fazla  miktarda  su  baltan  bulunan  ve  magmadan 
ayrılan  gafların  yeryüzüne  yakteşîikJarı  zaman  sıcaklıklarım 
kaybederek  sıvı  hale  geçmeleriyle  de  meydana  gelebilirler 
Yanardağlardan  çıkangaziarm  başında  su  buharı  iH20) 
ve  karbondioksit  (CO?)  gelir.  Bu  ıkı  gaz.  yanardağlardan  çn 
kan  tüm  gazların  %  90'ım  oluştururlar.  Diğer  gaflar  ise,  tıiü 
rotun  sülfür  (HpS),  Hlarojen  (H?),  Klor  asidi  gazı  (HClJ.  Kar¬ 
bon  mûncıksU  {CÛJ,  Klor  (Cl)<  Ffuur  (Fh  Fiuorlu  hidrojen 
(HF),  Silisyum  fluortt  (SF4)  Azot  (%,  Argon  (Ar),  Kükürt 
hiDksıl  (SDg),  Kükürt  trıoksd  (SO^l.  Kükürt  (S^K  Metan 
tGH4)  Amonyak  (NHj)  ve  çok  az  da  Etan  (4Hö),  Etilen 
(C:;H4).  Asalilen  tQlH2)l  metli  klont  (CHaCI)  ve  Karbonil  suf- 
fit  fCÛS)  ver  benzen  gazlardır 

Yanardağların  sakın  olan  son  etkinlik  evrelerinde  mey* 
dana  oeien  gaz  (fkıştan  onbinlerce.  halta  yûzötnierce  yıl  sü¬ 
rebilir  ve  Ou  tür  ölayfar,  gafların  sıcaklık  derecelerine  ve  kim¬ 
yasal  bileşimlerine  göre  çeşitli  adlar  afular:  ÖOÖ^OfPC  ara¬ 
sındaki  sıcaklıklarda  gaz  çıkışına  "Fümemi  Evre"  denir  Bu 
gaflar  çoğunlukla  bol  miktarda  su  buharı  S02  ve  HCtdir 
200û  100°C  arasındaki  sıcaklıklarda  gaz  çıkışma  'Solfatar 
Evre  denir  Bu  evrede  çıkar»  gazların  da  büyük  bir  kısmı  su 

*  MTA  Gen  d  A  füdürlu$ü  Jeûlu/I  Eltidkn  üainsu 

tÖ 


Stromboh  yanardağından  çıkan  gazlar. 


buharı  olup,  ayrıca  Cö2.  H2S,  S02,  SD3  ve  Sj' de  bufunuı 
1 00°C  den  daha  az  sıcaklıklarda  olan  gaz  çıkışma  ise  Mo 
fet  Evresi  adı  verilir  ve  bunların  büyük  bu  kısmı  C02‘den 
meydana  gelmişlerdir 

Genellikle,  sönmüş  durumda  olan  ve  sakin  motel  evre 
rfe  bulunan  bir  yanardağ,  yem  bir  püskürmeye  hazırlandığı 
zaman  solfatar  evreye  geçer  Daha  sonra  fumerol  evreye  sı* 
ra  gelir  ve  çoğunlukla  hu  evreden  sonra  püskürme  ve  patla¬ 
malar  meydana  gelmektedir  Ola  yandan,  bazı  yanardağlar 
ise  sürekli  olarak  softadır  evre  özellikleri  gösterirler  Örne¬ 
ğin,  İtalya'da  Napoli  şehri  yakınında  Pouzzale  yanardağı.  1 198 
yılından  bu  yana  hiç  lav  püskürtmemıştir  ve  yanardağda  so¬ 
nekli  olarak  solfataı  ev;  ede  gaz  çıkışları  etkindir  Yine  İtal¬ 
ya 'da  Vıılkano  adaşındaki  kraterden  1890  yılındaki  son  lav 
çıkışından  bu  yana..  1QQ°-300ÛC  arasında  değişen  sıcaklık¬ 
larda  H2O.  C02  ve  gafları  çıkmaktadır  Ülkemizde  de  Öd* 
ğu  Anadolu'daki  Tendürek  yanardağı  solfatar  evrede  olup, 
suüuharı  rle  birlikte  C02  ve  M2S  gazı  çıkarmaktadır  Nemrul 
yanardağının  kraterinde  de  gaz  çıkışları  vardır  Orta  Anado¬ 
lu'daki  Erciyes  ve  ı-lasandağ  çevresinde  de  pak  çok  yerde 
sıcak  su  buharı  ve  CÖ;  ile  Dirlikte  az  miktarda  ua  H*$  gazı 
çıkmakta  olup,  hu  trthgedeki  volkanik  etkinliğin  araştırılma* 
sına  ve  gaz  ölçümlerine  uzmanlarca  başlanmıştır 

Yeryüzünde  her  geçen  gün  omferce  ton  volkanik  köken¬ 
li  gaz.  kraterlerden  çıkarak  atmosfere  karışmaktadır.  Örne¬ 
ğin  İtalya’nın  Sicilya  atomda  bulunan  Etna  yanardağından 
günde  ortalama  Xöüö- 12000  ton  arasında  gaz  çıkmaktadır 
Güney  Amerika'da  Nikaragua'da  yer  alan  Cerro  Negro  ya¬ 
nardağının  günde  ortalama  2000  tun.  Guatemala  dük]  Fue 
go  yanardağının  günde  10000  lûn.  Hawaı  adalarındaki  Kıla 
uea  yanardağının  günde  1280  ton,  Alaska'daki  Sı  Auguste 
ne  yanardağının  günde  8000  ton,  ABD  deki  St  Heiens  yanar¬ 
dağının  ise  günde  3600  ton  gaz  çıkardıktan,  teologlar  tara¬ 
fından  yapdan  son  çalışmalarla  saptanmıştır  Araştırıcılar,  yap¬ 
tıktan  ölçümlerle,  1961-1980  yıllan  arasında  dünyadaki  tüm 
yanardağlardan  çıkan  gazlar  içinde  sadece  SO?  nın  toplam 
miktarının  yaklaşık  14  Milyon  ton  olduğunu  ortaya  çıkarmış* 
fardır 

Yanardağlardan  çıkan  gazlardan,  özellikle  CÛ2,  CÛ  ve 
H2S  gaitan  canlıların  sağlığı  ağısından  son  derece  tehlikeli 
olup,  yeryüzünde  zaman  zaman  can  kaybına  neden  olmak* 
fadırlar.  Örneğin  1703  yılında  İzlanda  adasında  Hetfa  ve  Skap* 
m  yanardağlarından  çıkan  ve  C02  ce  zengin  mavi  renkfı  öîr 

BİLİM  VE  TEKNİK 


duman  tüm  adayı  kaplamıştır  Bu  duman,  can  kaybının  ya¬ 
nsıra,  bitkilerin  de  büyümelerine  engel  olarak  kıtlığa  neden 
olmuştur  Böylece  adadaki  insanların  yaklaşık  1/4*û  ve  evcil 
hayvanların  3/4*û  hayatlarını  kaybetmişlerdir  1815  yılında 
Endonezya'da  Tambora  adasındaki  yanardağın  çok  şiddetli 
püskürmesi  ile  90  000  kişi  yok  olmuştur  ve  bunların  bir  kıs¬ 
mı  çıkan  Qaz)ar  nedeniyle  boğularak  ölmüşlerdir  1902  yılın¬ 
da  Amerika'da  Karay  ipler  denizindeki  Man  inik  adasında  bu¬ 
lunan  Pelee  yanardağının  ani  patlaması  ile  yok  olan  30.000 
kişinin  büyük  bir  kısmı  sıcak  gazlardan  boğularak  ölmüşler¬ 
dir 

Günümüzde  yeryüzünde  500‘den  fazla  aktif,  binlerce  de 
sönmüş  yanardağ  bulunmakta  olup,  kimi  zaman  sönmüş  ya¬ 
nardağlar.  başlangıçta  gaz  çıkararak  solfatar  evreye  geçmekte 
ve  bir  süre  sonra  da  lav  ve  pıroklasbklerini  püskürterek  et¬ 
kinlik  kazanmaktadırlar.  Bu  yanardağlardan  biri  de  Afrika’da 
Kamerun  da  bulunan  Wum  kenti  yakınlarında  yer  almakta¬ 
dır  Kamerun  yanardağı.  Atlas  Okyanusunda  Gine  Körfezin 
den  başiıyarak  Wum  kentine  doğru  uzanan  yaklaşık  700  Km 
uzunluktaki  bir  volkanik  zincirin  son  halkasıdır  Büyük  bir  ola¬ 
sılıkla  10  milyon  yıl  önce  etkinlik  gösteren  bu  volkanik  zin¬ 
cirdeki  yanardağlar  birkaç  yüzyıl  önce  sönmüş  olup,  günü¬ 
müzde  tok  aktif  olanı  Kamerun  yanardağıdır.  Yerli  halk  tara 
tından  Tanrıların  Arabası"  olarak  adlandırılan  bu  yanarda¬ 
ğın  aktivıtesı  10  6000  yılından  beri  bilinmekle  olup,  en  son 
etkinliği  1982  yılında  meydana  gelmiştir  Kamerun  yanarda¬ 
ğının  çevresindeki  sönmüş  yanardağların  bir  kısmının  kra¬ 
terleri.  yağmur  sularıyla  dolmuş  ve  krater  göllen  meydana 
gelmiştir  Bu  gollerden  biri  olan  Nyos  gölünün  altındaki  kra¬ 
terden  21  Ağustos  1986  tanhinde  aniden  çıkmaya  başlıyan 
gazlar  gölden  sızarak,  gölün  çevresindeki  üç  köyde  can  kay¬ 
bına  neden  olmuş  ve  1600  den  tazla  insan  ölmüştür 

Aslında,  yeryüzündekı  krater  göllerinin  pek  çoğunda  bu 
tür  gaz  çıkışları  meydana  gelmekte,  ancak  çevrelerinde  en¬ 
der  olarak  yerleşme  merkezleri  bulunduğundan,  can  kaybı 
olmamaktadır  Ülkemizdeki  bazı  krater  göllerinde  de  çaz  çı- 
kışlan  saptanmıştır  Örneğin  Nemrut  krater  gölündeki  gaz  çı¬ 
kışının  varlığı  uzun  zamandan  ben  bilinmektedir  Orta  Ana¬ 
dolu'da  Hasandağ  volkanik  sisteminin  küçük  krater  göllerin¬ 
den  biri  olan  Sofular  Acıgöl'de  de  küçük  çapta  gaz  çıkışları 
saptanmış  ve  MTA  Genel  Müdürlüğü  elemanlarınca  yapılan 
ölçümler  sonucunda  çıkan  bu  gazın  büyük  bir  kısmının  kar¬ 
bon  dioksıt  (CO2)  olduğu  ortaya  çıkmıştır 


Hasandajl  farka  kafxtk )  volkanik  sisteminin  küçük  kra¬ 
ter  gollerinden  biri  olan  Sofular  Acıgöl. 

ARALIK  1986 


Zehirli  gaz  Jelaketının  meydana  geldiği  Kamerun'un 
Afrika  haritasında  yer  aldığı  bölge. 


Kamerun  da  meydana  gelen  felaket  sırasında  çıkan  gaz 
lann  kimyasal  bileşimlennı  tam  olarak  saptamak  olanağı  bu¬ 
lunamamıştır  Ancak  bunların  büyük  bir  olasılıkla  hidroıen  sut 
für,  karbon  dioksıt  ve  karbon  monoksit  gazları  oldukları  dü¬ 
şünülmektedir  Hidrojen  sülfür  gazı  (H2S).  renksiz,  yanıcı  ni¬ 
telik  taşıyan  ve  çürük  yumurta  gibi  kokan  bir  gaz  olup,  be¬ 
yin.  kalp  ve  akciğer  fonksiyonlarım  durdurmakta  ve  derin  so¬ 
lunum  halinde  anı  ölüme  neden  olmaktadır.  Karbon  rnonok- 
sıt  (CO)  gazı,  kandaki  hemoglobinin  akciğerden  oksijen  al¬ 
masını  engellemekte  ve  oksijen  eksikliğinden  ölüm  meyda¬ 
na  gelmektedir.  Karbon  dıoksit  (CO2)  gazı  ise  havadan  ağır 
olduğundan  bölgeyi  kaplamakla  ve  insanların  nefes  alması¬ 
na  engel  olarak  oksijen  yetersizliğinden  ölüme  neden  olmak¬ 
tadır  Kamerun'daki  felaket.  21  Ağustos  1986  da  şiddetli  gu 
rültüler  ve  küçük  yerel  depremlerle  başlamıştır  Daha  sonra 
ortalığı  bir  gaz  bulutu  kaplamış  ve  10  dakika  gibi  kısa  bir  sü¬ 
rede  bu  zehirli  gazlar,  1600’den  fazla  insanın  ölümüne  ne¬ 
den  olmuşlardır  Aynca  sağ  kalanların  çoğunda  da  akciğer 
yanıklan  ve  kan  2ehirlenmelen  gözlenmiştir 

Nyos  gölü  çevresindeki  bu  felaket.  Kamerun  volkanik  zin¬ 
cirinde  daha  önce  de  başka  yerlerde  birkaç  kez  meydana  gel¬ 
miştir.  örneğin.  16  Ağustos  1984  tanhinde.  Nyos  gölünün 
yaklaşık  120  Km  güneyinde  yer  alan  ve  yine  bir  krater  gölü 
olan  Monoun  gölünde  de  aynı  olay  etkin  olmuş  ve  gölden 
sızan  gaflar  37  kışının  ölümüne  neden  olmuştur  Asıl  endişe 
veren  olasılık  ise,  bölgedeki  volkanik  zincirde  bu  tür  olayla¬ 
rın  tekrarlanması  durumunda,  krater  göllerinin  çoğunun  çev¬ 
resinde  yer  alan  yerleşme  merkezlerinin  ulaşım  güçlüğü  ne¬ 
deniyle  zamanında  boşattılamamalarıdır  Aslında,  gaz  sızın¬ 
tılarının  en  büyük  lıatercilen.  aylarca  öncesinden  bölgede 
etkin  olmaya  başlıyan  depremlerdir  Wum  kenb  çevresinde 
1984  yılından  bu  yana  ortalama  olarak  her  gün  düşük  şiddet¬ 
te  bir  deprem  meydana  gelmekteydi  Bu  nedenle  araştırıcı¬ 
lar  Hk  aşamada,  tüm  Kamerun’da  volkanik  alanlara  sismik 
aletler  yerleştirmeye  ve  küçük  haberci  depremlen  tespit  et¬ 
meye  başlamışlardır  Şimdi  bölgedeki  Kamerunlu  ve  yaban¬ 
cı  jeologlar  olayın  yemden  yaşanıp  yaşanmayacağını  sapta¬ 
maya  çalışıyorlar  □ 

// 


GELECEK  İÇİN 
TOPLAMAK 

Hep  biliyoruz  ki,  sahip  olduğumuz  maddi  varlıkların  en 
mütevaziten  bile,  günü  geldiğinde,  20.  Yüzyıl  sonların¬ 
daki  yaşamın  tanıklan  olarak  niîeleneeeklerdiF  Çözülmesi  ge¬ 
rekli  sorun,  Du  çağdaş  objelerin  nasıl  toplanacağı,  gelecek 
kuşaklara  sunmak  üzere,  rasyonel  bir  şekilde  nasıl  sınıflan* 
dırtlacağı  şeklînde  belirmektedir.  1970'ierîn  sonunda  İsveç’¬ 
te,  bu  sorunu  tartışmak  üzere,  dön  konteranslık  bir  konfe¬ 
rans  dizisi  düzenlendi.  ‘Yarın  için  bugün  İsveç'te  objelerin 
derlenmesi  yoluyla  günümüz  toplumumm  müze  doküman¬ 
tasyonunu  yapmak  (Today  forTomorrow  Museum  Docu- 
mentation  of  Contemporary  Society  in  Sweden  üy  Acgutslfb 
d n  ot  Objects)  başlığıyla  yayınlanan  sonuç  rapurunda  şöyle 
bir  uyan  yer  almaktadır; 

"'Eğer  bugünün  toplumunu  dnkûmante  etmezsek  ge¬ 
lecek  kuşaklan  kendi  tarihlerinden  yoksun  bırakacağız/1 

Bu  raporun  öğütlerini  uygulayan  İsveç,  gelecek  için  bu 
günü  sistemli  bir  şekilde  derlemek  ve  dokümante  etmek  gibi 
çetin  bir  görevi  yerine  getiren,  dünyadaki  tek  ülke  oldu. 

SAM  DOK  diye  bilinen  (‘çağdaş  dokümantasyon  anla¬ 
mına  gelen  İsveççe  samtıddokumentabon  sözcüğünün  kısal¬ 
tılmışı)  bu  ulusal  kolleksiyon  ve  dokümantasyon  sistemi,  Stok- 
hofm’deki  Nordiska  Müzesi  nde  çalışan  bsr  sekreterya  tara- 


Çûğtmtzın  gelişmiş  toplamlarında  müzecilik  çok  ge¬ 
niş  kapsamda  düşünülmekte,  yaşanılan  çağın  toplun ı- 
sat  özelliklerinin  ayrıntılı  biçimde  belgelenerek,  gele¬ 
cek  kuşaklara  aktarılması  amaçlanmak  tadır.  Bu  an¬ 
layışın  Örneklerim  Londra  Bilim  Müzesi  ‘nde  de  gör¬ 
mek  mümkün:  Yukarıda  Vikforya  çağı  mutfağı,  aşa¬ 
ğıda  ise  çağın  tıp  teknolojisinden  bir  bölümün  sergi¬ 
lendiği  bilgisayarli  tarama  ünitesi 


12 


BİLİM  VE  TEKNİK 


fından  yönetilmektedir  Programlama  ‘  sektör  ve  “ortam" 
dazlarında  yapılmıştır  Bir  "sektör1’  cam  endüstrisi,  kış  spor- 
lan  ekoloji  akımı  veya  kadın  modası  gibi  İlgili  fiziksel,  sos¬ 
yal  ve/veya  ekonomik  yapıtann  toplamı  olarak  tanımlanmak* 
tadır  Olası  sektörlerin  sayısı  sonsuza  varabileceğinden.  SAM- 
DÛK  kolleksiyon  kararlarını,  brr  kontrol  cetveli  önerisi  İle  yön¬ 
lendirmeye  çalışmaktadır  Öte  yandan,  üç  farklı  ortamda  (ev 
ortamı,  ış  ortamı  sosyal  ve  ticari  ortam)  dokümantasyon  sür* 
dürül  m  ekte  dır 

SAMDOK,  verimliliği  artırmak  ve  tekrarı  önlemek  için, 
derleme  sorumluluğunu  paylaştırmaktadır.  Ulusal  müzeler 
kendi  uzmanlık  alanlarında  koleksiyonlar  geliştirmektedir.  Ye¬ 
rel  müzeler,  bulundukları  coğrafik  bölgeye  özgü  olan,  bir  başka 
yörede  derlenmeyen  çağdaş  yaşamı  belgeleyen  örnekleri  top* 
lamaktadır 

İsveç'in  beş  büyük  kültür  tarihi  müzesi.  Nodiska  Müze¬ 
si’ nîn  Alan  Araştırma  Bölümünce  geliştirilen  ve  ev  yaşamı¬ 
nı  dokümante  etmek  için  bir  yardımlaşma  sistemi  olan  "  Ev¬ 
ler  Bilgi  Potası  "m  (Homes  Pool)  kurdular.  Her  yıl  dönüşüm¬ 
lü  olarak  öu  müzelerden  biri,  kendi  bölgesindeki  bir  "normal 
hane  balkı' ‘nı  dokümante  etmektedir  Ailelerin  seçiminde 
SAMDÛK  Sekreteryası  ite  Evler  Bilgi  Potası  nın  görüşü  alın* 
maktadır.  Derlemede,  müze  personeli  konutun  tüm  odaları* 
nm  ve  dolaplarının  fotoğraflarını  çeker.  Mobilya  donatımı  dü¬ 
zeyini  çimlerle  saptar  ve  ev  araçlarının  listelerim  yapar  Ay¬ 
lıca  bina  hakkında,  tesisatı,  teknik  donatımı  ve  mobilyası  da¬ 
hil,  bilgi  derlerler;  hane  halkının  işlen,  eğitim  düzeyleri,  bes¬ 
lenme  ve  dinlenme  alışkanlıkları  gibi  özelliklerim  saptar* 
iar.  Müze  ayrıca,  yıl  boyunca  nane  halkının  kendi  ürettik¬ 
leri  veya  satın  aldıktan  objeleri  de  derler.  Herbır  müze,  bu 
derlediği  objelerin  bakım  sorumluluğunu  üstlenir  ve  diğer  mü¬ 
zeler  araştırma  veya  sergileme  için  istediğinde  onlara  verir 


ESPERANTO 
YOLU  İLE 
YABANCI  DİL 
ÖĞRENİMİ 

Yabana  dilleri  öğrenmenin  en  iyi  yolu,  acaba  ön¬ 
ce  esperantoyu  mu  öğrenmektir?  Santa-Barbara 
Ünlversitesi'nde  (Kaliforniya 1 da )  bu  amaçla  bir  pi- 
fot  sınıf  kurmuş  olan  Amerikalı  Profesörler  böyle 
düşünüyorlar.  Geçen  yüzyılın  sonunda  PolonyalI 
Lejzer  Ludwlk  ZamenhoVun  bulduğu  bir  dil  otan 
esperanto,  Avrupa  dillerinin  en  yaygın  köklerine 
dayanır.  Öyleyse  bu  dilin  çözümlenmesi,  öğren¬ 
cilerin  Avrupa  dillerini  daha  kolay  öğrenmelerini 
sağlamalıdır.  Öte  yandan,  söz  konusu  pibt  sını¬ 
fın  başöğretmeni  olan  Afbert  Undmannfa  göre * 
esperantoda  ustalık  kazanılması  yalnızca  attı  haf¬ 
talık  bir  çalışma  ister;  çünkü  esperantoda,  yalnız¬ 
ca  altı  dilbilgisi  kuralı  vardır  ve  hiçbir  düzensizlik 
yoktur 

Selence  el  Avenlr'den  Çeviren; 

Dr.HanasIr  GUR 


/  $86  rnın  evlerde  kullan  t  fan  dikiş  maki  naşı. 


Buna  ek  olarak  da  SAMDOK  Sekreteryasî,  gözlemeyi  yapan 
müzenin  bulgularının  bir  envanterini  geliştirir  ve  Evler  Bilgi 
Potası1  na  bağlı  diğer  müzelerin  bilgisine  sunar. 

21.  Yüzyıl  müzelerinin,  bizim  yaşadığımız  bugünü  anla¬ 
malarını  ve  ziyaretçilerine  anlatmalarını  istiyorsak,  bugünü 
derlemek  gereklidir.  SAMDOK  ile  İsveçliler  bu  çok  büyük  go- 
reve  kapsamlı  ve  çok  yönlü  bir  yaklaşım  yapmış  bulunuyor¬ 
lar. 

Museums  tor  a  new  Cenlury'den  çav,:  Teoman  AKTÜRE 


Demokrasi  öyle  bir  yönelim  türüdür  ki,  hak  elliğimizden  daha  iyi  yöne  t  il¬ 
mememizi  sağlar .  Bernard  SHA  W 


ARALIK  1986 
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Reler  MOOSUEITner 


Bundan  lam  70  ytl  Önce*  Albeıi  Emsisin  önceleri  kendi¬ 
sine  inanmak  istemeyen  dünyaya.  Genel  Görecelik  Kuramı  m 
açıkladı.  Dalış  on  hır  yıl  önce,  »ren  özel  görecelik  kuramı  ile 
şaşkınlık,  hayranlık  ve  kanıl  tepkiler  uyandı rmışlı.  Buğun  bl 
Is  çoğumuza  görecelik  Iretattvttl)  konu  sunu  kavra ypblloı ek  zor 
gelmekledir.  Şimdi,  yeni  Bir  yol  İzledik.  Elnaeln'ln  soyul  for¬ 
müllerini  renkli  çizimler  biçimine  soktuk  Sunlar  İlk  dola  ola¬ 
rak.  »man  ve  yarin  uzaydaki  çılgınca  görünen  davranıştandı 
açıklayabilecektir. 


•  Gali  i  el  bile,  görecelik  İlkesini  bil  i  yordu.  Örne¬ 
ğin*  bl2  insanların,  yeriturenfn  hareketlerini  far* 
ketmedlğimlzl  söylüyor, 

Hiç  kimse,  üzerinde  bulundu  Sumuz  yerkürenin  devam* 
iı  olarak  ortalama  3Ö  kilometrelik  bir  hızla  uzayda  hare¬ 
ket  etliğini  umursamıyor  8u  hareket  eşüiçımli  olduğu  için 
"mutlak*  olarak  belirienemez  [bir  otomobilin  hızlandığını  ya 
da  im  menü  iğ  im,  başka  bir  dış  bilgilim  yardımı  olmaksızın  an¬ 
layabiliriz).  Verin  eşbıçimlı  hareketini  ancak  göreceli  ola¬ 
rak,  yanı  diğer  bir  cisim,  ya  da  sabit  yere  ‘'göre  '  belirleye¬ 
biliriz  Albert  Eİnsteın  kendi  görecelik  kuramım  anlatırken,  ör¬ 
nek- d  ur  um  olarak  iren  yolculuğunu  belirtmeyi  severdi.  Biz* 
bu  resimli  açıklamamızda  örneği  biraz  değiştireceğiz,  çünkü 
gerekli  olan,  evrensel  boyutlarda  +kı  trenin  hareketim  göz  ünü¬ 
ne  getirabimektif  Ancak  o  zaman  kendi  deneyimtenmızte  bil- 
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dığîrciEden  başka  turlu  bir  olayla  karşılaştığımızı  kavrayabili¬ 
riz  Gördüğünüz  resimde,  her  ikj  yolcu  birbirlerine  yaklaştık- 
I  fırını  ya  da  uzakl  aşlıklarını  açıkça  anlayabilmektedir  Ne  var 
kı.  kim  m  kime  doğru  geldiği,  ıkl  yolcunun  eşbîçîmli  hareketi 
yüzünden  anlaşılamamaktadır.  Eşhrçımlı  hareket,  her  turlu 
hızlanmanın  (ivmenin)  yokluğu  ile  ortaya  çıkar  Eğer  yıldız 
ve  gezegenlerin  çekim  kuvvetim  yok  sayarsak,  her  iki  yolcu¬ 
nun  da  ağırlıksız  olduğu  ve  kendilerim  "askıda"  hissettik¬ 
leri  sonucuna  varabiliriz  O  harda.  herkes  kendi  foarakfitinl  an¬ 
cak  diğer  uzay  gemileri  ya  da  gök  cisimlerine  ‘göre  göre¬ 
celi  olarak  belirleyebilir. 

•  Eğer  Baron  von  Münchbausen  cep  fenerini  ya- 
karsa  ne  olur?  Yanıt,  akıllara  durgunluk  veri¬ 
cidir? 

Eğer  biri  topla  gülleler  yoilasa.  bunların  hareketim  belir¬ 
leyebiliriz-  Unulmayalım  kı,  bir  de  hava  direnci  vardır 
Uydurmacı  Baran  Münchhausen'tn  top  güllesi  üzerinde  yap¬ 
tığı  yolculuk  sırasında,  rüzgâr  kulaklarında  hayli  uğuldamış 
olsa  gerektir!  Daha  bundan  yüz  yıl  önce,  bilim  adamları  dün¬ 
yanın  da  'bir  şeyMm  içinden  geçtiğine  inanıyorlardı  Dünya¬ 
nın  içinden  geçtiği  bu  ortama  '  esir"  adı  veriliyordu  Ameri¬ 
kalı  bilginler  Michelson  ve  Mcrtey.  ünlü  deneylerinde,  bir  ışık 
ışınının  bu  esirde  hangi  hızla  hareket  ettiğim  belirlemeye  ça¬ 
tıştılar  Deneylerinde.  (Mıehelsûn  1881%  fek  başına.  1887  de 
daha  düzeltilmiş  biçimde  Mor  ley  ıfe  birlikte  hazırlamıştı)  ye¬ 
rin  hareket  yönünde  giden  bir  ışık  ışını;  bir  ayna  aracılığıyla 
yandan  gelen  bir  ışık  işim  ile  karşılaştırılmaktaydı  Düşünü- 
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len  şuydu  Esir;  lıpkı  hareket  halindeki  bir  otomobilde  oldu* 
gu  gibi,  bir  rüzgar  etkisi"  doğuracak  ve  içinden  geçen  ışığı 
yavaşlatacaktır.  Oysaki,  deneyde  ıkı  ışın  arasında  hiçbir  hız 
farkt  belirlenemedi  Bunun  sonucunda  kimse  artık  esire  inan¬ 
maz  oldu.  Bugün  hepimiz  biliyoruz  ki,  ışık  her  aman  aynı 
hızla,  yâni  saniyede  ortalama  300,000  kilometre  yol  alır,  Ye¬ 
rin  öz  hareketi  ışık  hızında  bir  değişiklik  meydana  getirmez! 

•  Evrende  hareket  halinde  olan  ve  dev  metre¬ 
lerle  ölçen  iki  gözlemci,  aynı  olay  konusunda 
tamamen  değişik  sonuçlara  varıyorlar! 

uradaki  durum,  On  resimde  görülenin  aynıdır,  sadece 
bakış  noktası  değişiktir.  İki  astronot  ekibinden  herbiri- 
nin,  birçok  ışık  yılı  uzunluğundaki  cetvelleriyle  ne  ölçtükleri¬ 
ni  daha  iyi  görebiliyoruz  Aşağıdaki  metrenin  taramalarından 
görüldüğü  gibi,  uzay  istasyonunun  bakış  açısından  her  iki  sû- 
pernova  patlaması  aynı  zamanda  olmuştur:  çünkü  eşit  uzak¬ 
lıkta  meydana  gelmiştir  Buna  karşılık,  uzay  istasyonu  ekibi 
bu  olaylardan  daha  geç  haberdar  olacaktır,  çünkü  ışık  şim¬ 
şeğinin,  patlama  yerinden  uzay  istasyonuna  erişmesi  zaman 
alır  Şimdi  ise  uzay  gemisine  geçelim:  Uzay  gemisi,  uzay  is¬ 
tasyonuna  göre  ustun  bir  hızla  hareket  etmekte,  daha  doğru 
deyimiyle,  hızı  ışığınklne  yakın  bir  orana  erişmektedir.  Bu¬ 
nun  sonuçlan.  Burada  görüldüğü  gibi,  bu  uzay  gemisi  tam 
panamanın  şimşeğinin  uzay  istasyonuna  eriştiği  zaman,  uzay 
istasyonunun  önünden  geçerse  gemidekiler  patfamalann  aynı 
anda  olduğu  iddiasına  karşı  çıkacak  ve:  "Yok  canım,  patla¬ 


maların  olduğu  sırada  Et  patlamasına  E2  patlamasından  çok 
daha  yakındık  "  diyecektir  Görecelik  kavramı  açıkça,  iki  göz¬ 
lemci  arasında  çok  büyük  uzaklıklar  ve  hız  farktan  olduğu  tak¬ 
dirde,  "aynı  zamanda"  kavramının  artık  bir  anlamı  kalma¬ 
yacağını  söyler.  Resmimiz,  küçük  uzaklık  ve  hızlarda  bu  ay¬ 
kırılığın  neden  ortaya  çıkmadığım  da  göstermektedir:  Bu  gi¬ 
bi  hallerde,  uzay  gemisinin  patlama  ile  ışık  şimşeğinin  varışı 
arasındaki  hareketi,  pratik  olarak  sıfırdır. 

•  Ölçü  olarak  zaman:  Yüksek  hızlarda  ölçüyü  şa¬ 
şırıyor! 

aha  önce  birçok  kere  örnek  gösterilmiş  bir  zihin  eg¬ 
zersizim  ele  alalım  Ne  kadar  hızla  hareket  edersek,  za¬ 
manın  da  o  ölçüde  uzadığını  kanıtlamak  için  radar  ışınların¬ 
dan  yararlanıyoruz.  Radar  ışınlan,  uzay  İstasyonu  tarafından 
doğmdan  doğruya  zaptedıfebilir.  Yerden  her  altı  dakikada  bir, 
bir  (mpuls  yollanmaktadır.  Her  attı  dakikada  bir  de,  uzay  is¬ 
tasyonunda  bir  impuls  alınmaktadır.  Ne  var  ki,  uzay  gemi¬ 
sindeki  saatler,  başka  türlü  gösteriyorlar.  Mürettebat.  ıkl 
impuls  arasında  (saate  göre)  dokuz  dakika  geçtiğim  görüyor. 
Bir  bilgisayar,  alınan  impuisun,  gemideki  bir  gönderici  anten 
aracılığıyla  hemen  uzay  istasyonuna  iletilmesini  sağlıyor  Uzay 
ıstasyonundakiler  de  uzay  gemisinin  sinyallerini  altı  dakika¬ 
da  bir  alıyorlar  Dolayısıyla,  doğrudan  doğruya  yerden  gelen 
Impulslarla  bunlar  arasında  bir  zaman  farkı  yok.  Buna  karşı; 
uzay  gemisinde  Ikı  impuls  arasındaki  zaman,  birbuçuk  katı¬ 
na  çıkıyor,  çünkü  ışık,  süper  hızla  hareket  eden  uzay  gemi¬ 
sinin  ardından  yetişmek  zorunda.  Buna  karşı,  uzay  gemisi, 
önüne  doğru  ışınlar  gönderse.  ışık  hızı  gene  aynı  kalır.  Işık 
hızının  artması  söz  konusu  olamayacağına  göre,  zamanın  de¬ 
ğişmesi  gerekir. 


•  Bir  »şık  şimşeği,  bir  uzay  gemisi  ite  bir  ayna 
arasında  gidip  geliyor:  İkinci  bir  uzay  gemi* 
sinden  bakılınca,  ışığın  aştığı  yol  çok  daha  uza¬ 
mış  gibi  görünüyor, 

Cok  yüksek  bir  hıza  erişmiş  olan  ve  dışarıdaki  olayları 
izleyen  bir  gözlemci  için  zamanın  uzadığına  bir  örnek  daha 
veriyoruz  Işık,  bir  uzay  gemisi  ile  bu  gemiye  (akılmış  bir  ay* 
na  arasında  gidip  gelsin.  Uzay  gemisi  mürettebatının  görüş 
açısından,  ış*k  ışınlan  gidip  gelirken  en  kısa  yoldan  geçecek¬ 
lerdir  Resimde  de  bu  gör  [itmektedir.  Büyük  bir  hızla  uzay 
gemisinin  Önünden  geçen  diğer  bir  uzay  gemisi  için  durum 
bambaşkadır  Bu  geminin  mürettebatı*  gönderilen  ışık  ışın¬ 
larının  aynaya  eğri  olarak  geldiğini  ve  gene  eğri  olarak  geri 
döndüğünü  göreceklerdir,  İki  ışının  yolu,  bir 41 V  şekli  çize¬ 
cektir  Herkes,  eğri  bir  yolun  düz  yoldan  daha  uzun  olduğu¬ 
nu  bilir.  0  halde  ışık,  gözlemin  yapıldığı  gemiden  bakıldığına 
göre,  daha  uzun  bir  yol  aşacaktır.  Işık  hızında  ise  bir  deği¬ 
şiklik  olamaz.  Bundan  şu  tek  sonuç  çıkar:  İkinci  uzay  gemi¬ 
sinde  zaman  ■  uzamıştır'".  Ondan  bakıldığında,  ışık  uzun  yolu 
aşmak  için  yeterli  zamana  sahip  olacaktır. 

•  İlk  metre  ölçeğini  çok  büyük  hızlarda  hareket 
ettirsek*  ölçek  birdenbire  kısalacaktı.  Acaba 
neden? 

yüksek  hızlarda  sadece  zaman  uzamaz,  mesafeler 
wde  değişir.  Daha  önce  verdiğimiz  iki  uzay  gemisi  örne¬ 
ğimde,  daha  hızlı  giden  uzay  gemisinde  zamamn  daha  yavaş 
geçtiğini  görmüştük.  Şimdi  şu  görülüyor:  Eğer  Paris'teki  ilk 
metreyi,  yâni  şu  bütün  metrelerin  atasını  bir  uzay  gemisi  gi¬ 
bi  hareket  ettirerek  çok  yüksek  hızlara  erişti  rsek,  metre  bir 
dış  gözlemciye  göre  ne  kadar  hızla  hareket  ederse,  o  ölçüde 
kısalacaktır  Bunun  nedenini  bu  resimden  doğrudan  doğru¬ 
ya  anlayamayız:  ancak  bir  önceki  örnekten  çıkarabiliriz.  Ora- 
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da  hızlı  hareket,  ışığın  yolunu  uzatıyordu.  Burada  aynı  za¬ 
manda  ölçüyoruz,  o  halde  Ölçeğimizin  kısalması  gerekecek¬ 
tir.  0u  değişik  zaman  sistemlerinin  sonucudur 


•  Neden  hiçbir  cisim  ışık  hızına  erişemez  ve  ne¬ 
den  enerji  ile  kütle  yakın  ilişkilidir? 

Top  güllesi  'impui$"u  buna  yeterli  olduğu  için  zırh  lev¬ 
hasını  delebilmektedir  Zaten  güllenin  çarpış  şiddeti  ımpuk 
sa  bağlıdır,  İmpuls,  kitlenin  hızla  çarpımına  eşittir.  Güllenin 
kendisinden  atılmış  olduğu  uzay  gemisinin  mûretıabaiına  göre 
(şekilde  görülmüyor),  durum  açıktır  Gülle,  saniyede  1000 
metre  hızla,  zırh  levhasına  doğru  gitmektedir  Buna!  hızlı  bir 
başka  uzay  gemisinin  mürettebatı  itiraz  edecektir.  Onlar 1  Ha¬ 
yır,  his  sadece  saniyede  800  metre"  diyeceklerdir.  Bununla 
birlikte  metrenin  doğru  ölçtüğünü  (çünkü  hareket  yönüne  çap¬ 
raz  duruyor)  ve  zırh  levhasının  gereken  kalınlıkta  olduğunu 
İkinci  uzay  gemisindeki  astronotlar  tartışmasız  kabul  ediyor¬ 
lar  Saniyede  800  metrelik  bir  hızın  deneylere  göre  buna  ye¬ 
terli  olmadığının  bilinmesine  rağmen,  gene  de  güllenin  zırh 
levhasını  deimiş  olduğu  herkesçe  doğrulanıyor.  Bu  durum¬ 
da  tek  çözüm  şu:  Güllenin  hızının  ikinci  uzay  gemisindeki  göz¬ 
lemcinin  açısından  azalışı  oranında,  güllenin  kütlesinin  art¬ 
mış  olması  gerekir.  Bu  da,  enerji  ve  külle  ilişkisini  gösterir 


BİLİM  VE  TEKNİK 


Işık  hızına  yakın  hızlarda  bir  cisme  ne  kadar  enerji  verirsek 
verelim,  artık  hıa  anmamakta,  sadece  kütlesi  büyümekte, 
dı0er  deyimle  ’  ağır*  taşmaktadır  Enerji  ile  kütle  arasındaki 
bu  bağlantı,  Albert  Einstein'I  meşhur  ‘  Enerji,  kütle  çarpı  ışık 
hızının  karesine  eşittir  yanı  E=mc*  formülünü  bulmaya  yö¬ 
neltmiştir 

•Durmaksızın  düşmekte  olan  bir  kimse  neler  du¬ 
yar?  Yanıt:  Kendisini  tıpkı  uzaydaki  bir  astro¬ 
not  gibi  ağırlıksız  hissederi 

Görecelik  kuramının  şaşırtıcı  tesbitleri,  Elnstein'ln  “dü¬ 
şünce  alışkanlıkları”  ile  “düşünce  zorunluklan"  arasın¬ 
daki  farkı  oözetmesı  sayesinde  sağlanmıştır  Düşünce  alış¬ 
kanlıklarımızdan  bin,  yerçekimi  ile  ivme  ya  da  hızlanmayı  (ör¬ 
neğin  bir  füzenin  motorlarının  ateşlenmesinden  sonra  oldu¬ 
ğu  gibi)  birbirinden  çok  ayrı  durumlar  gibi  düşünmemizdlr 
Aşağıda  oöstenlmiş  dört  durum,  Einsteın  ı  bambaşka  b<r  dü¬ 
şünceye  sevketmiştir  Eınstein’e  göre,  çekim  ve  İvme  aynı 
değerdedir.  Kanıtı  Bir  asansörün  kablosu  koparsa  asansör 
içindekilerle  birlikte  aşağıya  düşer  Kazanın  kurbanlan,  uzay 
gemısindekılenn  füze  motorları  durdurulduğu,  yâni  artık  iv¬ 
me  etkisinde  olmadıkları  zaman  hissettikleri  aynı  ağırlıksızlı¬ 
ğı  duyarlar  Bizim  ağır  oluşumuzun  nedeni,  üzerinde  bulun¬ 
duğumuz  sağlam  zeminin,  daha  ûa  yer  içlerine  düşüşümüzü 
önlemesidir  Aynı  nedenden  .astronotlar  da,  füze  motorları 


onian  ileriye  doğru  hızlandırdıkları  zaman  ağırlık  kazanırlar 
Dolayısıyla  çekim  ve  ivme  aynı  değerdedir 

•  Yerçekimi  nasıl  olup  ta  bir  kuvvet  olmaktan 
çıktı? 

üşen  elma  öyküsü  Ingiliz  bilgim  Isaac  Newton'u  ölüm¬ 
süz  kılmıştır  Nevvton  kütlelerin  birbirini  çektiğim  belirt¬ 
miş  ve  hesaplanabılen  bu  çekim  kuvveti  ile  bir  elmanın  yere 
düşüşü  yanında,  gezgenlerın  Güneş  etrafında  dolanışını  da 
açıklayabilmişti.  Albert  Eınsteln  1905  te  özel  görecelik  kura¬ 
mını  ortaya  koyup  zaman  ve  mekânı  göreceli  olarak  belirle¬ 
dikten  sonra,  hemen  yerçekiminin  niteliği  üzerinde  düşün¬ 
meye  başladı  Sonunda  iki  cisim  arasındaki  çekimi  açıkla¬ 
mak  için  bıı  kuvvet  gerekmediğim  kavradı  Kütleye  sahip  her 
bir  cıstm  etrafındaki  mekânın  eğrildiğim  varsaymak  yeterli  ola¬ 
caktı  Bu  eğrilik  ne  kadar  fazla  olursa,  bir  ışık  ışınının  bu  me¬ 
kandan  geçmesi  o  ölçüde  zaman  alacaktır  Hm  artmayaca- 

ARALIK  1986 


Omdan,  zaman  uzayacaktır  Resimdeki  elma.  Güneş  e  düşer¬ 
ken  hızlanmıyor,  sadece  uzayan  zaman  içinde  aynı  hızla  dü¬ 
şüyor  Yalnız,  zamanı  uzamamış  dış  gözlemciye  göre  hep 
hızlanırmış  görünüyor 
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FOTOĞRAFIN  DÜŞÜNDÜRDÜKLERİ  -ı 


Geçen  say  muzda  yer  alan  fotoğraf  (altta) 
btr  bağırsak  kurdunun  fTuenıa  sagenata)  res¬ 
midir.  .  Elektron  mikroskopla  büyütülmüş  bu 
fotoğraf  bağırsak  kur¬ 
dunun  Unlit  film  kah¬ 
ramanı  uzaylı  £  T.  ile 
benzerliğim  gerçekten 
düşündürmüyor  mu? 

Yanda  ise  bu  sayı¬ 
mızdaki  bilmece  fotoğ¬ 
raf  görülüyor.  Bakalım  ne  olduğunu  bulabilecek  mısınız ? 


•Mekân  ve  zaman  nasıl  birbirleriyle  ilişkili  ve 
neden  evrende  kara  delikler  var  (ya  da 
olabilir)? 

Evrende  bir  ışık  ışını  nep  aynı  hızla,  saniyede  300  000 
kilometre  yol  alır  Çekim  (mekân  eğriliği)  bulunan  böl¬ 
gelerde.  yolunu  dolandırmaya  zorlanır  Işığın  hızı  gene  aynı 
kalmakla  birlikte,  zaman  uzar  Bu.  özellikle  bir  kara  deliğin 
içinde  aşın  boyutlara  ulaşır.  Bu  kara  delikte,  kütle  minicik 
bir  noktaya  indirgenmekte  ve  sonsuz  derecede  yoğunlaşmak¬ 
tadır  Buraya  gelen  bir  ışık  ışını,  mekânın  şiddetle  eğrilmesi 
dolayısıyla  o  derece  dolambaçlı  bir  yol  izlemeye  zortanmak- 
tadır  ki.  artık  bir  daha  kara  delikten  dışarı  çıkamamaktadır. 


•  Albert  Einstein  ile  çekirdek  enerjisi  arasında¬ 
ki  ilişki  nedir  ve  gerçekte  maddede  ne  kadar 
enerji  gizlidir? 

Ibert  Einstein.  "Yüzyılın  »ormûlû"  dediğimiz,  E=mc* 
denklemi  İle  atom  bombasının  yapımını  sağlamış  değil¬ 


dir.  Sadece,  bilim  adamlanm  ve  teknisyenlen  böyle  Dır  bom¬ 
banın  yapımının  denenebileceği  düşüncesine  yönlendirmiş 
olabilir.  Atom  silahları  patlatıldığında.  sadece  çok  küçük  mik¬ 
tarlarda  madde  enerjiye  dönüşmektedir  Einstein 'in  E=mcJ 
(ormülü  ile  bir  kilogram  kütlede  ne  kadar  enerji  gizli  olduğu¬ 
nu  hesaplayabiliriz.  Bu  enerji,  bir  milyar  tonluk  bir  ağırlığı  9.5 
kilometre  yükseğe,  yânı  Everesi  dağından  daha  yukarılara 
çıkamıaya  yetenidir  Ancak  bu  enerjiyi  açığa  çıkarabilmek  için, 
maddeyi  tamamen  enerjiye  çevirmemiz  gerekecektir  Bunun 
mümkün  olup  olamayacağını  henüz  bilmiyoruz 

P.M.  den  kısmen  kısaltarak  çeviren  Dr.  Ergin  KORUR 


MUM  VE  TEKNİK 
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MİKROCHİP’TEKİ 

LABORATUVAR 

•  Yeni  bir  bilim  dalı  transistörleıi  100  kat  küçült¬ 
meyi  planlıyor. 

Mlchael  D.LEMONICK 

Geçtiğimiz  hır  iki  yıl  içinde,  çok  küçük  îransistörler 
üzerinde  yapılan  araştırmaların  beklenmeyen  bir  sonu* 
eti  olarak  kan-hai  fiziği  nin  yem  bir  branşı  ortaya  çıktı 
Bazılarının  Mezoskopik  Rzık  dediği  bu  fizik  dalı  MIT, 
AT&T.  IBM  ve  diğer  laboratuvarlarda  yapılan  teonk  çalışma¬ 
lar  sonucu  doğdu  Çok  küçük  elektrik  akımlarının  yine  çok 
küçük  devreler  üzerindeki  hareketlen,  bu  fizik  dalının  ilgi  ala¬ 
nını  oluşturuyor  Bu  alanda  şimdiye  kadar  bu  tür  akımların 
İçinde  akan  dektmnlann  ûnceden  tahmin  edilemeyen  biçim 
lerde  davrandıkları  ortaya  çıkarıldı  Bu  elektronlar  rastgele 
zıplayıp  devrelerin  kenarlarına  yerleşiyor  ve  yakınlarından  ge¬ 
çen  elektronların  hareketlerini  etkiliyorlar 

MIT  de  (massachuset  Instltute  of  Technology)  profesör 
olan  Marc  Kastner.  ızlenımlennı  şöyle  ifade  ediyor  'Yıllar- 
dan  beri  katı-hal  fiziğinde  rastladığımız  en  heyecanlı  olaylar¬ 
dan  birim  yaşıyoruz.  Çok  küçük  skalalarda  elektronların  bi¬ 
zim  beklediğimizden  daha  farklı  hareket  ettiklerini  bulduk." 

Varılan  sonuçlar  sadece  akademik  çevreleri  ilgilendirmi¬ 
yor  Mühendisler,  silikon  mıkrochıplere.  bilgisayarların  bey 
nl  ve  sinir  sistemleri  sayılan  transıstörlerden  her  gün  daha 
fazla  sıkıştırdıkça,  mikrochıp  başına  düşen  transistor  yoğun¬ 
luğu.  25  yıldır  her  iki  üç  yılda  bir  iki  katına  çıkıyor  Transis¬ 
tor  yoğunlunun  yüksek  olması  ucuz  üretim  ve  hıziı  işlem  an¬ 
lamına  geliyor,  bundan  dolayı  daha  yoğun  bir  mikrochip  üre¬ 
tebilen  bir  firma  piyasada  belirgin  bir  avantaja  sahip  olacak¬ 
tır. 

AT&T  fizikçileri,  elektrik  akımının  çok  küçük  txr  iransts- 
törde  nasıl  hareket  ettiğini  saptamak  için,  bir  mikrochip  üze¬ 
rinde  bir  fıziK  laboraiuvart  oluşturmuşlardır 

Bu  deney  mıkrochipmın  yaratıcılarından  bin  otan  Wdüam 
Skocpol,  deney  transistorunu  şöyle  açıklıyor,  "Aslında  bu 
transistor,  bugün  kullanılanlardan  100  kat  daha  küçük  ve  bu¬ 
günkü  normal  gelişiminin  devam  edeceğim  varsayarsak  an¬ 
cak  2010  yıllarında  kullanıma  girebilecek  olan  bir  transistor 
O  kadar  küçük  kj,  bir  tanesi  bugün  piyasadaki  standart  rnik- 
rochıplerin  üzerindeki  en  küçük  boşluğa  sığdırılabllir." 

Bu  mikrochip  üzenndeki  laboratuvar.  akımının  sadece  bir 
yönde  akması  için  bir  metal  oksit  tabakası  ile  yalıtılmış,  nor¬ 
malden  biraz  uzun  (bir  mikrometre,  veya  metrenin  milyonda 
biri)  ve  dar  (metrenin  on  milyonda  birinin  yansı)  bir  yarıge- 
çirgen  silikon  şeridinden  oluşuyor  Skocpol.  "transistor  as¬ 
lında  tek  boyutlu  ve  o  kadar  dar  ki.  aynı  zamanda  içinden 
sadece  bir  elektron  geçebilir'  diyor 

No  ölçüyorlar?  Skocpol  teorisyenlerın.  elektronun  silikon 
transistörierdekı  maksimum  hızının  saniyede  on  milyon  san¬ 
timetre  olduğu  yolundaki  iddialarım  doğruladıklarını  belirtti 
Diğer  bir  bulgu  tamamen  sürpriz  olarak  ortaya  çıktı  "Vol¬ 
tan  değiştirdikçe  aletin  direncindeki  değısmevi  ölçtük  İki  de- 

ARAUK  1986 


Merkezci?  yer  atan  transistor  o  kadar  küçüktür  ki,  elek¬ 
tronlar  tek  sıra  halinde  hareket  edebilmektedirler. 


ğışık  direnç  durumu  arasında  tesadüti  değişimler  olduğunu 
bulduk  ve  bunların  arasında  başka  durumlar  yoktu 
Dirençte  meydana  gelen  ou  anı  değişim,  fizikçilerin  da¬ 
ha  büyük  devrelerde  gözledikleri  düzenli  değişmelerden  ta¬ 
mamen  farklı  Skocpol,  bu  değişimi  şöyle  açıklıyor.  Dirençte 
meydana  gelen  değişim  yaklaşık  yüzde  Dır  oranında  ve  tran¬ 
sistorda  aynı  zamanda  yaklaşık  100  elektron  olduğunu  bili¬ 
yoruz  Dolayısıyla  bu  değişiklik  tek  Dır  elektronun  davranı 
şından  meydana  gelen  değişime  eşit  demektir  " 

Açıkça  görülüyor  ki.  bu  tek  elektron  kuantum-mekanik- 
sel  tutumunu  olması  gerektiği  yemen  farklı  bir  yeme  göste¬ 
riyor  Bu  durumda  elektron  oksit  yalıtkandaki  atomik  boyut¬ 
taki  bir  kapana  giriyor,  oraya  yapışıyor  ve  bu  elektronun  sa¬ 
hip  olduğu  elektrik  alanı  diğer  tum  elektronlar  için  bir  engel 
teşkil  ediyor  Dolayısıyla  direnç  artıyor.  "Fizikçilerin  istatis¬ 
tiksel  olarak  ancak  topluca  ele  alabildikleri  taneciklerin  hare 
ketlenni  biz  teker  teker  inceliyoruz  Bu,  tüm  bir  dinleyici  kit 
leşinin  alkış  tutmasından  ziyade  tek  bu  kışının  alkışlamasını 
incelemeye  benziyor  Diğerlerinden  oğrenemedıklerınızı  bir 
tekinden  öğrenebilirsiniz." 

IBM'in  Tlıomas  J.Watson  Araştırma  Merkezi  ndeki  kü¬ 
çük  transistörierle  benzer  şekilde  çalışan  fizikçiler  de  aynı  de¬ 
recede  şaşırtıcı  etkiler  buldular  Kendisini  bir  düşük  sıcaklık 
fizikçisi  olarak  tanımlayan  Richard  Webb,  "Tek  boyutlu  tran¬ 
sistorumuzu,  mutlak  sıfırın  üç  yüzde  birine  kadar  soğuttuk 
Tamamen  beklenmeyen  bir  sonuçla  karşılaştık  İletkenlik  bin 
kat  sapmalar  göstermeye  başladı  ve  bunu  açıklamak  için  hiç¬ 
bir  teon  yok."  diyor  İletkenlik,  bir  maddenin  elektrik  akımı¬ 
na  izin  vorme  eğilimidir,  yanı  direncin  tersidir 

MIT  den  Patrick  Lee  de  dahil  olmak  üzere  bazı  teorik  fi¬ 
zikçiler.  bu  mezoskopik  fizik  olayım  detaylı  olarak  açıklaya¬ 
cak  modeller  üzerinde  çalışıyorlar  Onaya  çıkan  sonuçlar  ilet¬ 
kenliğin  bir  kuantum  etkisi  olduğunu  düşündürüyor  Bu  olay 
sadece  farklı  ünitelerde,  aradurumlar  olmadan  meydana  ge¬ 
lebilir  ve  o  kadar  küçüktürler  ki.  normal  ortamlarda  görüle¬ 
mezler.  ancak  mıkroskopik  düzeylerde  çok  önemlidirler. 

Webb.  bunun  fizik  çevrelerim  şaşırttığım  ve  birçok  araş¬ 
tırmacının  bu  olayı  izlemek  için  deneylerine  yeni  donanımlar 
eklediklerini  söylüyor 

Science  Dlgest'dan  çev.:  Kozan  ESENER 
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KALİFORNİYA’NIN 
ÇILGIN  AĞAÇLARI 

*  t 


Bat  peteği  kafesi 


Amerikalı  Axel  Ertandson'un  yaşamının  uzun  yıllarını 
vererek  yarattığı  bu  efsanevi  güzellikteki  ağaçlara  "Ka¬ 
liforniyalIn  Çılgın  Ağaçlan"  denıyormuş  Gerçekten  de  bir 
çok  insan  için  böyle  bir  uğraş  çılgınlık  olarak  nitelendirilebi¬ 
lir.  Çünkü  böyle  bir  çalışma  ıçm  o  kadar  çok  zamana,  o  ka¬ 
dar  çok  emeğe  ve  sabra  ihtiyaç  var  ki Hepsini  bir  arada 
bulmak  pek  sık  faşlanabilecek  bir  olay  değil  doğrusu. 

Axel,  yaptığı  bir  tür  aşı  ite  ağaçların  gövde  kısımlarını, 
birleştirerek  çeşitli  dekoratif  motifler  elde  etmiş,  harika  geo¬ 
metrik  şekiller  yaratmayı  başarmış. 

Axe!  Erlandson  bu  deneysel  sanat  yöntemini  Ortaçağ  ¬ 
da  uygulanmış  ve  günümüzde  unutulmuş  bir  teknik  ile  ger- 
çekleşfiriyormuş  O  zamanın  bahçe  mimarları  da  doğadaki 
ağaçlara  bu  yöntem  ile  şekil  veriyor,  güzellikler  yaratıyorlar* 
mış. 

Erlandson  bu  çok  güzel,  fakat  güç  geometrik  şekillen, 
ağaçların  gövde  kısmındaki  budakların  üzerindeki  kabuklan 
soyarak,  birleştirmek  istediği  diğer  parçayı  buraya  sıkıca  bağ* 
Uyarak  gerçekleştinyormuş.  Uzunca  bir  zaman  sonra  bu  iki 
parça  biri  eş  erek  büyü  y  onarmış 

Axe1  Erfandson'un  sanat  bahçesindeki  spiral,  düğunı,  ça* 
lal,  şad  ve  diğer  geometrik  şekiller  böyle  meydana  geliyor¬ 
muş  Ve  bu  heykeltraş  yaşamı  Doyunca  uğraştığı  bu  alanda 
67  çeşit  değişik  figür  elde  etmiş 

Ancak  her  canlı  gibi  Axe!  Erlandson  1964  yılında 
ölünce.  Kaliforniya'da  Scott  Valtey  dekı  bu  ağaç  sirki  unu¬ 
tulmaya  mahkum  olmuş.  Bu  arada  aşağı  yukarı  20  kadar  ağaç 
kurumuş  Bir  müddet  sonra  Axei  tarafından  yaratılan  bu  sa¬ 
nat  eserlen  tekrar  gündeme  gelmiş  Scott  Valley.  bm  kişiler 


Dallardan  oluşan  doğa İ  bir  çelenk. 


Eşkenar  dörtgenlerden  oluşan  gövde  Sağda  tse  gök- 
yüzüne  uzanan  merdiven. 
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BİLİM  VE  TEKNİK 


OLABİLİR  mi, 
OLAMAZ  MI? 

Melih  ÖLÇER 

Bmn  ıkı  ünlü  devlet  büyüğünün  doğum  günlerinin  aynı 
Olması,  ilk  bakışta  size  çok  az  rastlanabilecek  bir  ota- 
lik  gibi  gelebilir  Oysa  durum  hiç  de  sandığına  gibi  değildir 
Herhangi  lig  kişiyi  düşünelim  Bunların  doğum  günleri’ 
mn  farklı  etim  olasılığı  364/365‘diı  Gruba  üçüncü  oır  kişiyi 
kılarsak,  her  uçunun  doğum  günlerinin  şarklılık  olasılığı 
363/365,  dördüncüyü  kattığımızda  ise  362/365  olur  Olası¬ 
lıklar  hesabının  bilinen  kuraima  göre  bu  kesirleri  çarparsak 
görürüz  kı,  23  kışiîtk  bir  grupta  dnğum  günü  aynı  olan  2  kişi 
nin  bulunma  olasılığı  1/2'yı  biraz  da  geçer 

Olasılığın  bu  kadar  yüksek  olduğuna  rn anmıyorsanız  dn¬ 
ğum  tarif  ilerini  sadece  yıl  olarak  değil,  ayiıgünlü  veren  iyi’ 
ön  ansiklopediden  rasütnUyia  seçeceğiniz  25  Kişinin  doğum 
günlerine  bakınız 

Günümüzden  300  yıl  kadar  önce  bir  kumarbaz.  Biatse 
Pascal  a  zar  oyunlarında  kazanma  ile  İlgili  bir  lakım  sorular 
sordu  Tanınmış  filozof  ve  bilginin  ona  verdiği  cevaplar.  "Öla- 


sıîıkiar  Kurarm*nın  temelini  oluşturdu  Olasılıklar  hesabı  yön¬ 
temlerini  bugün  tekçiler,  genebk  mûhemiısterı.  iktisat  uzman¬ 
lan,  iş  adamları  politikacılar,  hatta  silahlı  kuvvetler  mensup¬ 
lan,  kendi  uğraş  alanlarında  kullanıyorlar 

Bttlflf  de  günlük  yaşamımızda,  sezgilerimize  dayanan  bir 
çeşit  'ihtimaller  Hesabı  TatımınleıV'ne  göıe  bm  karalara 
varıra  Bunların  çoğu  doğru  çıkar,  ama  zaman  zaman  sezgi¬ 
lerimizin  gerçek  hesabı  tutmadığı  da  olur 

Eğar  bir  ana  babanın  üç  çocuğu  varsa,  her  üçünün  de 
aynı  cinsiyetten  olma  olasılığı  acaba  nedir? 

İlk  bakışla  şöyle  düşünebilirsiniz:  "Çocukların  ikisi,  her 
halde  aynı  cinsiyetten  olacağına  göm.  uçüncüsıi  ya  bunlara 
uyacak,;  ya  diğer  cinsiyetten  olacaktır,  Öyleyse  üçünün  de 
aynı  cinsiyetten  olmaları  olasılığı  t/2  dh  Oys^  burada  ya¬ 
pılması  gereken  iş,  tum  "kombinasyonlar  göz  önüne  al¬ 
maktır  (E  -  Erkek:  K=Ku  olduğuna  göre)  EEE ,  ££K.  EKE. 
EKK,  KEE.  KEK,  KKE  KKK 

Gürüyuruzsunuz  ki,  bu  B 1  'kombinasyon' 'uıt  yalnızca  ikisi 
aynı,  demek  tu  olasılık  2/8.  yanı  1/4‘lûı 

Va  daha  önceki  ablarda  art  arda  yazı  gelen  paranın, 
sondaki  atışta  tura  gelmesi  olasılığı  anar  mı  dersmız'?  Hayır 
yazı  veya  tura  gelme  olasılığı  her  alış  için  ve  iıeı  sıman 
1/2  W  Bundan  dolayı  da,  "Daha  önceki  sonuçların  dalla  son 
rakılen  etkiıeycceğr  yolundaki  pek  çok  kumar  kuramı  so¬ 
nuçsuz  vo  başarısız  olmuştur  O 


ttginç  bir  kay  m  ağacı  gövdesi  (solda).  Büyük  Isken- 
der 'in  İnle  kolay  çözemeyeceği  bir  diiğü/n  (sağda). 


tarafından  imar  edilmek  üzere  tekrar  hatırlanmış.  6u  arada 
bu  sanat  eserleri  kökten  ile  bulunduktan  yerden  çıkartılarak 
başka  bir  yere  nakli  düşünülmüş  Neysekı  sonunda  bazı  sağ¬ 
duyu  sahibi  insanlar  m  gayretleriyle  'Kaliforniya'nın  Çılgın 
Ağaçtan"  bu  kötü  akıbetten  kurtarılmış  Ancak  hala,  koru¬ 
ma  atlına  alınan  bu  sanat  eserlerinin  ne  zamana  kadat  yaşa¬ 
malarına  izjn  verileceği  kuşkuyla  izleniyormuş. 

BONTE'den  çev.:  Ayşe  OZKOK 


FOTOSENTEZİN 

MOLEKÜLÜ 

Yaşb  dünyamız,  her  gün  artan  nüfusunu 
beslemek  için  zorlanırken,  bir  yandan  da  ge¬ 
lişen  teknolojik  olanaklarla  bol  ve  ucuz  besin 
kaynaklarının  bulunmasına  çalışılıyor. 

Argonne  laboratuvannda  (Illinois.  ABD)* 
fotosentezin  anahtar  bir  evresini  canlandıran 
yapay  bir  molekül  üretilmiştir  Fotosentez,  do¬ 
ğal  çerçevesi  içinde  bitkilerin*  yaşayabilmesi 
için  güneş  enerjisini  bîriktlrebilır  bir  kimyasal 
enerjiye  çevirerek  kullandıktan  bir  süreçtir, 
Böylece,  beslenme  zincirinin  ilk  halkası  ve  ok* 
sijenin  topraksal  ana  kaynağıdır.  Şimdiye  dek* 
bu  dönüşümü  bitkilerin  doğal  yapılan  dışında 
oluşturmayı  kimse  başaramamıştı.  Argonne** 
un  araştırmacıları,  bu  tekniğin  Qeii  şiiri  İm  esi  ile* 
güneş  ışığından  başka  enerji  kaynağı  olmak* 
sızın,  yalın  kimyasal  tepkimeler  yapmayı  umu¬ 
yorlar.  Geniş  anlamda,  besinlerin  sanayide 
üretimi  için  ekonomik  bir  çözüm  bekliyorlar 

Science  et  Avenir'den  çeviren: 

Dr.  Hana  slı  GUR 


ARALIK  1986 
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STRESE  KARSI 
PSİKOLOJİK 
TEPKİLER 

Doç. Dr.  Faruk  OUROEFJ  • 

Organizma  sistemlerine  kendi  kapasitelerinin  ûzennde 
zorlanma  ve  yüklenme  altında  kalması  durumuna 
•STRES-  (ruhsal  ve  nedensel  gerginlik)  denir 

Stres,  organizmanın  psikolojik,  sosyal  ve  fizyolojik  yön¬ 
leriyle  ilgili  bir  olaydır  Stresi  meydana  getiren  olaylar,  vücu¬ 
dun  hıpofız.  böbrek  üstü  bezi,  otonom  sınır  sistemi  gibi  çe¬ 
şitli  organ  ve  sistemlerinde  fonksiyonel  değişikliklere  yol  açar 
Organik  değişiklikler  ancak  stresin  uzun  sürdüğü  hallerde  gö¬ 
rülebilir  Stres  sonucu  organizmada  meydana  gelen  değişik¬ 
likler.  tüy  ve  kılların  dikleşip  diken  diken  olması,  periferik  (çev¬ 
re)  kan  damarlarında  daralma,  ter  salgılamasında  artma,  tük* 
rûk  salgısında  azalma,  göz  bebeğinde  (pupllla)  buyûmo.  ta- 
şıkardi  (kalp  çarpıntısı),  kan  şekerinde  artma,  istem  dışı  tit¬ 
reme,  dişlerde  ve  yumruklarda  sıkılma,  solunum  sayısında 
ve  derinliğinde  artma,  çevresine  karşı  dikkat  artışı  vb.  ola¬ 
rak  özetlenebilir  Butun  bu  olaylar  sempatik  sınır  sisteminin 
uyarılmasıyla  oluşmuştur  ve  organizma  için  bir  alarm  duru¬ 
mudur. 

Çocukluk  döneminde  ailenin  olaylara  karşı  lutum  ve  dav¬ 
ranışları  erişkinlikte  toplumun  olaylara  karşı  tutum  ve  dav¬ 
ranışları;  kişinin  gösterdiği  stres  reaksiyonunun  şekline  ve 
derinliğine  etki  eder  Stresin  psikolojik  sonucu  olarak  genel¬ 
likle  korku,  sıkıntı,  heyecan,  yerinde  duramama,  hareketle¬ 
rim  kontrol  edememe  gibi  çeşitli  ruhsal  tablolar  ortaya  çıkar 
İnsanda  strese  karşı  duygusal  tepkiler  şu  üç  şekilde 
görülebilir. 

1.  Şartlanmış  Ouygusal  Tepkt(  ŞDT)  Daha  önce  buyuk 
tehlike  doğurmuş  olan  durum  ve  olaylar  tehlikesiz  otsa  bile 
stres  doğurur  (Örneğin  büyük  bir  trafik  kazası  çeçiren  kişi¬ 
nin  otomobile  binmekten  korkması  ya  da  kedi  tarafından  tır¬ 
malanmış  çocuğun  kedi  gördüğünde  korkması ) 

2.  Bilınçdışı  Duygusal  Tepki  Kişisel  değer  yargılan  ve 
vicdan  açısından  sıkıntı,  suçluluk  utanç  tiksinti  ve  nefret 
doğuracak  işlen  yapmak  zorunda  kalınması  durumunda  gö¬ 
rülü»  Örneğin  bir  işçinin  vicdanen  benimsemediği  bir  yap¬ 
masının  amirlerince  istenmesi  halinde  ne  yapacağını  şaşı 
rıp  bunalım  ve  sıkıntıya  düşmesidir  Yapsa  kendine  karşı  say¬ 
gısını  kaybedecek  yaonıazsa  işyeri  ve  amirleriyle  arası  bo¬ 
zulacaktır  Bu  durum  karşısında  duyulan  sıkıntı  halı,  ilende 
meydana  gelecek  çatışmaların  alarm  sinyalidir 

3  Bilinçli  Duygusal  Tepki  (BDT).  Olayları  bilinçli  olarak 
değerlendirip  belli  bir  karara  varma,  buna  göre  bir  tepki  gös¬ 
terme  gereğim  duyma  halidir 

STRESİN  PSİKOLOJİK  TEPKİLERİNİN  AŞAMALARI 

Stres'in  derecesi,  şahsın  kişilik  yapısı,  olayın  daha  On- 
ceden  düşünülüp  düşünülmemiş  olması,  buna  benzer  olay- 
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lann  daha  önceden  yaşanılıp  yaşanılmamış  olması4stra$e  karşı 
olan  tepkiyi  etkiler  ve  şekillendirir  Fakat  genel  olarak  şu  aşa¬ 
malar  görülür 

1,  Duygusal  Yüklenme  Aşaması;  Bu  aşamada  bayılma, 
panik,  bağırma,  ağlama,  hıçkırma,  inleme  gibi  duygusal  re¬ 
aksiyonlar  görülür. 

2.  İnkar  Aşaması  (Denial)  Kişide  duygusal  kuntluk  ve 
donakalma  hadisesi  onaya  çıkar  Bu  durumda  kışı  olayı  dü¬ 
şünmez  veya  olmamış  gibi  davranır. 

3  Zorlu  Düşünceler  Aşaması;  Olayın  şaşkınlık  şoku  geç¬ 
tikten  sonra  başlar  Bu  aşamada  olay  ve  durumla  ilgili  ha¬ 
yaller  ve  düşünceler  kişinin  istemsiz  olarak  sık  sık  aklına  ge¬ 
lir  Bazen  bunlar  görüntü  ve  ses  şeklinde  de  ortaya  çıkabilir 
Olayla  ilgili  aşın  etkileyici,  korkulu  rüyalar  görebilir  Ufak  bir 
gürültü  karşısında  sıçrama  reaksiyonu  gösterebilir  Uyku  bo¬ 
zuklukları  olabilir.  Kişide  aşırı  uyanıklık  ve  dikkatinde  artma 
vardır 

4  Çözülme  Aşaması  Zamanla  zorlu  düşünceler  sıktığı¬ 
nı  ve  şiddetim  kaybedeı  Kışı  olaylan  sakın  olarak  hatırlaya¬ 
bilir  Kişilikle  bir  bütünleşme  ve  olgunlaşma  meydana  gelir 
Kışı  daha  bilinçli,  daha  güçlü  hale  gelir. 

Stresin  bu  şekilde  olumlu  sonlanmasında,  kışının  psiko¬ 
lojik  yapısının  sağlamlığı  ve  çevresinin  maddi  ve  manevi  des¬ 
tek  sağlaması  ûnomli  rol  oynar. 

STRESTE  GÖRÜLEN  ÖZEL  OÜŞUNCE  KÜMELERİ 

1 .  Kişi  stres  doğuran  olayın  kendi  hatası,  zayıflığı  ve  kont¬ 
rolü  kaybetmesi  sonucu  meydana  geldiğine  inanır  Kendini 
suçlama  ve  utanç  duygulan  oluşur,  (örneğin  bir  yere  gön¬ 
derilen  kişinin  o  yolda  kaza  geçirmesi  sonucu  kişinin  kendim 
"Ben  gondermeseydım,  kaza  olmazdı  şeklinde  suçlaması ) 

2.  Stres  doğuran  olayın  tekrar  edeceği  korkusu  buyuk 
anksiyele  ve  huzursuzluk  yaratabilir 

3.  Kışı  çevresine  karşı  öfke  duyup  suçlamalarda  bulu- 

B/LİM  VE  TEKNİK 


ROBOTLAR 
STRESE  GİRERSE... 

Aymun  UMAY 

Wun.  derm  bu  ı izûntiı  ite  katasım  kaktırdı  Yaptığı  hmptar 
ti&gttm  tmrnım  aybaşına  yetişmeyeceğim  gösteriyordu*  Oysa 
tum  aboneler,  okuyucular  aym  başında  dergilerini  isleyecek 
(mit  iki  yazar  yaslrnt  son  aım  gelmiş,  baskı  rmktnete 
finden  bin  bozulmuş,  üstüne  üstlük  şmr  şebekesindeki  ama 
etûkMimı  mm  sine  kesik  kalmasına*  dolaylıyla  da  ştenn 
gecikmesine  neden  olmuştu  Zaten  dertler  %  bilmezdi  kıl 
Her  ay  ym  bir  sorun  ç/kardt  Bu  kaygıyı  her  an  yaşamak  onu 
iyiden  tyiye  yıpratmıştı  Bektmık  devreterktm  knntoh  içirt  tyı 
bir  bakıma  gitmesi  gerekiyordu  Ama  nerede.  Ö,  yıllık  bakı 
mim  tule  yaptırmuyorikı  h*  Vakit  yoktu  Bu  stres  onu  bırgım 
tümden  dem  dışı  bırakacaktı 
Y&mden  kalktı ı#  daha  tkı  adım  atmıştı  kt  btttien  göğsündeki 
bir  elektrik  şarjı  Hû  bmketsit  kaklı  Yemden  çatışabilmesi  rçm 
birçok  davresm  yenilenmesi,  eny&ı  metal  plakalarının  de 
ğışmesi  zorunluydu  arlık  " 

Bu  öyküyü  uzatmak  re  "Uslun  adlı  roMun  s&mtıtem  ak 
tatmak  amacında  değiliz  8m  da  içinde  yaşadığımız  yayın 
tıay3bmn  stresti  ortamından  eskitme*  razmya  koyulduğu 
muz  im  bilim  kurgu  bykusü  tie  dikkatten  bir  nokta  iımm  çek 
rmk  rMk  Acaba  tim  yalnız  insana  özgü  tur  duygu  mu? 
Bugün  bu  sonmun  yanıtı  evet  olarak  veritebtiiı  Çunkıt  tim 
(imlikte  otiişen  endüstri  topfumtermdan,  bu  toptumMâ  tm 
kesm  uymak  zorunda  olduğu  toplumsa!  kurallardan  re  artım 
smmkıluklarrnmatı  kaynaklanıyor,  (klişen  mnotojt  mm- 
m\  ntrnt  attırıyor  Çoğu  kez  om  yetişmeye  çatışıyor  \m  yazı 


kı  tm  zaman  başarılı  otamıyoruz  Böytece  stres  nemde  m  ka 
çmtlrm  bale  yetiyor  ömrümüzün  yıkarını  çalan  yepyeni  tm 
talikimi  ortaya  çıkmasına  neden  otan  bu  duygu  kuşkum 
önerdikte  bu  manim  Özgü  Aım  yalnızca  insanlara  mû  tn 
smğfcnun  tm  geçen  gün  biraz  mm  yetkmteşbrdrğt  m botlar 
da  tim  alim  gk&  mi ? 

Duygulan  oi m.  ikûfentsmm[  man  gibi  istekten  bolum 
robotlar  üretilebilirse  neden  olmasın?  Bilim  kurgu  romanların 
da  terştiaştiğmvz  robotların  çöğu,  duygulan  olan  kişktkler  oto* 
düşimiûr  Aym  msantar  gibi,  oım  da  heyecanlanıyor  re  ıs 
teklerine  ufaşamadtktemda  üzülüp  öMeniyuttit  Bekkntîten 
olan  n&kesın  az  da  olsa  sm  duygusu  altında  olduğunu  var 
sayamk  muti  çıpı  duygulan  olan  robotum  da  tiresi  yaşa 
yacakimm  re  belki  de  bu  nedenle  daha  çabuk  bozulacaktan 
m  düşûnebânz 

Ama  ne  zartm?  Duygulan  otan  robotlar  mtid^nde.  Bun 
dm  »60  yit  ö/m  bilim  kurgu  olarak  yazılan  birçok  manı 
(küçük  dğztitymktte)  artık  bu  grupta  sayamayacağınım  göz 
önüm  alırsak  bu  otestltğın  çok  ıia  küçük  olmadığım  söyleye 
mm. 


nabıiır  Omeflm  ölr  kaza  sonu  hastanede  ölen  kjşmın  yakın 
lan,  hekim  ve  hastahane  aersortehnp.  gereken  fıerşeym  ya¬ 
pılmış  olmasına  karşın  ihmalle  suçlayabilirler 

Büyük  stres  geçirenlerin  aşm  lepkı  göstermeleri  oekfen 
meiı  ve  bu  kişilere-  anlayışla  davranıîmakdır 

Stres  şiddet  sonucu  gelişmişse  şiddetin  yönetildiği  kışı* 
rrtn  de  şiddet  ve  öfke  göstermesine  neden  oiabıfır 

STRESİN  BAĞIŞIKLIK  SİSTEMİNE  ETKİSİ 

Yapılan  çalışmalarda,  yakınlarını  kaybeden  kişilerde.  İz¬ 
leyen  ilk  yıl  içerisinde  hastalanma  veya  öfûrn  kendi  yaş  grup¬ 
larından  daha  sık  görülmektedir  8u  da.  stresin  vücudun  biyo¬ 
lojik  ve  özellikle  bağışıklık  mekanizmalarım  zayıflatması  İte 
açıklanmadadır 

Avustralya  da  1977  de  yaşanan  bir  tren  kazasından  son¬ 
ra.  ölenlerin  hayatta  kalan  eşlen  üzerinde  kazadan  beş  hatta 
sonra  yapılan  bir  araştırmada,  lenfosit  fonksiyonlarının  TO 
misil  azaldı^  ortaya  çıkmıştır 

Farelerde  meme  kanseri  yapma  özelliği  olan  Blttner  vi¬ 
rüsü,  bir  grubu  gürültülü  ve  yaşama  şanları  m  otan  stresli 
ortama,  diğer  brr  grubu  da  rahat,  sakın  tm  ortama  konul¬ 
muş  olan  iki  grup  fareye  verilmiş,  araştırma  sonunda  stresli 
ortamdaki  İarelerin  %  92‘sinde.  rahat  ortamdaki  farelerin  de 
%  7‘sıntîe  meme  kanseri  meydana  geldiği  görülmüştür 


Tüm  bu  örnekler,  stresin  insan  organizması  üzerinde  ne 
denli  yıktı  etkilen  olabileceğini  göstermektedir  Sağlığım  ko¬ 
rumanın  bir  yolu  da,  stresten  uzak  kalmak,  kaçınıfamadığm- 
da  ise  un  kısa  yoldan  bu  ruh  durumundan  kurtulmaya  çalış¬ 
mak  olmalıdır,  tı 


TÜBİTAK 

HÜSAMETTİN  TUĞAC 
VAKFI  DUYURUSU 

ülkemizde  teknolojik  yenilik  getirme  özelliği  la* 
şıyan,  önemli  araştırmalar  yapan  bilim  adamı  ve 
araştırmacılara  her  yıl  ‘TÜBİTAK  HÜSAMETTİN 
TUGAÇ  ÖDÜLÜ"  verilmektedir  Verilecek  ödül 
miktarı,  ödüle  layık  görülecek  her  araştırma  için 
bir  milyon  TL.  {t  .000,000.-  TL}  olup*  adaylık  için 
en  son  başvurma  tarihi  20  Şubat  1907'dlr.  Ge¬ 
niş  bilgi  (TÜBİTAK  Hüsamettin  Tuğaç  Vakfı.  Ata¬ 
türk  Bulvarı  No,  221  Kavakîıdere/Ankara)  adre¬ 
sinden  alınabilir. 
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Faruk  Sancar  OZANEH 

Bundan  33  yıl  ünce  meydana  geîen  büyük  deniz  baskı  * 
nından  sonra  başlanılan  5  milyar  dolarlık  Delta  Projesi, 
sonunda  tamamlandı  İnsan  zekâsı  ve  yaratıcılığını  simgele- 
yen  bu  olay  Hollanda  da,  dünyanın  çeşitli  ülkelerinden  çat) 
man  davetlilerin  de  katıldığı  şenliklerle  kullandı  Bu  yazımız¬ 
da  insanoğlunun,  bent  inşaat  tekniğinde  geliştirdiği  en  yem 
yaklaşımlarla,  olağanüstü  güçteki  gemi  inşaat  filosunu  kul¬ 
lanarak.  doğayla  savaşında  kazandığı  zaferin  öyküsünü  an¬ 
latacağız 

HollandalIların  denizle  olan  savaşı  çok  eskilere  dayanır 
Topraklarının  yansını  bu  savaş  sonunda  kazanan  ülkenin  en 
büyük  kaygısı,  deniz  seviyesinin  altında  kalan  bu  topraklan 
korumak  olmuş,  bunun  için  denizin  önünde  beriller  ve  setler 
kurmuştur  Eğer  bu  önlem  alınmamış  olsaydı  gelgit  nede¬ 
niyle  ülkenin  yansı  12  saat  arayla,  günde  iki  kez  sular  altın¬ 
da  kalacaktı. 

1953  yılında  denizin  kabarık  olduğu  dönemin  fırtınalı  bir 
güne  rastlamasıyla,  sular  önündeki  setleri  yıkarak  ülkenin  gü¬ 
ney  kesimim  sele  boğmuş  ve  bu  alayda  iflOö  kışı  yaşamını 
yitirmiştir,  Böyle  bir  olayı  bir  daha  yaşamamaya  karar  veren 
HollandalIlar,  bu  olaydan  hemen  sonra  Deîta  Projesi"  adıyla 
geniş  kapsamlı  bir  bent  inşaatı  seferberliğine  giriştiler  Böy- 
lece.  kıyı  kesilip  biçilerek  780  kilometre  kısaltıldı  ve  taşkın 
riski  büyük  ölçüde  azaltıldı.  1970  yıllarında  büyük  ölçüde  ta¬ 
mamlanan  projenin  son  aşamasında  sıra,  güneydeki  Öosters- 
cheltie  halicinin  ağzında  kurulacak  büyük  berttin  yapımına  gel 


mışlı  Başlangıçta  halicin  ağzım  tamamen  kapatacak  bir  proje 
düşünülüyordu  Ancak  Hollanda'nın  yeşillen'  dtyebıEece 
ğimız  çevre  korumacıları  hükümete  baskı  yaparak,  kapalı  bir 
set  yerine,  açık,  ancak  gerektiğinde  kapatılabilecek  bir  set 
yapılmasını  kabul  enirdiler  Bu  haliç.  Avrupa'nın  en  önemli 
göçmen  kuştannın  yaşadığı  bir  alandı  ve  ayrıca  buradan  ha 
tın  sayım  ölçüde  deniz  urunu  elde  ediliyordu  Kapalı  bir  set 
doğal  den  o  e  yi  değiştirerek  bu  olumlu  özellikleri  ortadan  kal¬ 
dıracaktı  Sonunda  Delta  Projesi' ne  800  milyon  dolarlık  ek 
yük  gebren  açık  gelgit  seti1'  düşüncesi  benimsendi  ve  9 
yılda  tamamlandı  Bundan  böyle  Ooesterscheide  halici,  yal¬ 
nızca  şiddetli  fırtınalarda,  yılda  bir  iki  kez  bu  dev  set  tarafın¬ 
dan  kapatılacak.  Bentleri  selleri  ve  kanallarıyla  bu  bariyer 
hem  haliç  ortamındaki  canlıları,  hem  de  Hollanda'nın  gele¬ 
cek  kuşaklarını  koruyacak 

DEV  İNŞAAT  NASIL  GERÇEKLEŞTİRİLDİ? 

İlk  olarak,  halıcın  ağzında  yaklaşık  60  hektarlık  yapay  bir 
kum  adası  oluşturularak  şantiye  merkezi  haline  getirildi  Ne- 
eltge  Jans  adı  verilen  bu  ada.  malzeme  alimim  sağlamak  için 
geçici  bir  köprüyle  ana  karaya  bağlandı  MyılEus,  Cardıum. 
Maçama,  Ostraa,  Taklit!  4.  ve  Tnas  adlı,  her  blrfnln  ayrı  gö¬ 
revleri  olan  dev  teknelerle  bir  inşaat  filosu  oluşturuldu.  İn¬ 
şaata  başlamadan  Önce,  denizin  tabam  (t)  tonlarca  ağırlık¬ 
taki  yapıyı  taşıyabilmesi  için  Mytilus  teknesinden  uzanan  dev 
çelik  kazıklarla  pekiştirildi  Daha  sonra,  deniz  tabanında  goı 
git’ln  oluşturduğu  aşınmayı  önlemek  için,  şantiye  adasında 
kurulan  bîr  fabrikada  hazırlanan  özel  yalaklaş  Cardium  gemı- 
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si  tarafından  tabana  serJEdt  (2  ve  3}  Bu  yataklar  kum,  ince 
çakıl  ve  kaba  çakıldan  oluşan  ve  sentetik  kumaşlarla  kapla¬ 
nan  üç  ayrı  tabaka  halinde  hazırlandı,  çelik  tellerle  destek¬ 
lendi  Kum  ve  çakıl  dolgularını  pekiştirmek  için  ûç  tabaka¬ 
dan  da  geçen  çelik  çiviler  çakıldı.  Yataklarda  kullanılan  sen- 


./>  Deniz  tabanı*  2-3.  Kum *  çaktî  yatak/an, 
4.  Payandalar,  S.  Trafik  şeridi,  6.  Beton  şapka, 
7,  Çelik  kapı r  S.  Hidrolik  kapı  asansörleri, 
9-10,  Şeritler,  ti.  Destek  kayalar.  Oosterschelde  Se¬ 
ti  1 tun  tamamlanmış  hali  (yanda).  Deniz  t abanma  se¬ 
rilmek  üzere  hazırlandığı  şantiye  adasından  nakİedı 
ten  özel  yataklar  (ait  fak  i  resim).  İnce  kum .  ince  çakıl 
ve  kaba  çakıldan  oluşan  bu  yatağın  kesidl  (küçük  re¬ 
sim). 
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telık  kumaş.  silindirler  üzerine  sarılarak  taşınabilmesi  İçin, 
enine  esnemeyen,  boyuna  ise  alabildiğine  esnek  olacak  şe¬ 
kilde  üzeı  olarak  dokutuldu  Belli  bir  sure  sonra  kumaş  deniz 
suyunda  çürüyerek  ayrılınca,  deniz  tabanında  kum*  İnce  ça¬ 
kıl  ve  kaba  çakıldan  doğal  bir  örtü  oluşacaktır  Bu  yataklar 
deniz  tabanında  gelgit  nedeniyle  değişen  su  basıncını  eme¬ 
rek  ‘fitre '  işlevi  görecek  ve  boyıece  deniz  tabanının  aşın¬ 
masını  önleyecektir  Böyle  bir  önlem  alınmağıydı»  liri  ma  şı¬ 
rasında  meydana  yelecek  büyük  basınç,  üstteki  yapının  kay¬ 
masına  ve  oturmasına  yol  açacaktı 

Hazırlanan  yataklar  dev  silindirlere  sarılarak,  Cardıum  ge¬ 
misi  tarafından  halicin  tabanında  belirlenen  yerlere  serildi. 


Ddta  Projesi  'nin  serçûk* 
tekmesini  sağlayan  özet 
araçlardan  oluşmuş  /do. 


Bu  projede,  herbm  200x42  m  boyutlarında  ve  5500  ton  ağır¬ 
lığında  65  adet  büyük  deniz  yatağı  kutlanıldı  Her  yatağın  üze¬ 
rine  aynı  kalınlıkta,  ancak  50x25  m  boyutunda  (üzerine  ge¬ 
lecek  payandanın  çapında)  daha  küçük  birer  yatak  daha  ko¬ 
nuldu 

Bundan  sonra  yapılan  iş,  şantiye  adasında  önceden  ha¬ 
zırlanan  05  adet  payandanın  Östrea  gemisi  tarafından,  Ma 
cuma  gemisinin  de  yardımıyla,  yataklar  üzerine  yerleştirilmesi 
oldu  (4j  Bu  işlem  sırasında  Macoma  gemisi  şamandıra  gö- 
revt  yüklenirken.  Oslrea  gemisindeki  bir  bilgisayar,  bulunan 
noktanın  koordinatlarıyla  o  andaki  rüzgâr  ve  akıntının  şidde¬ 
tim  ve  yönünü  vererek,  payandaların  en  çok  10  cm  hata  pa¬ 
yıyla  yerleştirilmesini  sağladı  Adada  bulunan  başka  bir  bil¬ 
gisayar  oa  bu  işleme  yardımcı  oldu. 

Cardium  gemisi  tara/mdan  der  uz  tabanına  serilecek 
yataklar  römorkörlerle  yerlerine  taşmıyor 
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Oosierscheide  bariyerinin  btarietrnt  oluşturan  65  payav 
dantn  yapımında  milyonlarca  ton  çıroenîo  kullanıldı  Her  bir 
payandanın  yapımı  yaklaşık  birpuçuk  yıî  aldı,  ancak  düzine* 
lercesinin  inşaatı  aynı  anda  sürdürüldüğü  için  zamandan  ka¬ 
zanıldı  Har  biri  16  ton  polen  payandaların  ortalama  yüksek¬ 
liği  12  kalhk  bir  binanın  yüksekliğine  aşıt  olmakta  birlikte»  ka¬ 
nalın  derinliğine  bağlı  olarak  daha  yüksek  veya  daha  alçak 
olabilmekledir 


Şefin  iskeletini  oluşturan  payandalar  şantiye  adasın* 
da  inşaat  safhasında  görit  İliyorlar.  Payandaların  yatı¬ 
larındaki  delik  fer  bağlantı  kabkdarmm  yerlerini  belir* 
Uyarlar .  Aktaki  resimde  İse  şantiye  adasının  yen  el  yo¬ 
rumunu  de  bir  payandanın  yerine  götürülmek  üzere 
Ostrea  gemisine  yüklenişi  sergilenmektedir 
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İLGİNÇ  BİR  HOLLANDA  SPORU: 


GELGİT  DENİZİNDE 
YÜRÜYÜŞ 

FaruK  Sancâr  OZANER 

BÜindrgi  gibi,  Hollanda' nm  batısında  Kuzey  denizi  yer 
alır  Ancak  bü  deniz  hemen  kıyıdan  başlamaz.  Hollan¬ 
da'nın  batısında  bulunan  adalardan  sonra  başlar.  Arada,  ada* 
larla  kıyı  arasında  gelgit  denizi  olarak  tanımlayabileceğimiz, 
J,Waddenzee”  denilen,  yaklaşık  15  km  genişliğinde  çok  stg 
birdeniz  bulunur.  Derinliği  ancak  1-1.5  m  olan  bu  deniz,  gelgit 
nedeniyle,  5  saat  arayla  günde  İki  kez  kara  haline  geliyor, 
böylece  adalarla  kıyı  bırîeşıyar 

Ülkemiz  denizlerinde  yaklaşık  15*30  cm  civarında  olu¬ 
şan  bu  alçalıp  yükselme,  adı  geçen  denizde  bir  metreyi  aşı¬ 
yor  HollandalIların  "Wadlogen"  dedikleri  ve  dilimize  ‘gel¬ 
git  yürüyüşü"  veya  çamur  yürüyüşü'  olarak  çevirebilece¬ 
ğimiz  bu  spor,  denizin  çekilmesi  sırasında  yapılıyor  Deniz 
yeniden  yükselmeye  başladığında  adalara  ulaşılıyor  Dönüş 
naat  mı  oluyor  dersiniz:  Denizdeki  gelgit  kanallarında  çalı¬ 
şan  feribotla!-. 

Yüzme  bilmeyenlerin  de  katılabildi#  bu  yürüyüş  için,  çe¬ 
kilme  ve  yükselme  zamanını  çok  iyi  hesaplayabilen  ve  deniz 
tabanındaki  derin  gelgit  kanallarının  yerlerim  iyi  bilen  bir  reh¬ 
bere  gereksinim  var.  Aksi  halde  oldukça  ıssız  olan  bu  kesimde 
boğulman  işten  bıie  değil.  Genellikle  denızm  ftftınşsfz,  hava¬ 
nın  ılık  olduğu  bir  yaz  günü  tercih  ediliyor  Ancak  denizin  don¬ 
duğu  bazı  kış  aylarında  da  yapıldığı  olmuş.  Yürüyüşün,  kıyı¬ 
ya  en  yakın  olan  Ameiand  Adası' na  yapıldığım  da  unutma* 
dan  ilave  edelim  ve  böyle  bir  yürüyüşü  anlatalım 

2fî  Haziran  sabahı  saar  04.00  civarında  15  kişilik  uius- 


4i)Ö  f  onluk  çelik  kapı,  Taktff  4  (arafmdan  yerine  yer¬ 
leştiriliyor. 
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tararası  bir  grupla  Hollanda'nın  Fnesen  denilen  yöresinden 
denize  giriyoruz  Ayağımızda  basketbol  tipi  boğazlı  lastik  ayak¬ 
kabılar,  dize  kadar  çıkan  çoraplar,  kısa  pantolon  ve  üstümüzde 
kazakla  rüzgâr  ceketi  var  Daha  ilk  adımlarımızı  atar  atmaz 
buz  gibi  suda  dizimize  dek  koyu  ve  yapışkan  bir  çamura  ba¬ 
tıyoruz  Çamurda  yürüyüş  gerçekten  zor.  ündeki  ayağı  çı¬ 
karmaya  çalışırken  arkadaki  ayak  da  çamurda  olduğu  için  ye¬ 
terli  destek  alınamıyor  ve  oldukça  fazla  enerji  harcanıyor  Ne¬ 
den  hafit  ayakkabı  giydiğimizi  de  boy l ece  anlamış  oluyoruz 
Bu  arada  deniz  tabanında  yaşayan  yüzlerce  çeşit  kabuklu  ve 
kabuksuz  canlıyla  tanışıyoruz  Burası  deniz  canlıları  bakımın¬ 
dan  gerçekten  bizim  denrzjerimizle  kıyaslanmayacak  kadar 
zengin, 

İlerledikçe  sık  sık  gelgit  kanallarından  da  geçiyoruz  De¬ 
niz  ne  kadar  çekilmiş  olursa  olsun,  kanallarda  su  kalıyor  Bu 
hendekleri  geçerken  sırt  çantalarımızı  başımızda  taşıyor  ve 
belimize  kadar  suya  gömülüyoruz  Rehberimiz  daha  az  sayı¬ 
da  kanal  geçmek  İçin  sık  sık  yön  değiştiriyor. 

Çamurda  kayarak  ve  batıp  çıkarak  yaklaşık  2  saat  yol 
aldıktan  sonra,  rehberimizin  MÛnbeş  dakika  mola"  komutuyla 
herkes  eski  alışkanlığıyla  oturmak  üzere  yer  arıyor  Ama  ne 

Bitirilen  her  payanda,  U  şeklindeki  Ostrea  gemisiyle  şan¬ 
tiye  adasından  alınarak  yerlerine  taşındı.  Gemi  nin  rahatça 
yanaşabilmesi  için  adadaki  hşaat  rıhtımianndan  üç  tanesi  de¬ 
niz  seviyesinin  15  metre  altında  yapıldı.  Yerlerine  yerleştiri¬ 
len  18  ton  ağırlığındaki  bu  payandalar  henüz,  fırtınayla  bir¬ 
likte  gelen  bir  deniz  kabarmasının  oluşturacağı  basınca  tek 
başına  dayanabilecek  nitelikte  değildi.  Bu  nedenle,  her  pa¬ 
yandanın  su  alımdaki  "temel  boşluğu"  kumla  doldurularak 
yapının  ağırfığı  üç  kat  arttırıldı. 

Pay  and  alarm  yerleştirilmesinden  sonra,  dünyanın  en  bü¬ 
yük  yüzer  vinçlerinden  biri  olan  Taktift  4  tarafından  dev  bari* 
yerin  sırasıyla;  içinde  kapılan  açıp  kapayan  hidrolik  elektro¬ 
nik  donanımın  bulunduğu  trafik  şeridi  (5),  beton  koruma  üni¬ 
tesi  (6),  resimde  kapalı  durumda  görülen  400  ton  ağırlığın¬ 
daki  çelik  kapı  (7)  inşa  edüdL  En  son  olarak  geçiti  belirleyen 
hidrolik  kapı  asansörleri  (8)L  iki  şerit  arasına  (9  ve  10)  yer¬ 
leştirildi. 

Tüm  bu  İşlemlerden  sonra  haliçin  su  boşalımı  açıklığı 
70.000  m2'den  18.000  mrye  indiğinden,  gelgit  sırasındaki 
su  basıncı  üç  kat  aitti.  0u  büyük  yanal  kuvvete  day anabil¬ 
mesi  için  yapının  tümü  Trias  adlı  gemi  tarafından  yerleştiri¬ 
len  ve  her  bin  6  ile  10  ton  arasında  değişen  bazalt  blokfany- 
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mümkürıl , ,  Her  taraf  çamur  ve  su  Çaresiz  ayakta  dinlenme¬ 
ye  çalkıyoruz. 

Yürüyüşümüzün  daha  sonraki  bölümünde,  yaklaşık  bir 
saat  daha  ayaklarımız  çamur  içinde  piston  gibi  çalışmaya  de¬ 
vam  ediyor  Sonra  yavaş  yavaş  zeminin  sertleştiğini  hisse¬ 
diyoruz.  Artık  kumlu  tabana  ulaştığımızı  anlıyoruz 

Güneş  yükseldikçe  umudumuz  da  artıyor  Adalar  da  iyi¬ 
den  iyiye  seçilmeye  başlıyor.  Yürüyüşümüzün  bu  son  bölü¬ 
mü  suyun  hışırtısı  ve  martıların  çığlıktan  arasında  geçiyor 
Gerçi  önümüzde  birkaç  hendek  daha  var,  ama  ne  gam!,. 
Artık  güneş  parlak,  gök  mavi,  adalar  yakın 
Yaklaşık  12  kilometreyi  dön  saanen  biraz  fazla  zaman¬ 
da  alarak  nihayet  Ameland  adasına  ulaşıyoruz.  Yorgun  ve 
bitkin,  ancak  zor  bir  işin  üstesinden  gelmiş  olmaktan  mutlu 
bir  şekilde  kuru  toprağa  çökerken,  kendi  kendime  JlAcaöa 
Hollanda  usulü  dağcılık  bu  mu?"  diye  soruyorum  o 


Çamurda  yürüyüş  gerçekten  zor. 


Hollanda  kıyı  bölgesinin  hava  fotoğrafı 


la  desteklendi  (11).  8u  dalgakıranın  inşaatı  için  d  milyon  fon 
kaya  kullanıldı,  Getekli  malzeme  Hollanda'da  bulunmadığı  için 
Batı  Almanya,  Finlandiya.  İsveç  ve  Belçika'dan  ithal  edildi 


H (dianda! dan n  denizle  savaşı  öteden  beri  süregelmiş¬ 
tir.  19601i  yılların  başlarında  çek  den  hu  fotoğrafta* 
o  zamanki  setlerin  hazırla  nişi  sorutuyor, 
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Tamamlanan  set  m  temeli,  denizin  çekilmiş  olduğu  za¬ 
manlarda  balık  adamlar  tarafından  kontrol  edildi  Sonunda, 
set  4  Ekim  1986  tarihinde  hizmete  sunularak,  tüm  dünyaya, 
denizin  Hollanda'yı  artık  hiç  basamayacağı  ilan  edildi, 

İnşaata  ait  tüm  bölümlerin  en  hassas  şekilde  yerleştiril¬ 
mesi  İyi  hava  koşullarını  gerektirdiği  için,  setin  yapımı  9  yıl 
gibi  uzun  bir  zaman  aldı 

İnşaatın  bütün  ağırlığını  çeken  adada,  şu  anda  bir  güç 
santralı  İle,  geçitlerin  açılıp  kapanmasını  kontrol  eden  bilgi¬ 
sayar  merkezi  bulunuyor.  Hollanda  hükümeti  bu  adayı,  ka¬ 
zanılan  başarıyı  sergileyen  bir  site  olarak,  turistik  amaçla  kul¬ 
lanmayı  düşünüyor. 

Uzun  ve  zorlu  uğraşları  sonucunda  doğayla  giriştikleri 
savaşı  kazanarak,  denizi  alt  eden  HollandalIlar  bundan  sonra 
neyle  uğraşacaklar  diye  sorarsanız,  söyleyelim:  Eskiden  yap- 
lıkiarı  selleri  ve  bentleri  takviye  edecekler  ve  ayrıca  dizginle¬ 
dik  İen  denizin  gelgit  akıntısından  ve  dal  galandan  enerji  üret¬ 
meye  çalışacaklar.  □ 


Bu  yazı  Nal  icmal  Geographic  dergisinde  çıkan  ‘  Man 
Againâi  the  SeaM  başlıklı  makaleden  yararlanılarak  ha- 
zırlarım  fş{u\ 
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SOSYOLOJİ 
VE  SPOR 


BİLİM 


SPOR  z-*— 


Caner  AÇIKADA-Dr . Emin  ERGEN 

Beden  eğitimi  ve  spor  sosyolojik  açıdan  ele  alındığı 
zaman,  konu  birçok  değişik  yönde  geliştirilebilir  Sos¬ 
yoloji.  değişik  İnsan  gruplarının  özellikleri,  kurum  ve  fonksi¬ 
yonları  ile  ilgilenen  bir  bilim  dalıdır  Bu  alanı  beden  eğitimi 
ve  spora  uygulayacak  olursak,  sosyolojinin  spor  gruplarının 
sosyal  yapısını,  dinamizmim  ve  sporun  sosyalleşme  ile  olan 
ilgisini  araştırmaya  yöneldiğini  görürüz 

Sosyologlara  göre  kültürel  sistem,  her  ülkede  aynı  de¬ 
ğerleri  içerir.  Bu  kültürel  değerler,  toplumda  kişilerin  davra¬ 
nışım  etkiler  ve  yönlendirirler  Günümüz  Türkiye  sinde  insan¬ 
ların  spora  aktif  ve  pasif  (seyirci  olarak)  katılımına  kısa  bir 
goz  atacak  olursak;  ülkemizde  kültürel  değerler  açısından  spo¬ 
run  oldukça  önemli  bir  yer  tuttuğu  oörülûr  Sporun  kültüre! 
yaşamımızdaki  yen  konusundaki  görüşler  •'kültür**  kavramına 
getirilen  yorumlara  göre  değişir  Kimi  sosyologlara  göre  kül¬ 
tür.  bir  değer  ölçüsüdür  Buna  göre  ban  topiumlarda  kültü¬ 
rel  etkinlikler,  özellikle  yaratıcılık  özelliği  olan,  sanatsal  formda 
etkinliklerle  sınırlanmıştır  Bu  nedenle  spor,  kültürel  etkinlik¬ 
ler  »çensınde  ele  alınabilir  de  alınmayabilir  de 

Kavram  karışıklığı  yaratan  bir  diğer  konu  da.  beden  eği¬ 
timim  geniş  sosyolojik  yapı  içerisinde  görerek,  'beden 
eğitimi"  ve  "spor"  kavramlarının  bu  yapı  ıçensmde  algılan¬ 
masıdır  Beden  eğitimi  ve  spor  öğretmenlen  açısından  spor 
beden  eğitiminin  bir  parçasıdır  Ancak.  Türkiye’de  büyük  bir 
çoğunluk  için,  beden  eğitimi  ve  spor  aynı  anlama  gelir  As¬ 
lında  bu  düşünce  şekli  yalnız  bizim  toplumumuza  özgü  de 
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ğıldlr;  hemen  hemen  tüm  ülkelerde  beden  eğitimi  ve  spor 
aynı  kavramda  ele  alınırlar  Örneğin,  Time”  dergisi  "Spo¬ 
run  Altın  Çağı"  başlığı  altında,  spor  ve  beden  eğitimim  eş 
anlamlı  olarak  ele  almıştır  Oysa,  evrensel  olarak  düşünül¬ 
düğü  zaman  spor,  beden  eğitiminin  bu  parçasıdır  ve  beden 
eğitimi,  sporları  dansı  ve  tüm  diğer  hareketlen  ıçensine  alır 
Ancak,  "Sporun  Altın  Çağı"  yazısı,  at  yarışları,  otomobil  ya¬ 
rıştan  ve  genel  olarak  seyirci  katılımını,  aynı  şekilde  beden 
eğitimi  içerisinde  tanımlayamaz.  Bu  nedenle  sporun,  beden 
eğitiminden  çok  daha  gemş  bir  kavram  olduğuna  manılır  Ni¬ 
tekim,  yukarıda  açıklanan  beden  eğitimi  tanımına  ters  düşe¬ 
rek  beden  eğitiminde  ifade  etmeye  çalıştığımız  şeyleri  "spor” 
sözcüğü  ile  tanımlarız  Bu  nedenle  beden  eğitimciler,  beden 
eğitiminin  geniş  sosyal  etkilerini  ifade  ederken  yapacaktan 
genellemelerde,  beden  eğitimi  ve  spor  kavramlanm  belirgin 
olarak  ortaya  koymalıdırlar 

Genel  olarak  beden  eğitimi,  okulda  beden  eğitimi  öğret¬ 
mem  tarafından  uygulanan  sporları,  danstan  ve  diğer  sportif 
alıştırmalan  içerir  Bu  nedenle  beden  eğitimci,  okul  progra¬ 
mı  ıçensmde.  toplam  programının  bir  parçası  olarak  sporu 
işleyebilir  Buna  karşılık  spor  beden  eğnimi  programının  bir 
parçası  olma  yanında,  beden  eğitimi  kapsamının  çok  daha 
gensıne  uzanır  Sporun  kültür  üzerine  ve  kültürünün  spor  üze¬ 
rine  olan  etkilen,  okuldaki  beden  eğitimi  programının  bir  par¬ 
çası  olarak  nitelenen  sporun  sınırlannın  çok  ötesindedir  Bu 
nedenle,  günümüzde  spor,  beden  eğilimi  kavramından  da¬ 
ha  yaygın  ve  belki  de  onu  da  içerisine  alacak  şekilde  tartışıl¬ 
maktadır 


BİLİM  VE  TEKNİK 


Spof ümmetlerin  karşı  çıktıkları  sözcüklerden  birisi;  "be- 
den  eprıT  sözcükleridir  0u  sözcükler,  kişinin  bedensel  ye¬ 
teneklerinin  geliştirilmesinin  memaf  bir  yönü  olmadığı  şek¬ 
linde  anlaşılmaktadır  Oysa.  Dedenin  geliştirilmesinin  zihin¬ 
sel  gelişim  olmadan  yapılamayacağını  bilmekleyiz  Bu  nedenle 
sporbilimciler,  yalnızca  bedenin  eğitimini  değil,  bedenîn  ve 
zihnin  eğitimini  daha  iyi  ifade  edebileceği  düşüncesi  ile,  be¬ 
den  eğilimi1'  yerine,  "spor  eğitimi"  teriminin  kullanılması 
tanışmasını  yapmaktadırlar  Sanırız  hu  tartışma,  özellikle  ül¬ 
kemizde  uzun  yıllar  sürecektir. 

Sporda  az  işlenmiş  konulardan  bir  diğeri  de  sporcunun 
performans  düzeyinin  giderek  antiği  ve  nihayet  sporu  mes¬ 
lek  edindiği  zaman,  çevresi  İte  otan  sosyolojik  etkileşimidir. 
Sporcu,  performans  merdiveninden  yukarıya  doğru  çıktıkça 
spor  onun  ıçtn  boş  zaman  etkmiiğı  olmaktan  çıkarak  bir  mes¬ 
leki  hizmet  haline  dönüşür  Bir  başka  deyişle,  profesyonel 
veya  gizli  profesyonel  olarak  çalışmaya  başlar  İçerisinde  bu¬ 
lunduğu  bu  durum  sporcunun,  muşten  olarak  tanımlayabi¬ 
leceğimiz  seyirci  İçin  üretici  duruma  geçerek,  mesleğini  uy¬ 
gulamasıdır  Eu  aşamada,  sadece  sporcunun  sergilediği  per¬ 
formans  değerlendirme  ve  eleştiriye  uğramaz*  aynı  zaman¬ 
da  performansın  üretillş  şekli  ve  sporcunun  kişiliği  de  değer¬ 
lendirme  ve  eleştiri  altındadır  Spor  toplum  önünde  sergilen¬ 
diği  için,  sporcuda  bir  rol  çelişkisi  ortaya  çıkar.  Buna  göre 
sporcu.  ıç  sisteme  mı  yoksa  oış  sisteme  mı  uymalıda  Bura¬ 
da  İç  sistem  takım  arkadaşları  ve  antrenörü,  dış  sistem  ise 
seyirci  ve  hayranlardır  Sporcu  sadece  kazandığı  kaybettiği 
lop  sayısı.  Kazandığı  puan,  başarılı  pas  sayısı  gibi  evrensel 
ölçütler  açısından  değil,  görünüş,  davranış,  kişilik  gibi  özel¬ 
likleri  açısından  da  değerlendirilir.  Bu  değerlendirme  iki  de¬ 
ğişik  grup  tarafından  yapım,  birinci  grup,  kendi  takım  arka¬ 
daşları  ve  antrenörü,  diğeri  m  seyircidir 

Sporcunun  seyirci  tarafından  etkilenmesinin  bit  başka 
yönü  daha  vardır  Spor  bir  ekonomik  yatırımdır  ve  lakım 
yöneticileri  ekonomik  çıkar  endişesiyle  sporcuyu  seyircinin 
istediği  yöne  doğru  yönlendirmek  gereksinimini  duyarlar  Bu 
durumda  iç  ve  dış  sistemler,  sporcu  için  önemli  çelişkiler  ya¬ 
ratabileceği  gibi,  aynı  zamanda  sporun  sosyal  yapısını  da  et¬ 
kileyen  bir  çelişta  yaratır,  Söylece  seyirci  istekleri,  spor  or¬ 
ganizasyonunu  ve  sporcu  davranışını  zorlayarak,  arzu  ettiği 
yöne  çeker  Ne  yazık  kı  bunun  tersi  pek  gerçekleşmez 

Sporcular  da  bazen  seyircilerin  davranışlardı  etkileye¬ 
bilirler  Sporcu  veya  takımın,  beklenilen  performansı  göste¬ 
rememesi  halinde,  seyirci  veya  hayranlar  sonuçlara  bağlı  ola¬ 
rak  heyecanlanabilir  veya  tîzuîebilirier  Bu  bakımdan  spor, 
bir  “dranf  olarak  ifade  edilebilir.  Bu  dram,  çoğunlukla  top¬ 
lumun  hareketlerim,  değişik  duygusal  özelliklerini  ve  değer 
ölçülerini  yansıttı  Bu  çerçeveden  hareketle  spor,  yapıcı  ve 
yapıcı  olmayan  değişik  sonuçlar  yaratabilir:  Toplumda  var 
olan  değişik  bölgesel,  etnik,  dinsel  ve  ırkçı  gedlimlen  ortaya 
çıkarabileceği  gibi,  milliyetçi  ve  birleştirici  bazı  yapıcı  duy¬ 
gulan  da  uyandırabilir  Bu  nedenle  sporun  seyircide  aşırıya 
kaçan  ve  beklenilmeyen,  çok  değişik  davranışların  ortaya  çık 
masına  neden  olabileceği  söylenebilir. 

Sosyalizasyon*  bir  inlerakslym  ve  öğrenmenin  gelişimi 
sonucu  meydana  geür  Buna  göre  sosyalizasyon,  bit  tarafta 
kışının  sosyal  durumuna  uyumu  üzerinde  yoğunlaşırken,  di-, 
ğer  taraftan  kişilerin  değişik  sosyal  olaylarla  nasıl  bir  sosyal 
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kişilik  kazandığı  üzerinde  durur  Spor,  bu  sosyal  olgu  oldu 
ğu  için;  forma!  ve  informal  gelişimler,  sporun  sosyalizasyo¬ 
nunda  yer  aîır.  Sporun  sosyalizasyon  sonucu  kurumlaşma¬ 
sı,  sporun  belirlenmiş  bir  sosyal  yapısı  tormal  kuralları  ve 
belirgin  ştereotîp  performans  özellikleri  gibi  değerler  çerçe¬ 
vesini  sahip  olduğunu  gösterir  Diğer  tarafta  sporcunun  sos¬ 
yalizasyonu  kazandığı  değişik  deneyimlerle  mesleki  kültürün- 
den  oluşur  Sporcunun  sosyalizasyonu,  bir  sosyal  boşluk  (va¬ 
kum)  içerisinde  meydana  gelmez:  spor  bir  kurumsal  özerkli 
ğe  sahip  değildir  Sosyalizasyon,  iç  ve  dış  sistemlere  bağlı 
olarak  ortaya  çıkar  Çoğu  zaman  bu  iki  sistem  birbirine  zıttır 
ve  rol  çelişkisi  yaratabilir  Ancak,  sporcu  bu  hizmet  yapmakta 
olduğu  için,  ortaya  çıkan  çelişkiyi  ortadan  kaldırmada  bu  ro¬ 
lü  üstlenir  ve  çelişki,  dış  sistemden  (seyirci)  gelmekte  olan 
isteğe  göre*  sporcuya  parasal  desteği  sağlamakta  olan  yö¬ 
neticinin  istediği  yönde  ortadan  kalkar 

Günümüz  sporunda,  bir  sporcunun  alt  sıralardan  başla 
yarak,  çok  başarılı  bir  sporcu  olma  sürecindeki  sosyolojik  ge¬ 
lişmeler  hakkında  ayrıntılı  bilgi  yoktur  Aynı  zamanda  spor¬ 
cunun  tüm  spor  yaşamı  boyunca  kariyerim  tehdit  eden  ba¬ 
şarısız  cima  faktörünün  etkileri  de  tam  olarak  bilinmemekte¬ 
dir  Hemekadar  değişik  otoriîelerce  elit  sporcuların  sosyal 
kökenleri  ve  sosyal  karakterleri  ile  çocuk  ve  gençlerin  psiko¬ 
lojik  gelişimleri  üzerine  sporun  sikilen  araştmldıysa  da;  spor 
cunun  mesleki  küllüm  üzerinde  sosyalizasyon  gelişiminin  et¬ 
kilen  hakkında  hemen  hemen  hiçoır  sosyolojik  araşhmta  ya¬ 
pılmamıştır.  Bu  konuda  otonteler.  normal  meslek  gruplan  me¬ 
rine  sosyalizasyon  gelişiminin  yarattığı  etkileri  sporculara  uyar¬ 
lama  yoluna  giderek  konuya  açıklık  getirmeye  çatışırlar  Ber- 
nekadar  bu  yaklaşım  soruna  bir  açıklık  getirmiyorsa  da,  ai 
gılanabilecek  birtakım  kavramlar  göstermektedir 

Bu  kavramlardan  birisi  de  dış  sistemdir  Sporun  mesle¬ 
ki  küttür  Özelliğinin,  dış  sistem  dediğimiz  seyirci  faktöründen 
etkilenmemesi  mümkün  değildir  Dış  sistem,  sporcunun  tç 
sistemi  dediğimiz  lakım  arkadaşları  antrenörü  ve  diğer  ya¬ 
kın  çevresine  baskı  yaparak,  daha  önce  de  belirtildiği  şekil¬ 
de  iç  sistemin,  dış  sistemin  yaptırım  gücüne  göre  düzenlen* 
meşini  sağlar,  Bu  durumda  sporcu  İle  *ç  sistemin  etkileşimi, 
sporcunun  belli  yönlere  doğru  mesleki  küttür  yönünden  sos¬ 
yalizasyona  uğramasına  neden  olur 

Daha  önce  de  belirttiğimiz  gibi  spor,  geniş  bir  halk  taba¬ 
kasının  kendilerim  sporcular  ve  takımlar  ile  tanımlamalarına 
neden  olur  (Bir  takımı  1  utmak  veya  sembol  otmuş  başarılı 
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KIRU  HAVADA 
SPOR 

Meksika'da  yapılan  dünya  şampiyonasında  futbolun  tm 
yüklen,  davetse  bîr  rakip  olan  hava  kirliliğine  karşı  da 
yarışmalardır 

Mexico  City'nm  havas»  m  kirli  ve  en  hatifler  arasında 
sayılmaktadır.  Karbon  monoksıt  ve  zayıf  hava,  sporcular  için 
çifte  sorun  yaraimaktadır.  oyuncuların  soluklan  daha  çabuk, 
dana  kolay  kesilebilir  ve  bazıları  solunum  yollarında  yanma 
hissedebilirler  AMler  yarışı  yanda  bırakmazlar,  takat  per¬ 
formansları  düşer. 

Karbon  monoksıt.  esas  olarak  (asil  yakıtların  tam  olarak 
yanmamalarından  kaynaklanan  en  yaygın  hava  kirleticilerden 
birisidir  Hemen  kırmızı  kan  hücrelerinde  oksijen  taşıyan  mo¬ 
lekül  oîan  hemoglobine  bağlanıp,  dokulara  oksijen  sağlan¬ 
masını  engeller  ve  kalbin  daha  zor  çalışmasına  yol  açar  Ça¬ 
lışmalar.  yoğun  kirlenme  sırasında  çatışma  yapan  anjini}  has¬ 
talarda  ağnnın  daha  çabuk  ortaya  çıktığım  ve  koroner  has¬ 
talarının  daha  büyük  bir  risk  altında  olduklarım  göstermek¬ 
tedir 

Sağlıklı  insanlar  için  kısa  dönemde  önemli  bir  nsk  gö¬ 
rülmemektedir  Fakat  karbon  monoksıt  performansın  artma¬ 
sını  engelleyebilir  Vork'ta  koşucular  üzerinde  yapılan 
bir  araştırma  hemoglobinin  %  5‘iron  yalnızca  30  dakikada 
CO  tararından  bağlanabildiğini  ortaya  koymuştur  Maksimum 
kapasitenin  altında  çalışan  vasat  bir  koşucu,  belki  de  küçük 
bir  oksijen  açığım  tarketmez.  Fakat  yarışlara  giren  aliciler  bu¬ 
nun  Farkına  varacaklardır,  Fortrı  Worth  deki  Teksas  Osıeo- 
pabk  Tıp  Kolejinde  Fizyolog  olan  Peler  Raven  “Küçük  bir 
yetmezlik  atletin  yarışmayı  kaybetmesine  neden  olabilir  ”  de¬ 
mektedir 

Los  Angeles  ve  Mexıco  City  gibi  sıcak  yerlerde  yaygın 
olan  ozon,  güneş  ışığındaki  uhraviyote  radyasyonun,  kirlilik 
unsurlarıyla  reaksiyonlara  girmesiyle  onaya  çıkmaktadır  Ozon 
moleküllerinden  birinin  üç  oksijen  atomu  parçalanıp  yüktü  bir 
atom  veya  radikal  haline  gelir  Solunum  sisteminde  radikal¬ 
ler  hücreleri  zedeleyip  acı,  iltihap  ve  bronşıyaf  tüplerin  büzü 
kıp  sıkışmasına  yul  açan  ttıromboxıne  salarlar  Ozon  karbon 
mnnûksiı  gibidir  Santa  Barbata  da  Kaliforniya  Üniversitesi 
Çevresel  Gerilim  Enstitüsü  Başkanı  Fizyolog  Steven  Horvaitı 


Meksiko  da  yapılan  Dünya  Kupasında  oyuncuların 
bir  (Y yükseklik  kadar  hava  kıridtğtm*  de  uyum  sağ¬ 
lamaya  zorlandılar, 

'Havanın  ozon  içeriği  milyonda  0.12  birim  kadar  küçük  bile 
olsa  performansı  engeller'1  demektedir 

Mexo  Gıtydekı  futbolcular  yarışmalar  başlamadan  önce 
iklime  alışarak  kirli  havayla  başa  çıkabilirler  Çalışmalar,  ozo¬ 
nun  en  çok  zararı  açığa  çıkmasından  sonraki  ilk  2-3  gün  sıra¬ 
sında  verdiğim  göstermektedir  Beşinci  günde  atletin  duyar- 
lığı  azalmakladır  Diğer  israftan  Peter  Raven  vücudun  dü 
şuk  düzeylerde  ozonu  kaldırabileceğine  inanmakta  ve  kirli  ha¬ 
vada  sporun  adaptasyonu  güçleştireceğinden  kuşkulanmak¬ 
tadır 

Önemli  sorunlara  yol  açan  Dır  diğer  kırlelicJ.  kukun  di- 
oksit  (SO?)  dit  Maüco  Cıty'de  130,000  fabrika  her  gun  tah¬ 
minen  114  tûn  gazı  havaya  vermektedir  Ozon  gibi,  SO2  de 
hava  yoluyla  zarar  veren  bir  maddedir 

Horvath,  '  Hava  kirliliğinin  kümülatif  etkisi  ergeç  ortaya 
çıkacaktır'  demektedir  Fakat  Raven  bir  tutbotcunun  has¬ 
talık  ve  hava  kirliliği  arasındaki  sebep-sonuç  ilişkisini  asfa  doğ¬ 
rulamadığını  söylemekle,  "şehirde  jimnastik  yapma  konu¬ 
sunda  rahatsak  ve  pişmanlık  duymuyorum' ‘  dediğini  be¬ 
lirtmektedir 

Bu  konudaki  en  iyi  önen,  kirliliğe  karşı  korunmadır  Hava 
kirliliği  yüksek  olduğunda  havalandırması  olan  bir  spor  sa¬ 
lonuna  gıdın  Ozon  yüksek  olduğunda  öğle  vakti  yükseklere 
çıkmaktan  sakının  Hava  kirliliğini  temizleyen  ağaçların  bu¬ 
lunduğu  yederde  kuşun  Bunları  söylemek  kolay,  ama  ne  yazık 
kt  sporcuların  her  zaman  lazîa  seçenekten  yok 
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bir  spoıcuyu  desteklemek  gibi  )  Uluslararası  düzeyde  de,  çok 
geniş  insan  kuleleri  kendilerini  bazı  sporcu  ve  takımlarla  ra 
nımlamışlardır  Örneğin  dünya  kupaları  ve  olimpiyat  oyunla¬ 
rında  yer  alan  sporcu  ve  takımları  gerek  yarışma  yerinde 
gerekse  televizyon  aracılığı  ile  izleyenlerin  büyük  bir  çoğun¬ 
luğu  bu  yarışmaları,  değişik  renkler  içerisinde  koşan,  atla¬ 
yan  veya  boks  yapan  sporcunun  kendi  ülkelerim  veya  kendi¬ 
lerini  temsil  ettiğine  inandığı  »çın  izlemektedirler  Seyirciler, 
birkaç  dakika  için  de  olsa,  sporcunun  sergilediği  performan¬ 
sı  kendileri  sergiliyormuş  düşüncesine  sahip  olmaktadırlar 
Sergilenen  oyun  veya  gösterilen  performans,  kendilerinin  veya 
ülkelerinin  gücünü  veya  zayıflığım  lemsi!  etmektedir  Spor¬ 
cunun  zaferi  ülkenin  zaten,  yenilgisi  ise  ülkenin  yenilgisi  ola¬ 
caktır. 
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Gıda  Günlüğü 


Gülgün  AKBABA 


ISPANAKLA  NEDEN  YOĞURT  YENİLİR 

Gıdaların  bileşiminde  bulunan  bazı  maddeler  gı¬ 
danın  besin  değerini  azaltır.  Örneğin  gıdada  okza- 
lik  asit  varsa  a  gıdanın  kalsiyumundan  yararlanıla¬ 
maz,  Bu  nedenle  okzallk  asitçe  zengin  gıdalarla  yo¬ 
ğun  olarak  beslenilme  durumlannda  mutlaka  süt  ve 
mamulleri  He  vücudun  kalsiyumca  desteklenmesi 
önerilir.  Ispanak,  semizotu,  pazı  gibi  gıdaların  genel¬ 
likle  yoğurt  He  yenilmesi  alışkanlığı,  doğabilecek  sa¬ 
kıncaları  önleme  yönünden  yararlıdır. 

YATARKEN  IHLAMUR  İÇİN 

Ihlamur  çok  eskilerden  beri  halk  tarafından  bi¬ 
linen  ve  sevilen  şifalı  bîr  içecektir.  Ancak,  ıhlamu¬ 
run  hemen  yemekten  sonra  içilmemesi  gerekir.  Ye¬ 
mek  üstüne  içilen  ıhlamur  sindirim]  durdurur  ve  uy¬ 
ku  verir.  Ihlamur  iki  yemek  arasında  ve  yatarken  İçil¬ 
melidir. 

ASİL  KÜFÜN  YAPTIĞI  ŞARAP 

Sonbaharın  uygun  gittiği  yıllarda  bazı  Avrupa  ül¬ 
kelerinde  (Almanya'nın  Ren.  Fransa'nın  Bordo  böl¬ 
gelerinde)  “Asil  Küf  adı  verilen  bir  küf  mantarı  (Boîr- 
ytis  cinerea)  üzümlere  arız  ûîur.  Bu  küt  miselleri  ile 
dana  kabuğunu  zedeler,  bu  olay  sonucu  su  uçar,  şe¬ 
ker  miktarında  ise  yükselme  olur.  Asil  küf  hoşa  gi¬ 
den  koku  ve  aroma  maddeleri  oluşturduğundan  dün¬ 
yanın  en  pahalı  ve  beğenilen  şarapları  böyle  üzüm¬ 
lerden  yapılır. 


DİLİN  MARİFETLERİ 

Bir  gıda  maddesinin  dil  tarafından  algılanan 
Özellikleri  tat  olarak  belirtilir.  Tatlı,  acı*  ekşi,  ve  tuz¬ 
lu  olmak  üzere  4  temel  tat  duygusu  vardır.  Bu  4  te¬ 
mel  tat,  dilin  farktı  kısımları  ile  algılanır.  Dilin  uç  ta¬ 
rafı  tatlı,  orta  gerisi  acı,  arka  yanlan  ekşi,  ön  yanları 
île  yine  uç  tarafı  tuzluyu  algılar. 

ARALIK  1986 


KAKTÜS  İÇKİSİ 

Tekila  ve  Meskat,  Meksika'da  üretilen  damıtık 
alkollü  içkilerdir.  Bu  iki  içkinin  de  hammaddesi  Kak¬ 
tüs  bitkisidir.  Ancak  tekila  üretiminde  kültüre  alınmış 
kaktüs  kullanılırken,  meskal  yabani  kaktüsten  üreti¬ 
lir. 


GIDALARIN  VERDİĞİ  ENERJİ 

Gıda  maddelerinin  kalori  değerleri  değişiktir,  t 
gr  yağ  9  kilokalori  sağlarken,  1  gr  protein  4  kilokalo¬ 
ri  ve  1  gr  karbonhidrat  4  kilokalori  ısı  sağlar.  70  kg 
gelen  bîr  insana  yaklaşık  olarak  günde  hafif  çalış¬ 
mada  2400  kilokalori,  ağır  çalışmada  ise  3000-4500 
kilo  kalori  gereklidir. 

YENİ  KESİLMİŞ  ET  NİÇİN  SERTTİR? 

Hayvanın  kesilmesinden  sonra  adalelerde  sert- 
îeşme  ve  büzüşme  (kontrakslyon)  oluşur.  Bu  olay  kı¬ 
saca,  kesimden  birkaç  saat  sonra,  adale  dokusunun 
yumuşak  ve  esneme  yeteneği  olan  adalelerinin  sert¬ 
leşmesidir.  Bu  durumda  ette  kasılma  olmuş,  sertleş¬ 
miş  ve  parlak  bir  görünüm  almıştır.  Etin  bu  durumu¬ 
na  Rigor  Mortis  dönemi  denir.  Rıgor  Mortis  24-48  sa¬ 
at  sürer.  Rigor  Mortis'ln  gelişmesi  son  aşamaya  gel¬ 
diğinde  el  yine  yumuşamaya  başlar,  mat  bir  renk  aîır. 
8u  durumda  adalenin  ve  bağ  dokusunun  özel  en¬ 
zimleri  harekete  geçer  ve  adaleyi  yumuşatır.  Rigor 
Mortis  dönemindeki  et  işlenmeye  ve  kullanılmaya  uy¬ 
gun  değildir. 

BALDAN  DAMLALAR 

Balın  başlıca  özelliği  içindeki  şekerlere  dayanır, 
Aynca  aroma  maddeleri»  renk  maddeleri,  asiller*  en¬ 
zimler  ve  vitaminler  içermesi  değişik  nitelikte  balla¬ 
rın  oluşumuna  neden  olur.  Böylece  açık  ve  koyu 
renkli,  hafit  veya  kuvvetli  aromalı  gibi  birbirinden  fark¬ 
tı  kalitede  ballar  meydana  gelmektedir.  Bal  İçindeki 
protein  ve  diğer  maddeler  balların  görünüşü*  lezze¬ 
ti  gibi  nitelikleri  üzerine  etkili  olmaktadır.  Açık  renkli 
ballar  tüketici  tarafından  daha  çok  tercih  edilmekte 
İse  de  değişik  koyu  renkîl  balların  daha  yüksek  dü¬ 
zeyde  mineral  madde  içermeleri,  daha  fazla  besin 
değerine  sahip  olmalarına  neden  olur  İnsan  vücu¬ 
dunun  gereksinim  duyduğu  iz  elementlerin  çoğu  bal¬ 
da  bulunmaktadır  Birçok  yararları  bulunan  balın  di¬ 
yetlere  dahil  edilmesi,  bir  çok  sorunu  bir  ölçüde  or¬ 
tadan  kaldıracaktır, 
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BİLGİSAYAR  KULÜBÜ  ÜZ 

SÜPER  BİLGİSAYARLAR 
VE  SÜPER  DEVLETLER 

Sovyet  bili  m  adamı  Ateksandrof  ABD'de  iken  bcr  atmos* 
ferik  model  programım  bilgisayarda  sadece  6  dakikada  ça¬ 
lıştır  abılmiştı  Efler  aynı  programı  Sövyeiler  Birliği  nde  yay- 
gm  olarak  kullanılan  BE5M-6  bilgisayarında  çatıştırmaya  kal- 
kışsaydı,  Ou  sure  48  saate  kadar  çıkabilecekti  Bugün  için 
Sovyetler  Birliğinde  bulunan  en  gelişmiş  bilgisayarların  sa¬ 
niyede  10  milyon  temel  işlem  kapasitesine  sahip  oldukları 
sanılıyor.  Bu  Ük  bakışta  etkileyici  görünebilir,  ancak  Ameri¬ 
kan  ve  Japon  firmalarının  saniyede  milyarlarca  işlem  yapa¬ 
bilen  süper  bilgisayarları  üretme  durumunda  olduklan  göz¬ 
ün  üne  alınırsa.  Sovyetler  Birliği 'tim  bu  konuda  biraz  geride 
kalmış  olduğu  onaya  çıkar 

Birçok  araştırmacıya  göre  Sövyeiler  Birliği  ABD'de  ar 
hk  modası  geçmiş  olarak  nitelendirilen  bilgisayarlar  ayarın¬ 
da  Dile  bilgisayar  üretmekte  zorluk  çekiyor  Sovyet  ordusun- 
da  bulunan  çok  yetişmiş  bilgisayarlar  dışında  endüstriyel  ve 
bilimsel  kesim  kapasite  olarak  çok  düşük  sayılabilecek  bilgi¬ 
sayarlara  uğraşıyorlar  Örneğin  BESAH  bllgisayan  IBM  Main- 
-trame  hızına  sahip  olmakla  birlikte,  tek  başına  IBM  PC  (Kişi¬ 
sel  bilgisayar )  kadar  tule  hafızaya  sahip  değildir  Ateksanü- 
rof  ile  yakın  çalışmalarda  bulunan  ve  Moskova'daki  bilgisa¬ 
yar  merkezini  gezen  ıklım  modelcisi  Mıchael  Schesinger  bu 
konuda  şunları  söylüyor 

‘Gerçekten  şaşırtıcı  Sovyetler,  bilgisayarlarının  seviye¬ 
sini.  bırakın  seksenleri,  daha  yetmişlere  bile  getirememişler  " 
Batı  da  seksenlerin  aracı  süper  bilgisayarlardı.  Teknolo¬ 
jinin  ilerlemesi  sayesinde  srmulasyon.  ven  işleme,  tahmin  ve 
isîajtstikî  işemtcrde  büyük  aşamalar  elde  edilmiştir  ABD’de 
Ulusal  Güvenlik  Ajansı  gizli  kodlan  çözmek  için  bu  bilgisa¬ 
yarları  kullanır.  Los  Alamos  ve  Lavvrance  Uvernıore  Ulusal 
Laboratuarları  nükleer  silahların  tasarımı  ve  "Yıldız 
Savaşları'1  projesinin  planlarında  bu  bilgisayarlardan  yarar 
kmmakîadır,  Süper  bilgisayarlar  özel  sektörde  de  hemen  ken¬ 
dilerine  yer  bulmuşlardır  Petrol  aramalanndan  uçak  ve  ara¬ 
ba  tasarımına  kadar  birçok  konuda,  harta  televizyon  reklam¬ 
larının  hazırlanmasında  bile  süper  bilgisayarlara  rastlanmak 
ta  üniversitelerde  ise  fcaradelikteıtn  modellenmesi.  fırtına  ve 
depremlerin  önceden  tahmin  edilmesi,  atomik  parçaaklann 
davranışlarının  incelenmesi  gibi  değişik  alanlarda  süper  bil¬ 
gisayarlar  dilim  adamlarına  yardımcı  olmaktadır 

Sövyeiler  öirilğf  ve  ABD  arasındaki  uzay  yarışı  sonucu¬ 
nun  beraberliğe  yaklaşmasıyla  Pentagon,  bilgisayar  yarışın¬ 


da  arayı  açmaya  çalışmaktadır  Daha  şimdiden  bu  yolda 
önemli  bir  adım  atarak  Doğu  blokuna  yüksek  teknolojili  do¬ 
nanım  akışım  bloke  etmiştir  Ayrıca  akademik  değişim  prog¬ 
ramlan  çerçevesinde  ABO'yı  ziyaret  eden  Doğu  bloku  bilim 
adamlarına  süper  btlçisayartann  pek  kullandırılmada  da  göz- 
tepmektedir 

'Süper  Bilgisayar' 1  deyimi  değişken  bir  deyim  olup,  o 
anda  mevcut  olan  en  güçlü  bilgisayarı  tanımlamakta  da  kut 
lanı  İm  aktadır  Son  10  yıl  içinde  bu  deyimi  haköden  bilgisa¬ 
yarlar.  Comrot  Data  şirketinin  Cyber  2051  ve  Cray  araştırma 
merkezinin  ürediği  Cray  modelleri  olmuştur.  1985  yılının  son¬ 
larında  sayılan  IGÛ'ı  bulan  süper  bilgisayarların  çoğu  bu  iki 
büyük  şirket  tarafından  üretildi  Bu  pazaraokı  rekabete  şu  an 
birkaç  Japon  firması  da  katılmış  durumda  Konuyla  ikilenen 
Amerikan  şirkeıierinıo  sayısı  da  giderek  artıyor  Önümüzde¬ 
ki  yıllarda  Doğu  btotoumın  bilgisayar  konusunda  m  gibi  öüIi- 
tlkalar  izleyeceği  merakla  bakınıyor 

YETENEKLİ  IŞIN  DEMETİ 

AT/T  Bell  Laboratuvaîlannda  çalışan  bilim  adamları,  bir 
dıyod  tazen  kullanarak  günümüzün  en  gelişmiş  ticari  yarı  Hel¬ 
ken  kızcı  terinden  1 .000.000  kez  daha  dar  bit  frekans  spak- 
Irumuna  sahip  bir  ışın  demeti  elde  ettiler 

Söyleşine  net  bir  ışın  demet»  elde  etmek  için  frekans  de¬ 
ğişiminin  40  milyarda  1  ite  sınırlandırılması  gerekmektedir 
(Bu  sınır  oflmplk  boyutlarda  bir  yüzme  havuzunu  dolduran 
4  milyon  litre  suyla  bsr  damla  mürekkebin  kıyaslanmasıyla 
örneklenebilir  \ 

Bu  yem  dar  spekmımfu  lazer,  fiber  aplik  teknolojisi  için 
büyük  önem  taşımaktadır  Çünkü  nem  bilgi  taşıma  kapasite¬ 
si,  hem  de  etkileşim  mesafesi  artmaktadır  Kapasitenin  art¬ 
ması,  fiber  nat  üzerinden  daha  fazla  sayıda  lazer  demeti  yol¬ 
lanabilmesi  şeklinde  olmaktadır  Bir  fiber  hat  üzerinden  yan 
yana  ve  birbirlerine  karışmadan  binlerce  dalga  yollanabilmek- 
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tedk  Gelecekle  tek  bir  fiber  hat  kullanarak  10  milyon  ko¬ 
nuşma  veya  iü  milyon  değişik  TV  kanalından  sinyaller  ayın 
anda  iletilebilecektir,  3  saatlik  bir  film,  1  saniye  içinde  evi» 
nızdeki  bir  haftza  birimine  kaydedilebilecektir 

AT/T  Firması  bu  yıl,  saniyede  1.7  milyara  kadar  işlem 
görebilen  ve  dolayısıyla  tek  bir  bat  üzerinde  aynı  anda  24 
bin  telefon  görüşmesi  yapılabilmesini  mümkün  telan  FT-G  îşırı- 
dalga  sistemini  piyasaya  çıkarmıştır  Birkaç  yıl  içinde  kapa¬ 
sitenin  büyük  oranda  artacağı  beklenmekledir 

YENİ  BİR  YAZICI 

Mitsubishi  yeni  bir  yazıcıyı  piyasaya  çıkardı.  Mitsubishi 
G-500  adı  verilen  renkli-grafık  yazıcı,  baskı  kalitesine  yakın 
sonuçlar  elde  ediyor 
ÖZELLİKLER 

Adı  MITSUBISHI  G-500  Renkli  Grafik  Yazıcı 

Yazım  Metodu:  Termal  transfer.  3  renkli  film  şerit 
Çözümleme  :  1  santime  95  nokta 
Renk  :  7  ana  renk  ve  programlama  bunların 

karışımları 

Hız  :  Dakikada  1  sayfa 

Boyutlar  :  45  cmx45  tmx16  cm 

*  Türkiye'de  pazarlana  89  değişik  marka  bilgisayar  bu¬ 
lunduğu  öne  sürüldü.  Bilgisayar  dergisince  yapılan  bir  araş¬ 
tırmaya  göre,  ithal  edilen  bilgisayarların  ülkelere  göre  dağılı¬ 
mı  şöyle 


ABD 

%  49 

Ingiltere 

%  13 

Japonya 

%  13 

Uzakdoğu 

%  11 

BAîmanya 

%  4 

Diğer 

%  10 

Bilgisayar  yazılım  üretimini  teşvik  etmek  ve  bilgisayar 
sektörünün  gelişmesine  katkıda  bulunmak  amacıyla,  Teşeb¬ 
büs  Destekleme  Ajansı  {TDA)  kuruldu.  Ankara'da  İş  Vakfı  ta¬ 
rafından  kurulan  Ajans,  küçük  ve  orta  boy  şirketlerin  yanışı- 
rar  tek  başına  çalışan  programcılara  da  destek  vermeyi  amaç¬ 
lıyor. 

Adres.  İş  Vakfı  P.K.  86  Maltepe- ANKARA 

SORULAR-CEVAPLAR 

Murat  Kumaya,  Çanakkale 

' 1  BASIC  dilinde  RJ£AD  ve  DA  TA  komut!  arının  kul¬ 
lanılması  hakkında  bilgi  verir  misiniz?  Bazı  program¬ 
larda  birden  fazla  satırda  DA  TA  komutu  bulunuyor, 
READ  komutunun  bunhtn  nasıl  değerlendirdiğini  açık¬ 
lar  mısınız?** 

Programdaki  ilk  READ  komutu  ilk  DATA  komutundaki  ve¬ 
riyi  okur  Daha  sonraki  READ  komutu  ise  lik  DATA  komu¬ 
tunda  (eğer  varsa)  bulunan  İkinci  veriyi  okur.  Eğer  ilk  DATA 
komutunda  başka  veri  yoksa,  sonraki  DATA  komutunu  arar. 
READ  komutu  kaç  kere  tekrar  ediliyorsa  o  kadar  verinin  bir 
ya  da  daha  fazla  DATA  komutunda  girilmesi  gerekir  DATA 
komutlarındaki  veri  sayası  READ  sayısından  fazla  ise  herhangi 
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bir  sorun  çıkmaz,  ama  veri  sayısı  R£AD  sayısından  az  ise 
program  hata  verecektir 

ÖRNEK  1: 

10  FOR  1  =  1  TO  2:  READ  A  (I):  NEXT  I 

20  FOR  1  =  1  TO  3:  READ  B  (I):  NEXT  I 

30  DATA  1.2 
40  DATA  3,4.5 
ÖRNEK  2: 

10  FOR  1=1  TO  2:  READ  A  (I):  NEXT  i 

20  FOR  1=1  TO  3:  READ  B  (I):  NEXT  I 

30  DATA  1 ,2,3,4 
40  DATA  5 
ÖRNEK  3: 

10  FOR  1  =  1  TO  £  REAO  A  (I):  NEXT  I 

20  FOR  1=1  TO  3:  READ  B  (I):  NEXT  I 

30  DATA  1,2, 3, 4, 5 

Üstteki  üç  programın  üçü  de.  DATA  komutlarının  dağ- 
şilt  kullanılmasına  rağmen  aynı  görevi  görmekteler.  Üç  prog¬ 
ramın  da  çalışması  sonucunda  A  ve  B  vektörlerine  şu  de¬ 
ğerler  okunmuş  olacaktır. 

A(1)=1.  A(2)=2,  B(1)=3,  B(2)=4,  B(3)=5 

READ  ve  DATA  komuttan  ile  birlikte  kullanılabilecek 
önemli  bir  komut  da  RESTORE  komutudur  RESTORE  ko¬ 
mutu  kullanılarak,  takibeden  İlk  READ  komutunda  hangi  DA¬ 
TA  satırının  kullanılacağı  belirtilir.  Böylece  daha  önce  kulla¬ 
nılmış  bir  DATA  satın  yeniden  kullanılabilir 
ÖRNEK: 

10  FOR  1=1  TO  2:  READ  A  0):  NEXT  I 
20  FOR  1=1  TO  3:  READ  B  0):  NEXT  I 
30  RESTORE  50 

40  FOR  1  =  1  TO  5:  READ  C  (I):  NEXT  I 
50  DATA  1.2,3 
50  DATA  4,5 

Bu  program  çalıştırıldığında  10  ve  20.  satırlar  sonucunda  A 
ve  8  vektörlerine  DATA  satırlarındaki  değerler  sırayla  gınl- 
miş  olur  30.  satırdaki  RESTORE  komutu,  kendinden  sonra 
gelecek  olan  İlk  READ  komutunda  50  satırdaki  DATA  komutu 
ve  verilerinin  kullanılmasını  sağlamaktadır  Böylece  C  vektö¬ 
rü  de  kendi  için  gereken  beş  değeri  50  ve  onu  takibeden 
60.  satırdaki  DATA  komutuna  göre  alacaktır 
A(1)=1,  A(2)  =  2 
B(1)  =  3.B(2) =4,8(31=5 
C(1)  =  1 .  C(2) = 2,  C(3) = 3,  C(4)=4.  C(5)=5 

BİLGİSAYAR  SORUSU 

Öyle  üç  famkare  sayı  bulun  kih  aşağıdaki  eşitlik  sağlan¬ 
sın. 

(Tamkare  sayıları;  1,49T16  vb.) 

B-  {A +C)/2 

Sayıların  birbirlerinden  farklı  olduğunu  da  ekfeyefim. 


Geçen  sayımızda  yayınladığımız  bölümüyle  ra¬ 
mam/anan  '  Bilişim  Sözlüğü  ^nden  arta  kalan 
kısma  gelecek  say  muzda  yer  vereceğiz* 
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YEPYENİ 
HARİKA  BİR  İLAÇ: 

ASPİRİN 

Steven  SHAPIRO 

AIDS  ile  mücadelede  aspirin*  0u  size  komik  bir  var 
sayım  olarak  görülebilir  Ama  gerçekten  aspirin  her  derde 
deva  müievazı  Pır  Haçtır  Aspirin,  eklem  iltihabından  soğuk 
algınlığına  kramplara,  beyin  sarsıntısına,  başağnsı  ve  roma* 
lızmal  kaypaklı  ateş  yükselmesine  kadar  birçok  hastalığın  üs¬ 
tesinden  gelmektedir  Katarak!,  üıabeı  (şeker  hastalığı)  ve 
koroner  kalp  hastalıkları  gibi  birçok  hastalıkta  da  koruyucu 
görev  yapmaktadır  Son  araştırmalar  vücudun  kanseri  yeru 
meşinde  de  aspirinin  yardımcı  üır  guç  olduğunu  ortaya  koy 
maktadır  Öyleyse  aspirin  neden  AIDS'e  karşı  kullanılmasın? 

Amerika'da,  böyle  bir  olasılık  gözönünde  tutularak  baş¬ 
latılan  ciddi  tur  araştırmada,  dünyanın  her  derde  deva  en  eski 
ilaçlarından  biri  olan  "  acetylsalicylic  acıd  (CH3COOH)"  tn  bu 
konuda  sınırsız  Dtı  potansiyeli  olduğu  İleri  sürülmüştür 
Bugün  için  Amerika'da  günde  80  milyon  aspirin  tüketil¬ 
mektedir  Aspirin,  ağrı,  ateş  ve  iltihabı  azaltan  ve  her  an  et 
altında  bulunabilen,  iyi  bir  Haçtır  Gece  telefon  eden  hastala¬ 
rım  görmeye  vaki!  bulamayan  birçok  doktor  “iki  aspirin  al, 
beni  sabah  ara”  derler 

Aspirin,  ilk  olarak  1899'da  Almanya  da  piyasaya  çıkmışın 
Güvenli  bir  ağrı  kesicidir.  Kodein  ve  Morfin  gibi  narkotiklere 
göre  çok  daha  az  tehlikelidir  Fakat  ne  kadar  güvenli  olursa 
olsun,  serbestçe  kullanılabildiği  için  suıstımat  edilebilir  ve  zarar 
verebilir  Küçük  mıklanda.  örneğin  10  grilik  aspirin  dozu  (yak* 
laşık  30  aspınn  tableti)  yetişkinler  için  öldürücü  olabilmekte 
dir. 

Aspirin,  zehirlenmesine  karşı  vücutta  gelişen  tepkiler  "geç 
tıp"  reaksiyonlardır  Bu  yüzden  aldatıcı  olabilirler.  Aspııın  ze¬ 
hirlenmesinin  belirtileri  kusma,  başaflrtsi,  terleme,  halsizlik 
ve  ishaldir  Aspmnin  aşın  dozda  alınmasıyla  beyindeki  solu¬ 
num  merkezi  önce  uyarılır,  sonra  inhibe  (bloke)  edilir  Bu 
nun  sonucu  solunumun  durması  ve  ölüm  meydana  gelir 
Bazen  normal  dozdu  kullanılan  aspirinin  bile  ciddi  yan 
etkilen  görülebilir  Aspirin  ve  benzert  ilaçlar  mukoza  veya  deriyi 
tahriş  ederler  özellikte  mide  mukozası  üzerindeki  bu  etki  so¬ 


Bir  aspirin  kristali 


nucu  kusma  ve  bulantı  görülür  Aspirinin  yüksek  dozda  ve* 
ya  alkolle  birlikte  alınması  ülsere  neden  olabilir  Bu  etkinin 
mekanizması  henüz  açıklanabilmiş  değildir 

Aspirinin  kimyasal  yapısı  basittir  lakal  bu  basit  yapı  bir 
çoğuna  henüz  yana  bulunamayan  karmaşık  sorulara  neden 
olmuştur 

Bugün  için  araştırmacılar  aspirinin  faydalı  bir  Haç  oldu¬ 
ğu  konusunda  fıkır  birliği  içindedirler  Aspirin  beyindeki  ısı 
düzenleme  merkezine  etki  ederek  ateşi  duşurur  Ateşin  en¬ 
feksiyonla  mücadelede  vücudun  ortaya  koyduğu  norma)  bir 
reaksiyon  olduğunu  savunan  hac  araştırıcılar  önceden  aspirin 
venleıek  olaya  müdahale  edilmesine  karşı  çıkarlar  Onlara  göre 
vücutta  aieş  normal  seyrine  bırakılmalıdır  İlginç  olan,  üze¬ 
rinde  yıllardır  araştırmalar  yapıldığı  halde  etki  mekanizması 
lam  olarak  bilinmeyen  bu  İlacın  nasıl  bu  kadar  yaygın  halde 
kullanılabildiğidir 

1971  yılında  Ingiliz  Faımakoluy  John  Vane  aspirinin  sır- 
fim  keşfetmiş,  aspirinin  vücutta  yaygın  bir  şekilde  prostog- 
landırılerin  oluşumunu  engellediğini  bulmuştur  Pmstoglan- 
dinler  vücutta  hemen  her  dokuda  bulunan  ve  çok  önemli  gö¬ 
revleri  olan,  hormona  benzer  kimyasal  ürünlerdir  Ingiliz  araş¬ 
tırıcı  bu  buluşuyla  1982  de  Nobe!  ödülünü  almıştır 
Prostuglaudinler  şu  veya  üu  şekilde  vücuttaki  bütün  bi¬ 
yolojik  fonksiyonlara  katılmaktadır  Örneğin,  sindirim,  kan  do¬ 
laşımı.  yaralanmaya  karşı  tepki  olarak  kanın  pıhtılaşması  kas 
harekeilem  böbrek  fonksiyonları,  solunum,  sinir  uyarı  geçi¬ 
şi,  üreme  fonksiyonları,  mide  duvarında  aside  dirençli  mu- 
kus  maddesinin  salgılanması  gibi  biyonik  fonksiyonlarda 
prostoglandınferın  rolü  vardır  Prosı  oğlan  d  inlerin  aşırı  olarak 
salgılandığı  durumlarda  ağn.  ateş  ve  Hlihap  başlar  Diğer  sağ¬ 
lığa  arar  lı  etkilen  ve  mekanizmaları  ise  fam  olarak  açıkiana- 
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bilmiş  değildir,  Buğun  için  bilinen  aspirinin  hastalık  veya  sağlık 
için  daima  prostoglarıdınlerm  yapımını  önlemesidir.  Araştırı¬ 
cılar,  aspirini  bu  yönüyle  incelemeye  başlamışlar  ve  çok  ça- 
rpıcı  bilgiler  elde  etmişlerdir  Bunların  en  ön  e  m  tisi»  aspirinin 
katp  hastalıklarına  ve  kalp  krizine  karşı  etkrlı  bir  silah  olarak 
önerilmesldlr 

Kalp  krizleri  genellikle  kanın  pıhtılaşmasının  sonucudur 
ve  prostogland  inler  tarafından  körüklenir  Kalp  çevresindeki 
arterlerin  (atar  damarların)  tıkanması  sonucu  kalp  krizi  geli¬ 
şir.  1970  yıllarında  araştırmacılar,  aspirinin  pıhtı  önleyici  Dır 
madde  olarak  kalp  krizlerini  engellediğini  saptamışlardı  Geç- 
tiğımiz  yıl  ise  son  yedi  araştırmanın  değerlendirilmesi  sonu* 
cunda  '  Federal  Kalp  8iıiîğiM  günde  bir  aspirin  alınmasının 
kalp  krizi  geçirenlerde  İkinci  bir  kriz  riskini  azaltacağını  be¬ 
lirtmiştir,  San  araştırmalar,  aspirinin  kalp  krizine  yol  açan  pıh¬ 
tılaşmayı  %  80  oranında  azaltarak  kalp  krizlerini  önlediğim 
ortaya  koymuştur. 

'  Amerikan  Kalp  Bidığr  ise,  kalp  krizleriyle  mücadele  et¬ 
mek  için  günde  bir  tablet  aspirin  alınmadan  Önce  doktora  da¬ 
nışılması  konusunda  uyarıda  bulunmaktadır  Zira  aspirinin 
henüz  kalp  krizi  geçirmemiş  olan  bireylerde  bu  yönde  fayda¬ 
lı  olup  olmadığı  bilinmemektedir. 

Bunu  anlamak  amacıyla  sağlıklı  bireyler  üzerinde  de  böyle 
bir  araştırma  yapılmaktadır,  Amerika’da  ‘’Harvard  Medical 
Schoor  da  22  bin  kişi  üzerinde  yürütülen  bu  araştırmada, 
bir  grup  günde  bir  aspirin  alırken,  kontrol  grubu  pfasebo  (et¬ 
kisiz  madde)  almaktadır  Sekiz  yıl  sürecek  olan  bu  araştır¬ 
manın  henüz  dört  yılı  tamamlanmıştır  Araştırma  sonucu,  sağ¬ 
lıklı  bireylerde  aspirinin  koroner  kalp  hastalığından  ölüm  ora¬ 
nın  t  gerçekten  azaltıp  azaltmadığı  konusunda  kesin  kanıtlar 
ortaya  konacaktır. 

Aspirin,  ayma  artrit  (eklem  iltihabı)  içinde  etkili  bir  İlaç- 
iır  Prûstogiandinler  bu  hastalığın  belirtilerinin  ortaya  çıkma* 
smda  önemli  bir  role  sahiptir.  Yaklaşık  yüz  yıldır  aspirinin  şiş* 
miş  ve  hastalıklı  eklemlerin  ağrılarını  azalttığı,  şişliği  ve  illi 
habı  önlediği  bilinmektedir. 

Eklem  iltihabı  genel  olarak  eklemlerin  kronik  ırritasyo- 
nunun  (tahriş)  sonucudur.  Yıpranma  ve  gözyaşı  (wear  and 
tearj  hastalığı  olarak  bilinir,  Infekstyûz  artritîer  hariç  olmak 
üzere  yüzden  fazla  artrit  tipinin  tedavisi  henüz  bilinmemek¬ 
tedir.  Çok  rahatsız  edici  durumlarda  yüksek  doz  (günde  yak¬ 
laşık  4  g)  aspirin  bu  hastalığın  belirtilerim  ortadan  kaldırma¬ 
ya  yardımcı  olmaktadır. 

Aspirin  üzerinde  yapılan  birçok  araştırmada,  aspirinin  di¬ 
ğer  faydalı  yönlen  de  ortaya  çıkmaktadır.  New  York  îa  yapı¬ 
lan  bir  araştırmada,  aspirinin  katarakt  oluşmasını  yavaşlata¬ 
bildiği  ortaya  konmuştur. 

Hem  diabeti  (şeker  hastalığı)  hem  de  arteriti  olan  hasta¬ 
lar  üzerinde  yapılan  bir  araştırmada,  9  yıl  boyunca  günde  7-9 
tablet  aspirin  (1,4-2  gr  aspirin  alınmasından  sonra  katarakt 
görülme  sıklığının,  aspirin  almayan  kontrol  grubuna  göre  % 
78’  d  en  %  20’  ye  indiği  ortaya  konmuştur  Bu  araştırmayı  yü¬ 
rüten  Cotlier'e  göre,  günde  2-4  aspirin  (Ö  5-1  g)  alınması  ka- 
tarkt  ihtimalini  birkaç  yıl  ortadan  kaldıracaktır. 

Aspirin  pıhtılaşmayı  önleyici  etkisi  nedeniyle  dîabetin  belli 
yan  etkileri  iîe  mücadelede  de  faydalı  olabilmektedir.  Örne¬ 
ğin  prostoglandin  oluşumunun  artmasıyla  görülen  göz  kan 
dâmartanndakl  zarar,  aspirin  alınmasıyla  önlenebilmektedır. 


İm  farklılıklarım  kaydeden  termogramlarda  eldeki  ek¬ 
lem  ağrısı  ve  frafağrtsi  "sıcak  noktalar"  olarak  göriüh 
inektedir*  Aspirin,  fazlalıkları  ağrıya  yol  açan  pras* 
logiandinlerm  üretimini  bloke  ederek  ağnam  azalma¬ 
sını  sağlan 

4000  dıabetik  hasta  üzerinde  devam  eden  çalışmalarda, 
tiu  çeşit  damarların  zarar  görmesinin  günde  iki  aspirin  alın¬ 
masıyla  önlenmesinin  mümkün  olup  olmadığı  araştırılmak¬ 
tadır. 

Son  zamanlarda  yapılan  çatışmalar,  aspirinin  ıtnmım  sis¬ 
tem  (bağışıklık  sistemi)  üzerinde  de  gerçekten  etkili  olduğu¬ 
nu  destekleyen  deliller  ortaya  koymaktadır.  AIDS  gibi  hasta¬ 
lıklarla  birklikte  görülen  bağışıklık  sistemi  bozukluğunun,  beyaz 
kan  hücrelerinde  ve  hastalanmış  diğer  hücrelerde  çok  fazla 
prostoglandin  salgılanması  sonucu  ortaya  çıktığı  belirtilmiş¬ 
tir. 

Deney  tüpünde  yapılan  araştırmalara  göre,  aspirinin  ve 
tymosinin  (ti  m  us  beanden  salgılanan  ve  ımmün  sistemi  kont¬ 
rol  eden  bir  hormon)  kombine  olarak  kullanılması,  interteukin-2 
adı  verilen  maddenin  yapımını  iki  kaî  artırır,  lnterfeukın-2  b ir 
gelişme  faktörüdür  ve  bazı  araştırıcılar  bunun  AIDS,  kanser 
ve  diğer  hastalıklara  karşı  Immün  sistemin  savunma  silahı 
olduğu  inancındadır. 

Aspirinin  faydalan  bu  kadarla  da  bilmemektedir.  Bszt  bi¬ 
reyler  için  aspirin  sadece  ılımlı  bir  yatıştırıcıdır.  Milyonlarca 
kadın  için  ise,  menstruaJ  (adet)  dönemlerindeki  ağrılarını  ha¬ 
fifleten  bir  ilaçtır  Kadınlarda  adet  zamanı  aşırı  prostoglan- 
dın  yapımı  olur  ve  bu  da  ağrıya  yol  açar. 

Bundan  başka  aspirin,  Kavuasaki  sendr omundan  ölüm 
oranını  en  az  %  50  azaltır.  Ka.wa$aki.  çocuklarda  seyrek  ola¬ 
rak  görülen,  kalp  damarlarına  alt  bir  hastalıktı!. 

Kuşkusuz  çok  yönlü  yararları  olan  aspirinin,  bazı  hoş  ol¬ 
mayan  yönleri  de  vardır.  Araştırıcılar,  midenin  kendi  salgıla¬ 
dığı  sindirici  asillere  karşı  mide  duvarının  korunmasını  sağ¬ 
layan  mukus  maddesinin  üretiminde  prostcglandinlerin  çok 
önemli  rolü  olduğu  inancındadırlar.  Aspirinin  mideye  girme¬ 
siyle  prostoglandin  ve  mukus  yapımı  azdır  Bu  durumda  mi¬ 
de  asit  i.  mide  duvarına  olumsuz  etki  yapabilir 

Ayrıca,  mide  duvarında  dolaşan  kan  miktarı  da  günde 
2.5  giık  aspirin  dozuyla  üç  misli  artmaktadır  Bazen  bu  du¬ 
rum  ülserle  birlikte  görülebilir  ve  mide  kanamasına  yoi  açar. 

Midede  aspirinin  bu  zararlı  etkisini  azaltmak  veya  nötra¬ 
lize  etmek  için  onu  antiasitlerle  birlikte  almak  gerekir  Asit 
oluşumunu  engelleyen  bu  maddeler  aspirin  tabletine  İfave  edi¬ 
lerek,  midenin  daha  az  asi  yapması  sağlanır. 

Diğer  bir  önlem  ise,  aspirin  tabletinin  midede  sindtrimî- 
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ELEKTRİK  ALICISI 
ORNİTORENKLER 
(Gagalımemeliler) 

Ördek  gagalı  ve  perdeli  ayakit.  yumurtlayan 
tuhaf  pir  memeli  otan  orniıofenkirr  çok  özel  bir 
avlanma  biçimi  vardır  Biilmadamları,  $u  altın¬ 
da  soluk  almadan  yaklaşık  beş  dakika  kalabi¬ 
len,  göz  ve  kulaktan  kapalı  olarak  yüzen  omito- 
renklerin,  besinlerini  oluşturan  karidesleri  ve 
kurbağalan  nasıl  yakaladıklarını  uzun  zamandan 
beri  anlamaya  çalışıyorlar.  AvustralyalI  araştır¬ 
macılara  göre,  Omttorank.  avlarım  onların  yayım 
iadığı  pek  küçük  elektrik  işaretlerim  algılayarak 
buluyor  olmalıdır;  çünkü,  ornıtorenke  küçük  ba¬ 
taryalar  ve  ölü  karidesler  sunulduğunda,  hay¬ 
van  karidesleri  tanımayıp,  bataryanın  üzerin© 
atılmaktadır.  Elektron  mikroskopunda  yapılan 
başka  gözlemler  Isa,  omltorenkin  başının  üze¬ 
rinde  kimi  gözelerin  (hücreleri  elektrik  alıcısı  ola¬ 
rak  işlediği  varsayımım  desteklemektedir 
Science  et  Avenlr‘den  Çeviren;  Or,  Henaslı  ÖUR 


Su  altındaki  ormıorvnk 


m  önleyecek  bir  madde  de  kaplanarak  doğrudan  barsağı  geç¬ 
mesini  sağlamaktır  Boy  te  c  e  aspirin  midede  erimez  ve  etkisi 
önlenebilir. 

Son  zamanlarda  uygulanması  düşünülen  diğer  bir  ön- 
lem  de.  aspirinin  mide  duvarına  yaptığı  zıt  etkideki  ilaçlarla 
birlikte  kullanılmasıdır  Fakat  bu  Haçlar  henüz  denenmekte¬ 
dir  ve  pahalıya  maloîmaktaöıriar 

Çocuklarda  seyrek  görülen  bir  hastalık  otan  ve  genellik¬ 
le  virüslerden  kaynaklanan  enfeksiyonların  başlamasından 
sonra  görülen  ‘Reye  Sendromu’ 1  He  aspirin  arasında  henüz 
kesinleşmese  de  bir  bağlantı  olduğu  düşünülmektedir  Reye 
Sendmmunda  çocuklarda  gittikçe  artan  kusma,  ateş,  katıl¬ 
malar  ve  koma  gûrütur  Bu  olayların  %  25‘ı  ölümle  sonuç¬ 
lanır  Grip  ve  benzeri  hastalıklarda  çocuğa  aspirin  verilme¬ 
den  önce  çocuk  doktoruna  danışmak  uygun  olur 

Büyük  miktarda  aspirin  kullanılmasının  kulak  çınlaması 
ve  hatta  sağırlığa  neden  olabildiği,  ancak  dozun  azaltılma¬ 
sıyla  bu  zararlı  belirtilerin  ortadan  kalktığı  belirtilmektedir 
Aspirin,  havadaki  kri,  toz  ve  diğer  artıktan  temizleme  gö¬ 
revi  yapan  mukusu  salgılayan  akciğer  zarına  da  zarar  vere¬ 
bilmektedir  Hamilelerde  aspirinin  düşük  doğum  ağırlıklı  be¬ 
bek  doğumuna  neden  olduğu,  ancak  doğum  defektlerîne  ne¬ 
den  olduğuna  dair  kesin  bir  belirtiye  rastlanmadığı  belirtil¬ 
miştir 

Aspirinin  fayda  ve  zararlarının  birçoğu,  son  zamanlarda 
yapılan  araştırmalarla  ortaya  konmuştur  Aspirin  gerçekten 
çok  yeni  bir  Haçtır  Kullanım  alanlar»  da  her  gün  değişmekte¬ 
dir  Ûmoğrn  Reye  Send romunu  artırıcı  etkisi  nedeniyle  ço¬ 
cuklarda  kullanımı  azalırken,  kalp  hastalıklarında  pıhtılaşmayı 
önleyici  etkisi  nedeniyle  kullanımı  artmaktadır 
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Gelecekte  aspirinin  nasıl  bir  işlev  gördüğü  hakkında  da¬ 
ha  çok  bilgi  edin  ildiği  zaman,  kimyasal  yapısının  da  bir  ölçü¬ 
de  değiştirilebilmesi  ve  böylece  daha  etkili  ve  daha  az  yan 
etkili  olması  sağlanabilecekti!  Bu  şekilde  geliştirilecek  olan 
aspirin,  diğer  ilaçlarla  beraber  kullanıldığı  zaman  birçok  has 
ralığa  karşı  kuvvetli  bir  silah  olacaktır 

Aspırmın  yemden  keşfi  için  yapılan  son  çalışmalar  onu 
ABO  de  yemden  popüler  bir  ilaç  haline  getirmiştir 

Science  Olgest’dan  çev.:  Dr.Yurdaer  KILIÇ 


SİZ  OLSAYDINIZ? 


(Satranç  Dltnruiı'julattt  ıor alarm  yan  1 1  tan} 

t 

l  Aoflt  siyah  oyunu  larkeder  çünkü  1  Kxe8  2.Ke6! 
Ajm6  3.VI6  ŞgB  4  Kx©6  vezir  kaybı  ya  oa  mal 
2..Vxe6  3  Kxe6  Axe6  4.VI6  Şh7  S  VI7  Kala  kaza¬ 
nır  2..Ag8  3Kxd6  Aa6  4  Vd2  Şh7  5  Aq5  Axg5 
6  Kx«8  Ya  da  1.,Vc6  2  Axb4|  Veya  1.  (6  2.Axd6 
bcflS  3.Kxe7  Kxe7  4  Kxe7  Fxd3  5.Ae5  F15  6  Axl5 
3*15  7  Agö  Şg8  8,h?  mat  (Gössl-Schumacher,  Ec- 
hing  1963) 

II. 

1  ..Kx131  2,gxf3 (2  Vxe5  Kxg2l)2..Vt4  3.Şhl  Kgı  mat 
( Salonun -Kurho.  Helsinki  1983) 

III. 

l.Axe61  Şxe6  2.Vxd5ll  Şxd5  3.Fc4  Şe4  4,Ac3  mat. 
(KOntg-Unk.  Manchlng  1883) 
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TÜRKİYE 

FAUNASININ 

DURUMU 

Aydın  AKIN  4 

Hepimizin  bildiği  gibi  Anadolu,  Asya  ve  Avrupa  ara¬ 
sında  bir  köprüdür.  Pek  yakın  olmadığı  halde,  Kuzey  Af¬ 
rika'ya  benzer  bir  iklime  sahip  alması,  Afrika  faunasının  (hay¬ 
van  topluluğu)  Arabistan  yolu  Ue  kurak  olan  Güneydoğu  Ana¬ 
dolu'ya  girmesine  neden  olmuştur.  Bundan  dolay*  Anadolu 
bu  üç  kıtanın  buluştuğu  bir  bölgedir.  Sunun  yanında.  İklimi¬ 
nin  çeşitliliği  ve  önemli  kuş  göç  yollarının  üzerinden  geçme¬ 
si  de,  Anadolu'nun  zengin  bir  faunaya  sahip  olmasının  baş¬ 
lıca  nedenleridir 

Anadolu'nun  çok  önceleri,  bugünkünden  çok  daha  zen¬ 
gin  bir  faunaya  sahip  olduğunu  gösteren  birçok  kayıl  ve  rz 
vardır.  M.Û  V  yüzyılda  İran'dan  Yunanistan'a  dönerken  Ana¬ 
dolu'dan  geçen  Xenophon.  'tlnbinferm  Ricat! M  adîı  eserin¬ 
de  Fırat  boylarında  yaban  eşeklerine  rastladığını  yazar.  Da' 
ha  önceleri,  bugünkü  Hatay  ve  Maraş  dolaylarındaki  sulak 
bölgelerde  Suriye  fiil  bulunmaktaydı.  Tarihi  belgeler,  Mısır 
Firavunu  3  Titmosîs'in  bu  bölgede  120  kadar  MI  avladığını 
yazar  Roma  devrinde  ise,  gladyatörlerle  dövüştürülmek  üzere 
arenalara  salınan  leoparların  birçoğu  Anadolu'dan  getirtilmek- 
teydı  M.Ö,  l  Yüzyıla  kadar  görülen  yabanöküztme,  özellikle 
Urartu  Hitit  ve  Frıg  kabartmalarında  rastlanmaktadır  Ara¬ 
lan  ise  13,  yüzyıla  kadar  baz*  bölgelerde  yaşamıştır  Fazla 
eskilere  gitmeye  gerek  yok,  daha  bu  yüzyılın  başlarına  kadar 
birçok  bölgede,  özellikle  Ege  bölgesinde  çok  sayıda  leopar 
bulunuyordu. 

Ancak  şimdiki  durum  çok  farklı.  Yukarıda  sayılan  hay¬ 
vanlar  ülkemizde  artık  yaşamıyorlar  Ülkemizde  son  yıllara 
kadar,  Şırnak  ve  Uludere  civarında  kaplan  yaşamaktaydı,  on- 
beş  yıldır  hiç  rastlanmadığından,  tükendiği  sanılıyor.  Hafkm 
1  Kaplan"  dediği  leopar  da  tükenmek  üzere  Aynca  dağ  keçisi, 
geyik  ve  ayı  gibi  hayvanların  sayısı  oldukça  azaltıldı  Birkaç 
tür  de  tamamen  yok  olmak  üzere  Avcılığı  nasıl  bilinçsiz  ve 
aşın  yaptığımız?  gösteren  bir  örnek  vermek  istiyorum  Sayı¬ 


ları  otuz  yıl  önce  30  bin  kadar  olan  cüce  kazın  şimdi  sayısı 
200300  dolayında  İsveç'te  kuluçkaya  yatan  cüce  kazın  (Anser 
erythmpus)  bu  kadar  azalmasının  başlıca  nedeni,  kışlamak  için 
geldiği  Türkiye'de  yoğun  bir  şekilde  avlanması.  Şimdi  İsveç" 
te  hazırlanan  projede,  yavru  cüce  kazların, deniz  kazlarının 
(P ranta  l&jcopsis)  yanlarında  büyütülerek  kışlamak  İçin  Hol¬ 
landa'ya  gitmeleri  isteniyor  Ayrıca  son  yıllara  kadar  bol  bol 
bulunan  keklik,  tavşan  ve  ördek  gibi  türler  de  oldukça  azal¬ 
dı, 

ülkemizde  birçok  yırtıcıya  düğanın  bir  parçası  olarak  değil 
sadece  zararlı  bir  canlı  gözüyle  bakılmakta  ve  dolayısıyla  acı¬ 
masızca  vurulmaktadırlar.  Av  kanunları  yıllardır  sırtlan,  kurt, 
vaşak  ve  çakal  avına  kısıtlama  getirmiyor.  Kurt  ve  vaşağın 
azaltılmasıyla  çoğalacak  olan  karaca  ve  yaban  domuzu  gibi 
türler  kontrol  altında  tutulabilir,  fakat  sansar,  tilki  ve  çakalın 
yok  edilmesi  kemirgenlerin  artmasına  neden  olarak  yırhcılann 
verdiği  zararlardan  kat  kat  büyük  zararlara  neden  olmakta¬ 
dır.  Bu  yırtıcıların  ortadan  kalkması  ile  kemirgenler  tan  m  için 
tehlike  oluşturmaktadır, 

Sulak  alanların  ve  bataklıkların  kurutulmasıyla,  su  kuş¬ 
larının  yayılmaları  engellenmektedir.  Son  zamanlara  kadar  ül¬ 
kemizde  Amik  gölünde  yaşayan  yılan  boyunlu  kuş  (Arıhinga 
rufa)  gölün  büyük  bîr  bölümünün  kurutulmasıyla  ortadan  kalktı. 
Saztavuğu  (F^rphyrıo  prcyphyrioVnun  yayılışı  da  aynı  neden¬ 
den  dolayı  engelleniyor,  İlaçların  gereğinden  fazla  kullanıl¬ 
ması  da  brrçok  küçük  canlının  ölümüne  neden  olmaktadır. 

Yurdumuz  hala  birçok  hayvan  türünü  barındırmaktadır 
Ancak  bunların  birçoğunun  nesli  azalmış  durumdadır.  Hay¬ 
vanların  yok  edilmesinin  sürmesi  halinde,  gelecek  kuşaklara 
fakır  bir  doğa  bırakacağımız  kesindir.  Bu  gidişin  önlenmesi 
için,  avcılar  eğitilir,  ava  ruhsatı  verirken,  avcılar  kurs  ve  sı¬ 
navlardan  geçirilirse,  üretme  istasyonları  ve  koruma  alanları 
arttırılırsa  Türkiye  faunasının  korunması  için  önemli  adımlar 
atılmış  olacaktır. 

örneğin  Sovyeller  Birliğimde  19  yüzyılda  kökü  kurumak 
üzere  olan  sarga  antılopunun  avlanması  yasaklandı  ve  ün¬ 
lemlerin  alınmasından  sonra  saiganın  sayısı  30  sene  içinde 
1000  den  2.5  milyona  çıkarıldı.  Şimdi  her  yıl  250-300  bin 
salga  avlanmakta  ve  0  bin  ton  et  elde  edilmektedir.  Aynı 
zamanda  saiganın  postundan  ve  yağından  da  yararlanılmak¬ 
tadır.  Görüldüğü  gibi  doğayı  korumamızın  yararlan  çok  yön¬ 
lüdür. 

Gerek  doğaya  ve  gelecek  kuşaklara  olan  sorumluluğu¬ 
muz,  gerek  çıkarlarımız  için  doğayı  ciddi  olarak  korumaya 
başlamamız  gerekir.  □ 
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SÜREKLİ 
HAREKET 
MAKİNELERİ 
MÜMKÜN  MÜ? 


Doç. Dr.  re  kİ  TEZ* 

%#okluktan  bir  şeyler  elde  el  m  kavramı,  sürekli  bare- 
T  kete  ilişkin  tüm  kurgulamalarla  (spekülasyon)  birlikte  ta 
Arcîılmedes  e  ya  da  daha  eskilere  dayanır  Ama  klasik  çap 
tarda,  doğaüstü  güç  kaynaklarına  dayak  bir  eğilim  de  vardı 
Ekonomik  endişelerle  özellikle  Su  değirmenleri  oîmak  üzere 
iste  tasarruf  sağlayan  makineler  tu  m  Avrupa'ya  yayı  İm  işti 
Tahıl  öğûimek  için  su  değirmemen,  geç  Roma  çağında  hızlı* 
ca  gelişmiş,  Akdeniz  bölgesinde  pek  yaygınlaşmadı  da,  batı 
Avrupa'da  iyice  yayılmıştır  İ  S  400’ierde  Fransa'da  suyla 
çatışan  tahıl  değirmemen  ve  bıçkı  makineleri  oldukça  yay- 
çındı  Narman  kuşatmasından  20  yıl  kadar  sonra,  3000  İn¬ 
giliz  köyünde  çatışır  durumda  5600  kadar  su  değirmem  var¬ 
dı  ve  14  yy  sonlarına  doğru  Ingiîterçde  su  gücü  yalnızca 
tahıl  öğütmek  ve  odun  biçmekte  Sınırlı  kalmayıp,  den  tabak¬ 
lama,  yun  yıkama  ve  boya  için  pigmentlerin  öğütülmesi  işle¬ 
rinde  de  kullanılıyordu 

İLK  ARAYIŞLAR 

Akarsuyu  kıt  olan  bölgelerde  ise  yel  değiımeni  ve  kapalı 
çevrimli  su  değirmem  gibi  başka  sürekli  güç  kaynaklan  aran¬ 
mıştır. 

1618'de  Fiudd  un  önerdiği  kapalı  çevrimli  su  değirmeni 
o  zamanlar  olumlu  karşılanmıştı  Bir  değirmen  çarkını  dön¬ 
düren  su.  çarkın  ali  kısmından  bir  oyuk  yardımıyla  toplanır 
ve  herhangi  bir  şekilde  çarkın  yukarı  kısmındaki  bir  depoya 
yemden  getirilebilirse,  bir  akarsu  kaynağı  gereksinimi  olma¬ 
dan  çarkta  sürekti  hareket  sağlanabilecekti 

Yılların  deneyimi,  değirmen  çarldarmm  büyük  değirmen 
taşlarını  dön  dürebildiğim  ya  da  ağır  çekiçlen  kanırabildiğim 
göstermişti  Çark  niçin  değirmene  su  sağlayacak  bir  pompayı 
çalışlırmasındı?  0  çağlarda  bu  olanağı  reddetmek  için  pek 
az  neden  vardı  Böyle  bir  düzeneğin  termodinamiğin  birinci 
yasası  olarak  bilinen  "enerjinin  korunumu  yasasına'  aykırı 
düştüğü  ve  çalışmasmın  olanaksızlığı  ancak  200  yıl  kadar  son¬ 
ra  bitim  çevrelerince  anlaşılmıştır 

Aynı  konuyu,  bir  yarım  yüzyıl  sonra  Cbester  piskoposu 
ve  Royal  SociBly'mn  itk  üyelerinden  tom  olan  John  VVIIkıns 
de  ele  almıştır  îBTÜTerde  Wlikins,  sürekli  hareket  sağlamak 
üzere  çalışabilecek  üç  doğal  guç  kaynağı  olarak,  "kimyasat 
ekstraksiyonlar",  ^manyetik  çekim  ve  "doğal  yerçekimi' 
üzerinde  durmaktaydı 


•  Dtcîe  Ontventîesİ,  FefrEdebiyat  Fakültesi,  Kım)v  Bolumu  Öğ¬ 
retim  Hprar. 
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Çağdaş  A  i  man  grofiken  \t,C,  E$cher*İrtt  *  olanaksız 
nesnelerden  "  birini  konu  atan  ve  sürekti  hareket  eden 
su  {arkım  gösteren  "Şelale*' t  H'asserJatO  adh  Ünlü  gra¬ 
fiği- 

Wl  İkin  s' in  doğal  yerçekimi  etkilerine  dayanan  güç  kay¬ 
nağı.  bir  dm  eşitsız-denkleşmeli  çarkı  kapsıyordu  ve  çarkla¬ 
rın.  sırayla  bir  yanı  ömür  yanından  daha  ağır  basacağından 
sürekli  olarak  döneceği  varsayılıyordu.  Örneğin,  kovalarında 
ağırlık  olarak  demirden  bir  top  taşıyan  ve  eklemli  kollardan 
oluşan  bir  düzenekle,  bir  kovadan  boşalan  ağırlık,  bir  oluk 
üzerinden  yuvarlanarak  başka  bir  kovaya  aktarılmaktaydı  ve 
boyîece  sistemin  sürekli  olarak  dönme  hareketi  yapması 
amaçlanmaktaydı,  (Bu  tur  düzenekler,  sürekli  hareket  maki¬ 
neleri  ıçm  en  yaygın  örnekten  oluştururlar.} 

"Kimyasal  ekstraksiyon’  un  alımda  yatan  düşünce  ise, 
"Brown  hareketi"  olarak  bilinen,  bir  sıvıdaki  görünür  küçük 
Taneciklerin  durmak  bilmeyen  hareketinin  yanlış  bir  yorumun¬ 
dan  onaya  çıkmıştır.  Wılkins,  ayrıca  manyetik  çekimden  ya¬ 
rarlanacak  bir  makineyi  de  lasarımlamışsa  da,  bunu  gerçek 
leştirmeye  girişmemiştir  Tüm  bu  çabalar  sonuca  ulaşa¬ 
mamıştı,  Çûnkıı  sürekli  harekel  makinelerinin  çatışabilmesi 
için  öncelikle,  termodinamiğin  birinci  ya  da  ikinci  yasasının 
geçersiz  olduğunun  kanıtlanması  gerekiyordu  Ünce  bu  ya* 
sanın  nasıl  ortaya  çıkrığına  bir  göz  atalım. 

TERMODİNAMİĞİN  BİRİNCİ  YASASININ  ÛYKUSLJ 

Termodinamiğin  birinci  yasasının  tormiıllendinlmesınde 
Alman  fizikçi  Mayerin  katkıları  olmuştur.  8u  yasa  çeşitli  bi¬ 
çimlerde  anlatabilmekledir  Bu  anlatımlardan  biri  şöyledir 
Sabit  miktarda  mekanik  ış,  her  zaman,  eşdeğer  miktarda  ısı 
üretir.  Böylece  enerji  işlen  ısıya  dönüştür  ütebilir ,  ama  ne  y* 
nidan  yaratılabilir  ne  de  yokedilebilir  Birinci  yasa  son  çözüne 
lemede  şu  yargıya  vanr  Evren'ln  toplam  enerjisi  sabittir.  Ener- 
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linin  korunumu  yasası,  sürekli  hareke!  makinesinin  olanak¬ 
sızlığı  yasası  olarak  da  nitelenir  Bir  sürekli  hareket  makine¬ 
si.  kendi  içinde  ya  da  çevresinde  başkaca  sürekli  herhangi 
bir  durum  değişikliği  yaratmadan  sürekli  ış  verebilecek  bir 
makinedir, 

Mayer'den  önce.  ısı  görûngûlen  üzerinde  Iskoçyalı  kim¬ 
yacı  Joseph  Black  (1728-1799)  ve  Amerika  doğumlu  Co- 
unt  Rumford  (1753-1814)  öncü  çalışmalarda  bulunmuşlar¬ 
dır.  Black,  (herhangi  bir  “şeyin''  niceliği  olarak)  ISI  ile  (ısı 
yeğinliğinin  bir  göstergesi  olarak)  SICAKLIK  arasında  kesin 
bir  ayırım  yapmıştır  Black’e  göre,  ısı.  enerji  ve  sıcaklık  ara¬ 
sında,  andınm  (analoji)  ile  açıklanabilecek  bir  ara  bağlantı 
vardı  Bir  göle  yağmur  yağdıktan  sonra,  artık  o  bir  yağmur 
değil,  su  ıdı  Benzer  biçimde,  bir  cisme  ısı  aktarıldıktan  son¬ 
ra,  artık  o  ısı  değil,  enerji  idi.  Golün  bir  boşalma  ağzı  yoksa 
yağmur  su  düzeyini  yükseltir,  Benzer  biçimde,  eğer  cisim, 
enerjisini  dışarı  vermezse,  ısı  aktarımı  onun  toplam  enerjisi¬ 
ne  eklenir  ve  böylece  onun  ısı  göstergesi  (yanı  sıcaklığı)  yük¬ 
selirdi 

Ateşe  konan  bir  litre  suyun  oda  sıcaklığından  kaynama 
noktasına  kadar  ısınması  belirli  bir  zaman  alır  Sözgelimi,  on 
ıkı  litre  suyu  aynı  kapta  ve  aynı  ateşte  ısıtmak,  daha  da  uzun 
bir  zaman  alır  Bu  olguyu,  ikinci  halde  daha  çok  ısı  gerekiyor 
diye  yorumlarız  Daha  önemli  bir  kavram  olan  ISINMA  ISISI 
ise  şu  denemeyle  anlaşılabilir:  Bir  kapta  bir  kg  su.  başka  bir 
kapta  ise  bir  kg  civa  olsun  ve  iki  kap  da  aynı  şekilde  ısıtılsın 
Cıva  sudan  çok  daha  çabuk  ısınır  Bundan,  civanın  sıcaklığı¬ 
nı  bir  derece  yükseltmek  için  daha  a2  ısı  gerektiği  anlaşılır. 
Genellikle  çeşitli  maddelerin  bir  gramlarının  sıcaklıklarını  bir 
derece  yükseltmek  için  gereken  ısı  miktarları  farklıdır  ve  bun- 
ma  ÖZGÜL  ISI  ya  da  ISINMA  ISISI  denir 

Black' ın  çağında  sıcaklık  ve  enerjideki  dalgalanmalar 
“kalorık  ‘  diye  adlandırılan  sanal  bir  akışkanın  varlığına  ya 
da  yokluğuna  yorumlanıyordu  Rumford  ise  kaionk  kavramına. 
Bavyera’da  lop  dökümhanesinde  yaptığı  denemeleri  sonun¬ 
da  öldürücü  darbeyi  indirdi  Bir  top  namlusunu  matkapla 
delerken  oluşan  ısıyla  suyu  kaynattığında  ısının  sürtünme 
ile  oluştuğu  yargısına  vardı  Bu.  ısı  ile  ış  arasında,  onları  bir¬ 
birine  bağlayan  ilk  gösteri  ıdı 

1 840  yılında  Jullus  Robert  Mayer  gemi  fizikçisi  olarak 
bir  yelkenli  gemi  ile  Rotterdam'dan  Java  adasına  doğru  yola 
çıktı  Black’ın  ya  da  Rumfordun  çalışmaları  üzerine  hiçbir 
şey  bilmese  de.  Lavoisier’in  kimya  alanındaki  çalışmalarını 
izlemiş  ve  onun  yiyeceklerin  yavaş  içsel  yanmalarıyla  tıayvan- 
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sal  ısı  üretilebileceği  görüşünü  büyük  bir  ilgiyle  karşılamıştı 
Nicel  fizyolojinin  babası  da  sayılabilecek  olan  Lavoisıer,  hay¬ 
ranlık  uyandıracak  bu  biçimde  planladığı  ve  gerçekleştirdiği  bir 
dizi  deneyle,  yiyeceklerdeki  maddeten  yakarak  ekle  edilen  ener- 
(İyi  ısı  şeklinde  açığa  çıkaran  canlı  bir  bedenle,  ateş  arasında¬ 
ki  davranış  benzerliğine  dikkatten  çekmişti.  Mayer'in  bindi¬ 
ği  gemi  Doğu  Hindistan'da  Jaya'ya  ulaştığında,  tayfalardan 
çoğu  ateşli  bir  hastalığa  yakalanmıştı  Onların  ateşini  düşür¬ 
meye  çalışırken,  kimi  zaman  onlardan  kan  da  alıyordu  Bu 
sırada  Mayer.  tayfaların  toplardamar  kanının  normal  koyu  kır¬ 
mızıdan  çok.  hemen  hemen  atadamar  kanının  kırmızılığında 
parlak  kırmızı  renkte  olduğunu  gözledi  Lavoisier'nın  buna 
ilişkin  önerisi  şöyleydı  Beden  sıcak  bir  ortamda  bulunuyor¬ 
sa,  onu  sıcak  tutmak  için,  soğuk  ortamda  bulunmasına  gö 
re  daha  az  bir  içten  yanma  gereklidir  Bu  görüşü  destekle¬ 
mek  için  de  o  ve  ötekiler,  toplardamar  kanındaki  renk  değişim 
lerıne  dikkat  çekiyorlardı  Mayer.  tayfaların  toplardamar  ka 
nının  atardamar  kanına  benzediği,  çünkü  toplardamarlarda¬ 
ki  kanın  da  yüksek  bir  oksijen  içenğine  sahip  olduğu  sonucu¬ 
na  vardı.  Buna  göre,  tropik  Doğu  Hindistan'da  tayfaların  be¬ 
deni.  daha  soğuk  ıklım  bölgelerinde  olduğu  kadar  fazla  oksi¬ 
jen  tüketmiyordu. 

Mayer  bu  noktada  Lavoisıer  ye  göre  bir  adım  daha  ileri 
attı  ve  besin  metabolizması  yoluyla  bedenin  açığa  çıkardığı 
ısının,  iki  zıt  etmenin  birleşmesiyle  tam  olarak  denkleşebildi¬ 
ğin!  İlen  sürdü.  Bunlardan  birincisi,  bedenin  çevreye  doğru 
olan  ısı  yitimi.  İkincisi  ise  bedeni  çalıştıran  ış  idi  Mayer'in 
deyişiyle  ısı  ve  ış,  kuvvet'in  (Mayer  enerji  yerme  “kuvvet" 
sözcüğünü  kullanıyordu)  farklı  görünümleriydi  ve  bu  iki  gö¬ 
rünüm.  birbirine  eşdeğerdi. 

Genç  fizikçi  Mayer.  bu  bağlantıyı  deneysel  oarak  kanıt¬ 
layacak  durumda  değildi  Parası  ve  laboratuvar  olanaklan  yok¬ 
tu  Ancak  o.  öteki  araştırmacıların,  havanın  özgül  ısısı  üzen 
ne  topladığı  verileri  değerlendirdi  ve  ısı  He  birim  mekanik  iş 
arasındaki  sayısal  bağıntıyı  hesaplamaya  koyuldu.  Bura¬ 
dan  ısının  mekanik  eşdeğerim  hesapladı  Bu  çalışmasını  o 
gûnlenn  en  önde  gelen  bilimsel  dergisi  “Annalen  der  Physik 
und  Chemıe"ye  gönderdi,  ama  reddedildi  1842‘de,  gözden 
geçirilmiş  bir  açıklama  başka  bir  dergide  yayınlandı  ve  Ma 
yer'ın  termodinamiğin  birinci  yasasının  uyarlaması,  biçim¬ 
sel  olarak  ortaya  atılmış  oldu  Onun  deyişiyle,  var  olan  bir 
kuvvet  yokedilemez,  yalnızca  biçim  değiştirilebilirdi. 

Ingiliz  James  Prescott  Joule  (1818-1889)  Manchester 
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Jauk'ün  aygıtında  karşılık  it  iki  ağırlık  sütlük  t  çarkı 
döndürüyor. 


de  John  Daltonla  birtite  kimya  öğrenimi  görmüş,  sonra  da 
elektrik  ve  elektromanyetizma  üzerinde  deneyler  yapmıştı 
1840  tarda  1  pound  (0.453  kg)  suyun  sıcaklığım  60°Pdan 
6î°F  a  (0,56  demce  C  kadar)  yükseltmek  için  gerekli  ışın  mik¬ 
tarım  dikkatte  ölçmüştü  Joule’ün  çalıştığı  aygıtta,  karşılıktı 
iki  ağırlık,  suya  daldırılmış  kanatlı  btr  çarkı  döndürmekteydi 

8u  alırlıkların  potansiyel  enerjik  hareketli  parçaların  ki¬ 
netik  enerjisine  ve  sonra  da  suyun  sıcaklığım  yükselten  ısıya 
dönüşmektedir.  Joule,  sıcaklıktaki  bu  değişmeyi  ölçmüş  ve 
suyun  bilinen  ısınma  ısısından  yararlanarak  soğurulan  ısı  mik¬ 
tarım  hesaplamıştır  8u  çalışmasını  1343  de  duyurmuştur 
Sunun  için  gerekli  olan  mekanik  enerji  (o,  ‘ ‘kuvvet"  diyor¬ 
du)  miktarı  833  fool-pounds  idi  Daha  sonraki  yıllarda  bu  sa¬ 
yıyı  772  looupounds  olarak  düzeltti  Bugünkü  doğru  değer  - 
ise  776 M  îoabpounds’îur  |1  Toût  (ayak)=  30.48  cm  yük¬ 
sekten  düşen  778.16  pounds=352.S  kg4ın  sağladığı  meka¬ 
nik  enerji  harcaması) 

Joule  böylete  Mayer'in  öne  sürdüğü  İş  ve  ısı  arasındaki 
bağınlıyı  nicelleştirmiş!!  Dön  yıi  sonra  Hermann  von  Heircı- 
hoitz  (1821- 1884)  birinci  yasanın  geçerli  hır  genelleştirme  ol¬ 
duğunu  uluslararası  bilim  dünyasına  sundu.  1847’de  birinci 
yasanın  tormûll  endin  İmiş  şeklini  Berlin  Fizik  Derneği  ne  Kuv¬ 
vetin  Korunumu  Üzerine  ’  başlığı  altında  gönderdi.  Buna  göre, 
sürekli  hareket  makinesinin  yapımı  akstyomatık  açıdan  ola¬ 
naklı  değildi!  Hefmholîz,  sürekli  hareket  makînelennin  ba- 
şansızlığımn,  mantıksal  olarak  enerjinin  sürekli  olarak  korun¬ 
duğu  vargısına  götürdüğünü  göstermiştir.  Isının  (küçük  öl¬ 
çekte  hareket  olarak  görüyordu)  ve  işin  (büyük  ölçekte  hare¬ 
ket),  enerjinin  biçimlen  olduğunu  ve  iş  ile  ısının  ayrı  ayrı  de¬ 


ğil  de  toplamlarının  korunduğunu  kanıtlamaya  çalışmıştır 
Heimholtz,  Joule1  ün  deneysel  bulgularının  genelde  Mayar  ta¬ 
rafından  yapılan  hesaplamalarla  uyumlu  olduğunu  göstermiş¬ 
tir.  tıpkı  May  er  gibi.  Hfllmhnhz  da  bu  konuya  ilişkin  makale¬ 
sini  '  Annalen  der  Phystk  und  Chemie'ye  göndermişse  de 
makale  reddedilmiştir. 

İLGİNÇ  ARAYIŞLAR 

Kimi  araştın  çıtır  ise  eşrissz-denleşmelı  çarklardan  baş¬ 
ka  güç  kaynaklan  arayışına  girmişler  Manyetik  kuvvetlere 
dayalı  olarak.  ılkın  doğal  mıknatıslarla,  sonraları  ise  elektro* 
mıknatıslarla  çalışan  makineler  öngörmüşlerdir  167D'lerde 
Chesfer  Piskoposu  Wilkins  taralından  önerilen  bir  tasarıma 
göre,  demir  bir  top.  bir  çıh  rampa  üzerinde  aşağı  ve  yukarı 
doğru  yuvarlanmaktadır  Sütunun  tepesine  konmuş  olan  bir 
demir  topu  çekecek  kadar  güçlü  bir  mıknatıs  taşı,  düz  ram¬ 
pa  üzerinden  topu  yukan  doğru  çekmektedir  Top  mıknatıs 
taşma  doğru  tırmanmadan  önce  bir  deliklen  düşerek  ikinci 
ağrı  rampa  üzerinden  aşağıya  doğru  yuvarlanarak  yemden 
başlangıç  konumuna  gelmekte  ve  hafekcı  durmaksızın  yine¬ 
lenmektedir 

Bir  elektromıknatısla  birleştirilmiş  olan  19  yy, dan  tur  dü¬ 
zenek,  sıra  ile  açılıp  kapanan  bir  düzende  çalışmaktadır 

19,  yüzyıla  ait,  elektromıknatısla  birleştirilmiş  bir  başka 
tasarımda,  elektromıknatısın  çekimi,  bir  mif  üzerinde  bir  dis¬ 
ki  döndürecek  şekilde  iş  görmektedir  Diskin  dönmesiyle  mık¬ 
natısı  çalıştırmak  için  yeterli  elektriğin  üretileceği  öngörül¬ 
mektedir.  Mıknatısa  giden  devre  kapandığında  mıknatısın, 
diske  dönme  hareketi  iletecek  bir  kol  üzerinden  çalışan  bir 
bağlantı  çubuğunu  çekmesi  öngörülmüştür  İki  fırça  arasında 
diskin  burulmasının,  mıknatısı  çalıştırmaya  yetecek  enerjiyi 
üreteceği  umuluyordu  Yapımcı,  makine  elle  çalışmaya  baş 
(atıldığında  onun  durmaksızın  çalışacağını,  ya  da  hiç  olmaz 
sa  şalterler  üzerindeki  değme  noktaları  aşınana  dek  çalışa¬ 
cağım  umuyordu  Sürekli  hareket  makinelerinin  çoğunda  ol¬ 
duğu  gibi  burada  da  yapımcı,  surlünme  sonucu  (burada  elek 
trık  direnci  ile)  enerji  yitimini  gözönüne  almıyordu 

TERMODİNAMİĞİN  İKİNCİ  YASASI 

Yukarıda  sözü  edilen  düzenekler  termodinamiğin  birinci 
yasasına  ters  düşüyordu.  Önerilen  kimi  sürekli  hareket  ma* 
kin  elen  ise  birinci  yasaya  aykırı  düşmüyordu  Onların  tasan* 
mımja  ne  sürtünme,  ne  de  elektrik  direnci,  önemi  bir  sorun 
oluşturmuyordu.  0u  durumlarda  ise  ikinci  yasa  bu  engel  olarak 
karşımıza  çıkmaktadır 


John  Gomgee'nfrt  buluşu 
olan  Zeromotor  normal  hır 
buhar  makinesinden  farklı 
değildir .  Yalnızca  akışkan 
olarak  su  yerme  amonyak 
kullanılmak  ladır. 


42 


BtLlM  VE  TEKNİK 


Bir  tkktmmıknattsla  birleştirilmiş  otan  19 .  yüzy  ıla  atı 
ha  düzenek,  svn?  de  aç  dtp  kapanan  btr  düzende  çahy 
maktadır. 


Burıar  makirıasınm  kuramsal  remden  üzerinde  ilk  çalı* 
yalardan  biri  olan  Nıcolas  Uonarö  Sadi  Carnot  (1796-1832), 
mm  dinamiğim  kapsayan  bir  dm  incelemeden  sonra  1824  de 
'İsının  Hareket  Elımtı  Gücü  Üzerine  Düşünceler'  adlı  çalış- 
masfyîa  termodinamiğin  ikinci  yasasını  ortaya  koymuştur.  İkin¬ 
ci  yasa  daha  sonra  Alman  lizıkçısı  Rudoll  Clausıus 
(1822*1880)  taralından  san  biçimiyle  îoımûllendlnlmişıir  Bi* 
rınd  yasaya  göre  belim  miktardaki  mekanik  iş,  her  zaman 
eşdeğer  miktarda  »siya  dönüştürülüyordu  ama  belirli  Dır  mık* 
fardaki  tsu  aym  miktarda  işe  tümüyle  dönûşlürûlemıyordu 
Isı  işe  dönüştürüldüğünde,  başlangıçtaki  enerjinin  bir  kısmı, 
kullanılamayan  atık  ısı  olarak  dışarı  veriliyordu  Gerçek  Drr 
dubar  makinesinde  rse  atık  enerjinin  bir  kısmı  sürtünme  yi¬ 
timleri  olarak,  Dır  kısmı  makineyi  ve  çevredeki  atmosferi  ısıt* 
mada,  bir  kısmı  ısı  kaçağı  olarak,  bir  kısmı  da  başka  biçim* 
ierüe  ytürilıyördu  Camornun  kurgulan  ûzarme  Clausıırs.  ya¬ 
rarlanılamayan  yılık  ısı  miktarının  ölçüsünü  gosturgelemek 
için  ENTRÛPI  kavramım  kullanmıştır  ikind  yasanın  mo¬ 
dem  anlatımı  evrenin  entropisinm  sürekli  olarak  arttığı  biçi¬ 
mindedir  ikinci  yasaya  aykırı  olarak  çalışacak  sürekli  Hare¬ 
ket  makinelerinin,  entropinin  sürekli  olarak  azalması  yönün¬ 
de  çalışmaları  gerekecektir  Böyle  çalışacağı  umulan  maki¬ 
nelere  ‘'ikinci  tur  sürekli  hareket  makineleri  de  denir 

İKİNCİ  YASAYI  ZORUMA  ÇABALARI 

Sürekli  hareket  makması  yapımcılarından  biri  olan  John 
Gamgee,  1880’terde  zeromotof  diye  adlandırdığı  bir  ısı 
makması  geliştirmiştir  Makinamn  norma)  çalışma  sıcaklığı 
Q°G  olduğundan  bu  adı  almıştır  Zeramotur  normal  bir  bu¬ 
har  makmasmdan  farklı  değildir  Yalnızca,  su  yerine  çalışma 
akışkanı  olarak  amonyak  kullanmaktadır 

Bu  amonyak  makinesinin  çevreden  tur  yakıtın  yakılma ■ 
sı  ite  sağlanacak  enerjiden  daha  fazla  miktarda  ısı  alarak  amon¬ 
yağı  sıvı  halden  gaz  haline  dönüştüreceği  varsayılmış  ve  sis¬ 
tem,  bundan  serbest  bir  gücün  üretilebileceği  beklentisine 
dayandı rtimtşu  Sun  amonyak  düşük  sıcaklıkta  gaz  hafine  bu¬ 
harlaşacak  ve  O^C’da  4  atm  basınçla  bir  gaz  oluşturacaktı 
Gaz  basıncı  bir  pistonu  hareket  ettirecek  (yukarıda),  gaz  da* 
ha  sonra  silindir  içinde  genleştiğinde  (aşağıda)  kendiliğinden 
soğuyarak  yoğuşacak  ve  çevrimi  yinelemek  üzere  sıvı  halde 
yemden  kazana  geri  dönecekti.  Ama  yapımcı,  amonyak  ga* 
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zım  sıvı  hale  dönüştürmek  için  makinesinin  gen  dönüş  yanı 
nı  soğutmak  gerektiğini  koştı  ramıyordu  Kuşkusuz,  bunu  yap¬ 
mak  için  makinenin  ürettiğinden  daha  fazla  enerji  gerekiyor 
du. 

Cımot  çevriminden  biraz  anlayan  herhangi  bir  kimse, 
termodinamiğin  ikinci  yasasını  bir  yana  bırakalım,  böyle  bir 
düşünceyi  güçlükle  ciddiye  alır.  Oysa  Gamgee  ve  destekçi¬ 
leri  bu  düşüncelerinde  ısrarlıydılar  Çevreden  olan  ısı  aktan* 
mı  gerçekte  amonyağı  sıvı  halden  gaz  hafine  dönüştürmeye 
yeterli  olabilir  ama,  bu  sistem  içindeki  genleşmede  gazın  so¬ 
ğumasıyla  hemen  hemen  tümüyle  $ıf  ulanmaktadır  Amorr 
yağın  sıvılaşma  sıcaklığı  33°C  du  Bu  nedenle  hem  yoğuş- 
tutucu  hem  de  depo  ^Cden  daha  düşük  btr  sıcaklıkta  ol* 
malıdır  Gamgee  bu  soğutmayı  sağlamamıştır  Eğer  sağla¬ 
mışsa,  kuşkusuz  soğutma  süreci  zeromotorun  ûretibıtece 
ğinden  daha  fazla  enerjiyi  gereksın&ceklu 

ilkece  Gamgee  yi  destekleyenlerden  bin  de  Amerikan  De- 
mz  Kuvvetlerinden  başmühendis  B.F  Ishenvooü  kü  1881  de 
Ishervvood,  Deniz  Kuvvetleri  Sekreterliği  ne  zeromotûr  konu 
sunda  lehte  bir  rapor  vermişti  Yalnızca  Deniz  Kuvvetlen  Sek- 
reterliği'nden  yüksek  rütbeli  subaylar  zeromotorun  bir  mo* 
deli  gözden  geçirmekle  kalmamış,  kimi  hükümet  uyclcn  ve 
bizzat  Başkan  Gaıfıetdde  rtgı  göstermişlerdir  Ishemood'un 
yanılgısı  kolayca  anlaşılabilirdi,  ama  bu  konu  ötekilerin  ilgi 
alanında  değildi  Bu  sıralarda  Amerikan  donanmasının  açık 
denizdeki  enerji  gereksinimim  karşılamak  için,  karmaşık  ve 
pahalı  bir  biçimde,  çok  uzaklardaki  istasyonlardan  kömür  sağ 
lamak  gerekiyordu  Gamgee’nın  makınası  çalışsaydı,  kömür 
yükleme  istasyonlarına  gerek  kalmayacak  ve  donanmanın  ge 
reksfoımı  olan  tüm  enerji,  içinde  gemilerin  yüzdüğü  deniz  su¬ 
yunda  bulunan  ısıl  enerjiden  sağlanabilecekti 

Sürekli  harekat  makinesi  için  belki  de  en  akıllıca,  en  uzun 
sûre  yaşayan  ve  dolandırıcılığa  da  konu  olan  önen,  yapımı¬ 
na  Î875‘de  başlanmış  olan  Phıladefphia  da  John  E  W  Keely 
tarafındın  sunulan  bir  makinedir  Keefy'ntn  makinesinin  alı¬ 
şılmamış  herhangi  bfr  özelliği  yoktur  ve  yaygın  buhar  maki 
nesinin  bir  çeşitlemesidir  Jeneratör"  adı  verilen  öu  maki¬ 
nenin  karmaşık  bir  yapısı  vardır  Bu  aygıt,  musluk  suyun¬ 
dan  yaklaşık  600  atm  basınçlı,  bir  buhar  fethime  vaporj  üret* 
mektedir  Keely’ye  göre  vatandaşın  suyun  gücü  konusun¬ 
da  herhangi  bir  bilgisi  yoktur."  "Dünyayı  yörüngesinden 
oynatmaya  yetecek  güçte  buhar  üretmek  için  bir  kova  su  ye¬ 
teredir"  Keety  ve  arkadaşları  “Keely  Motor  Coırıpany  >  oluş¬ 
turmuşlar  ve  saf  New  Yorklu  iş  adamlarından  bolca  para  top¬ 
lamışlardır 

Fransız  Bilimler  Akademisi  177&‘de  sürekli  hareket  Bi¬ 
desinden  sözeden  herhangi  bir  bildirinin  kabul  edilmeyece¬ 
ğine  ilişkin  bir  karar  almıştı  Amerikan  Patent  Dairesi  ise.  sü¬ 
rekli  hareket  makinelerine  ıhşkm  patent  başvurularını  incele¬ 
mede  uzun  süre  isteksiz  kalmış,  ancak  başvuran  çalışan  bir 
model  sunmadıkça  ya  da  buluşun  işlerliğinin  başka  bir  gös¬ 
tergesi  olmadan  bu  işe  yanaşmamıştı  Bu  yöndeki  uğraşılar 
resmi  kurumiann  olumsuz  tepkilerine  rağmen  bugün  de  sür¬ 
mektedir,  □ 


Su  yarımızın,  lûrıklı  htrpkot  mail  nal  irini  Hol  duyan  m  yanı 
bulutlar  ısa  rindi  calııan  ötaıytıculınımn  atin  kaymfr  q  İn¬ 
saflım  umuyum; 


43 


BALİNALAR 

NASIL 

AVLANIYORLAR? 

Jonatı  büyük  w  balığın  ağzına  lafihseı  dilimim  yapana 
kadar  memeli  deniz  hayvanlan  araktı ncıianm.  balinaların  av* 
tarım  nasıl  yakaladıktan  konusunda  birinci  elden  aydınlata¬ 
cak  hiç  kimse  yoktu  Bu  çok  eskilere  uzanan  ve  deniz  me¬ 
melerinin  kendileri  kadar  anlaşılması  zor  bir  bilmeceydi 

Balinalar  dişlen  ya  da  balina  çubuktan  (usi  çeneyle  bir 
teşık.  tarağa  benzeyen  yapı)  olmasına  göre  odontosit  veya 
rmsîısdler  olarak  sı nı! landınl maktadırlar  Çubuklu  balinatann 
suyu  ağızlarına  alıp  batma,  çubuklarım  balıklan  yakalamak 
<çin  bir  süzgeç  gibi  kutlandıktan  bilinmektedir  Ama  dışlı  ba- 
Iınaların  değişik  67  türünün  yiyeceklerini  nasıl  yakaladıkları 
deniz  memelileri  araştırıcılarım  düşündürmektedir  Ûmeğm 
ispermeçet  balinası  ikadırgabalığî)  asıl  olarak  ufak  cins  mü¬ 
rekkep  baltklanyla  beslenir  Ama  15  ile  45  ton  arasında  ağıı* 
lığı  otan  bu  memelilerin  midelerinden  alınan  balıklarda  bıçbrr 
dış  nine  rastlanmamıştır  Öyleyse  bu  hantal  hayvan  çok  hız* 
iı  avım  şaşırtıp  avlamayı  nasıl  başarmaktadır? 

Demz  memeliler*  araştıriötennı  deniz  gergedanının  bes- 
teıımesı  de  hayrete  düşürmektedir  Denizgergedanı  usl  du 
dağından  dimdik  one  uzanan  2  5  ita  3  metre  arasındaki  boy¬ 
nuzuna  rağmen  marmay>  ve  Greeniand  halıbuitmu  yutabil- 
moMedır  Odoniosıttaf  arasında  beslenme  gerçekten  şaşırtıcı 
olan  ise  erkek  çember  dışlı  batınadır  Bu  hüzünlü  su  canava¬ 
rı  ust  çenesinin  üzerine  doğru  kıvrılan  bir  çift  alt  dişi  yüzün¬ 
den  ağzım  zorlukla  açabilmekledir 

Dıştı  balinaların  avlarım  nasıl  yakaladıklarım  açıklama  de- 
nemetan  yem  değildir  Onüçuncu  yüzyılda,  kesiş  Barlholo- 
maeus  Anglmus  ünlü  anstklopedrsı  ‘Nesnelerin  Özellikleri  ¬ 
nde.  balinaların  batıkları  ağzına  çekmek  için  kehribar  ben¬ 
zen  brr  koku  yaydığını  yazmıştır  19  yüzyılda  balına  araştır 
macılan  avın,  balinanın  ağzının  parlaklığına  kapıldığına  ina¬ 
nıyor!  a rdr  Ancak  son  İki  yüzyıl  içinde  yeni  bir  hipotez  dikkati 
çekmeye  başlamıştır  Bugün  birçok  demz  memelileri  araştı- 
nctSü  dışlı  balinaların  avlarım  güçlü  ses  patlamalarıyla  ser¬ 
semlettiğim  düşünmektedir 

1946  da  yunus  balıklarının  da  yarasalar  ve  demzaıutar 
gibi  oesnetenn  yerlerini  belirlemek  pçm  ses  dalgalarını  ve  yan¬ 
kılan  kullandıktan  anlaşıldı  Yunus  baliğ»  ve  diğer  dışlı  bali¬ 
nalar  ses  dalgaları  yaymakla  ve  gen  gelen  yankılardan  avta 
nnı  bulmaktadırlar  Kimi  seslerin  avı  kuvvetsiz  düşürecek  ka¬ 
dar  şidueılı  olabilecekleri  de  öne  sürülmüştür 

Santa  Cruz'daki  Kaliforniya  Üniversitesi  Kıyısal  Demz 
Araşmmatan  Merkezi  nden  Kfinnelh  S  Nörrıs  Öu  hipotezi  dfls 
tekleyen  araştırmalar  yapmıştır  Kanıtlar  yunus  balıklarının 
sesi  bir  sıtalı  olarak  kullanma  yeteneğini  geliştirdiklerim  gös* 
termektedu  Yem  yunus  balığı  türleri,  bit  hedefi  vurmak  için 
gerekeceği  gibi  odaklanmış  tur  ses  huzmesi  çıkarmaktadır¬ 
lar  Kuçuk  evrimsel  değişiklikler  gösteren,  yaşayan  eski  ba¬ 


lına  turtan  ise.  geniş  yayjfımlı  bir  ses  dalgası  meydana  getir 
muktedirler  Norris  ayrıca  eski  batmalardaki  avı  tuzağa  dü¬ 
şürmek  için  kullanılabileceğim  düşündüren  keskin  dış  dizile¬ 
ndin  temine,  yem  tartarın  sayısının  ve  özel  dişlerinin  daha 
az  olduğunu  belirtmekle  ve  sesm  av  silahı  olarak  dişlerin  ye¬ 
rme  geçtiğim  düşünmektedir  Patlayıcı  maddelerle  balık  av' 
lamanın,  dışlı  balinaların  sesi  nasıl  kullandıklarını  göstermek 
ıçm  uygun  bit  karşılaştırma  olduğunu  öne  sürmektedir  Mor¬ 
ris,  eskj  bir  denemeyi  rıalırtayarak  "Yunus  balıklarının  ses¬ 
lerinin  gücünü  taklit  etmenin  tek  yolu  patlayıcı  başlıklar  kul 
tanmak.  demektedir  Öyle  k»  ses  dalgalarının  basıncı  balık* 
larm  baatanm  öldürülmektedir 

Ancak  balinaların  ses  dalgalandı  nasıl  ötüştürdükten  bil¬ 
mecenin  bir  başka  yûnudtır  Balinaların  ses  tellen  yoktur  Yan 
kıyla  yer  belirlemek  için  meydana  getirilen  tıkırtın  seslerin  alm 
dan  geldiği  sanılmaktadır  ama  kimse  nasıl  olduğundan  emm 
değildir  Dışlı  Dalmalar  ayrıca  ıslık,  cıvıltı,  inilti,  havlama,  hay¬ 
kırma  olarak  tanı  edıtan  değişik  sesler  oe  çıkarabilmektedir* 
ter 

Balına  sestarııtı  ölçme  çabalarının  hipotezi  kanıtlamaya 
pek  yaran  olamamıştır  Sualtı  akustik  güçlükleri  yüzünden 
okyanusta  balıkları  sersemletecek  kadar  yüksek  şiddetteki  ses 
(er  Vaydedılememckredir  Smılhsonıan  Enstitüsü ’nde  deniz 
memelileri  araştırıcısı  olarak  çalışan  James  Mead,  dışlı  batı 
(tatarın  avlarını  ses  dalgalarıyla  sersemletmelermm  yem  ve 
kanıtlanmamış  ou  teori  olduğuna  bunu  sadece  kuramsal  ota 
rak  düşündüğümüze  dikkat  çekmektedir  Dahası,  sesle  ser 
semictme  yomamı  bütün  odontositier  için  doğru  olmayabi¬ 
lir 

Dışlı  balinaların  sonar  yetenekler»  büyük  oranda  yaşa¬ 
dıktan  ortam  yüzünden  bu  su  olarak  kalmakladır  Çoğu  dışlı 
balına  derin  sularda  yaşamakta  ve  ender  olarak  uzun  bir  su- 
re  gözlenebilmekledirler  Nörrıs  ve  arkadaşları  balinaları  Pa¬ 
sifik  kıyılarımla  beslenir  torken  izlemeye  çalışmakladırlar  Bu¬ 
nun  gibi  denemeler  yeni  ipuçları  sağlayıncaya  kadar*  bilme¬ 
cenin  çtmımu  okyanuslarda  kalacaktır 

Science  85  den  çev.:  21ya  Toros  SELÇUK 
BİLİM  VE  TEKNİK 
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BÜYÜK  KAZALAR 

Endüstride  hergun  birçok  tehlikeli  madde  depo  edilir  fa- 
şjnn  vc  kullanılır  6u  operasyonlar  sırasında  hu  kaza  olması 
her  zaman  mümkündür  Tabu  bugün  Londra  1666  yangının¬ 
da  olduğu  gibi,  bir  kıvılcımın  koca  bu  başkenti  yerle  bu  elli- 
ğı  zamanlarda  yaşamıyoruz  Kaza  olasılıkları  bilimsel  olarak 
hesaplanıyor  ve  bir  ölçüde  önlemler  almıyor  Böylece  koca 
tankerler  en  modem  clhazJaria  donatılmış  olarak  seyrediyor, 
dev  nakliye  uçakları  b inbir  güvenlik  sistemi  kullanarak  uçu- 
yor,  büyük  endüstri  komplekslen  sürekli  ve  çoğu  kez  otoma¬ 
tik  olarak  korunuyor  Buna  rağmen  bugün  de  ileri  Öfkelerde 
bile  çok  buyuk  kazalar  oluyor  dev  tankerler  batıyor.  Boeing 
747'ler  çarpışıyor,  büyük  fabrikalar  bir  yangın  veya  patlama 
ite  yede  bir  oluyor  yem  ve  tehlikeli  bilinmeyen  bu  madde 
endüstriden  çevreye  sızıp,  bütün  bir  bölgeyi  oturulamaz  hâ¬ 
le  gelebiliyor  Şimdi  son  yıllardaki  büyük  kazalardan  bazı 
örnekler  sunacağız: 

*  t  Haziran  1974: 

Ingiltere'de  Hlıbarough'da  Nypro  naylon  fabrikası 

Pazar  gunu  saat  1 6  53  Fabrikadan  birden  büyük  bu  sık- 
loneksan  bulutu  çıkıp  patlıyor  3  5  km  ilk  bir  daire  İçindeki 
evlerden  %  90  ı  (1621  ev|  yıkılıyor,  fabrika  yerle  bir  oluyor, 
20  (Uü  ve  09  yaralı  vardu  Kazanın  ış  gününde  olması  hafin¬ 
de  on  az  2000  kişinin  öleceği  hesaplanıyor  Hem  de  bu  fab¬ 
rika  şehrin  dışındadır 

•  1Q  Temmuz  1976: 

Seveso. 

Saat  12.37  de  İÇME  S  A  fabrikasının  Ö  Dlokuntla  ısı  yük¬ 
selmeye  başlar,  güvenlik  sübaplaıı  gevşer  ve  atmosfere  kır¬ 
mızımsı  bu  bulul  yayılır  Çıkan  korkunç  dıoxm  gazıdır  ve  çev¬ 
reye  yayılmaktadır  Dioxin  kadınların  ucube  biçiminde  anor¬ 
mal  çocuklar  doğurmasına  ve  hücre  kromozomlarının  değiş¬ 
mesine  (mutasyon)  neden  olan  bir  gazdır.  Olay  Milano'dan 
20  km  ötede  meydana  gelmiştir  Bu.  nükleer  reaktör  ısısının 
kaza  ile  yükselmesi  sonucu  tnklorofenüi  oluşmasına  bağlı  bir 
olaydır  Uzmanlar  15  gün.  Milano  kentinin  tümünün  boşal 
tılmasma  karar  verip  vermemekte  bocalayıp  durdular  Bilgi¬ 
sizlik,  kontrollere  biç  önem  vemteyış,  daha  önce  onaya  çı- 
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kan  ve  felaketi  haber  veıer*  bazı  işaretlere  akJırmayış,  çılgın¬ 
ca  sına  bir  iyimserlik  ve  vicdanı  körlük  olayı  hazıı  tam  işti 

•  20  Ekim  1977: 

Dünyanın  en  büyük  yangınlarından  biri  sayılan  Cülogııe- 
Mor  kememdeki  Ford-VVerke  A,G  firmasının  antrepolarının  ya¬ 
nışı  109  000  mrSk  antrepoların  75  000  m*‘$î  kul  olmuştur 
Ölü  yoktur,  takal  zarar  1  milyar  frankdır 

•  16  Mart  *970: 

Dev  Amaco-Cadlz  tankeri  Portsall  açıklarında  batar, 

230  000  ton  ham  petrol  uğursuz  kara  bir  öttü  halinde 
denizi  kaplar  ve  sahillere  doğru  yayılır  Britanya  sahilleri  kap¬ 
kara  gelgitler  yaşar.  Bu  aslında,  bu  bölgedeki  A  kaza 
dır  Torrey-Canyon,  Söhîerı,  Olympıc  Bravory  tankerleri  de 
böyle  batmıştır  Bir  süre  soma  Gmo  tankeri  batacak  ve  Be- 
tfifgeuse  tanken,  Irtanda’da  Barnry  Körtezi’nde  patlayacaklır 

•  26  Mart  1979: 

Pensllvanya'da  Harrisburg  Three  Mile  Adasındaki 
nükleer  santralden  sızıntı  oluşu. 

Bu  dünyada  nükleer  reaktörler  alanında  en  buyuk  kaza 
ıdı  Çok  büyük  sayıda  insanın  başka  yere  nakledilmesine  ra¬ 
mak  kalmıştı. 

Rixborough  dıi  küçük  bir  atom  bombası  patlamış  kadar 
hasar.  Colûgne'da  1  milyar  frankın  kul  oluşu,  Arnaco-Cadiz'dD 
230  000  ton  hidrokarbonun  kıyılara  bulaşması  (birisinin  de¬ 
nize  sönmemiş  bir  sigara  attığını  düşünün1).  Seveso  ve  Har 
risburg  da  milyonlarca  insanın  acube  çocuk  doğurmak,  kanser 
olmak,  sakatlanmak  tehlikesi  de  karşılaşması  Butun  bun¬ 
lar  şunu  gösteriyor:  Yüzyılımızda  doğal  âletlere  İm  de  insan 
eliyle  yarammış  âfetler  eklenmektedir 

Peki  bu  kazalar  önlenemiyor  mu?  Burada  şunu  açıkla¬ 
mak  gereklidir:  Bu  kazaların  oluşu  matematikte  Olasılık  (Ihtı 
mal)  Hesabı  denen  şeyle  ilgilidir  Matematik  olarak  boyte  bir 
fabrikada  10  000  yılda  kaza  olasılığının  olduğu  hesaplanır, 
yani  t  10  ifadesinde  belli  bir  kaza  için  x  ve  alfa  nın  değer¬ 
len  aran»  Eğer  kaza  için  bulunan  alfa  6.7  veya  8  ise  (yanı 
kaza  olasılığı  milyonda,  on  milyonda  veya  yüzmıiyonda  1  ise) 
kazamı?  ofma  şansı  dünyaya  bir  göktaşı  (meteor)  düşme  şansı 


İnsanlık  tankının  en  dramatik  kaz&farmdan  hırt  de, 
binlerce  kişinin  olay  verinde*  yüundyontûrca  insanm 
da  televizyon  ekranından  tutuk  olduğu  Çhatienger  ka¬ 
zasıdır  Otayın  mühendislik  hatasından  kaynaklandı¬ 
ğı  sonradan  belirlenmiştir 
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kadardır.  Ou  kadar  kuçuk  ütr  olasılık,  pratik  açıdan  yok  sayıl¬ 
makladır  Fakat  özellikle  Harrisburg  olayından  sonra  bu  ko¬ 
nudaki  görüşler  değişmiştir  Buğun  felâketlerin  önlenmesin¬ 
de  yalnız  olasılığa  (ve  hatta  matematik  ümide)  bağlı  kalın 
masının  sakıncaları  anlaşılmıştır  Bir  kere,  bu  gibi  hesaplar 
insanların  hiç  yanlış  yapmadığı  varsayılarak  yapılmakta,  yal¬ 
nız  araç  ve  gereçlerin  bozulması  olasılığı  hesaplanmaktadır 
Oysa  ‘İnsan  hatası'  denen  şeyi  kim  yadsıyabilir?  Bugünkü 
düşünce  şuout  Bir  felâketin  olabilir  oluşu,  olasılığından 
daha  önemlidir  İnsanların  geleceğim  bir  takım  istatistiklere 
dayandırmak  ne  derece  onaylanabilir?  Rüzgâr  gaz  bulutları¬ 
nı  taşıyor.  dıoxıne  ve  diğer  bazı  gaztar  rüzgâra  gerek  olma¬ 
dan  kendileri  genişleyip  dağılıyor,  yüzey  ve  yeraltı  sulan  rad 
yoaktıl  maddeleri  çok  uzaklara  götürüyor  Yanı  felâketler  böl¬ 
gesel  kalmayıp  dağılıyor  Buna  rağmen  Tames  ırmağı  delta¬ 
sındaki  Canvey  Adası  nda  bulunan  çok  tehlikeli  endüstri  Ku¬ 
ruluşlarında  bir  kazanın,  18  000-50  000  insanın  ölümüne  yol- 
açacağı  hesaplanıyor  ve  böyle  bir  kazanın  olasılığı  uzun  etüdier 
sonucu  10*4  olarak  bulunduğundan  bu  fabrikalar  çalışmaya 
devam  edebiliyor 

Burada  birçok  insan  şu  konuyu  merak  etmektedir 
Bilim  ‘  ve  ’  bılgın"  'bilmek '  zorundadır  nasıl  oluyor  da 
böyle  kazaları  ûnleyemryor?  Bunun  yanıtlan  ortadadır  Bir  kere 
bilim  tehlikeli  maddelerle  veya  kazalarla  yeten  kadar  deney 
yapamıyor,  böylece  bilim  bu  konuları  kesin  bilemiyor  diğer 
taraftan  şöyle  savunmalara  rastlanıyor.  İnsanlık  teknolojide 
ilerlemenin  faturasını  ödemek  zorundadır  ûyle  bir  dünyada 


Three  Mile  Adası  nükleer  santralı. 


yasıyoruz  kı  başka  çare  yoktur  gereksinim' lef  insanlığı 
zorlamaktadır  Halkı  telâşa  düşürmenin  bir  yaran  olmaz  Ge 
nye  adım  anlamaz,  yapılması  bilinen  şeyler  yapılacaktır  v  b 
Ingiliz  uzmanı  î  Kletz  açıkça  şöyle  demektedir:  “Endüstride 
risk  yılda  kışı  başına  ICK'nın  alımda  ise  biz  bu  riski  kabul 
ediyoruz  □ 

ÜLSER  KANAMASINDAN 
ÖLÜMLER  LAZER  İŞINLARIYLA 
ÖNLENEBİLECEK 

Ingiltere  de  son  zamanlarda  yapılan  araştırmalar,  mide 
irisen  kanamasından  ölen  binlerce  hastanın  üçte  birinin  la- 


Bir  uçağın  inişte  kaza  yapma  olasılığı 


Olay  nedenlerinin 
olasılığı 


Olayın  olasılığı 


Olaya  bağlı  risk 
olasılığı 


Öldürücü  bir  kaza 
olasılığı 


İnişte  öldürücü  kaza 
olasılığı 
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zer  ışınlan  sayesinde  hayata  döndürülebileceğini  ortaya  Koy* 
muştur  Londra'nın  iki  hastahanesinde  15  ay  süre  ile  de¬ 
vam  ehinlen  araştırmada,  lazer  ışını  He  yakma  {koterizasyon) 
ve  cerrahi  müdahale  sonuçlan  kaışılaşbnlmıştır  76  hasta  üze¬ 
rinde  sürdürülen  çalışma,  cerrahı  olmayan  müdahaleler  so¬ 
nucunda  ölüm  oranının  dikkati  çekecek  biçimde  düştüğünü 
ortaya  koymuştur  76  hastadan  4Û'ınm  mide  ülserleri  ameli¬ 
yatla  tedavi  edilirken,  36  hastaya  lazer  ışınlan  uygulanmış¬ 
tır  Ameliyat  olan  hastalardan  7  kişi  ölmüş,  buna  karşın,  la¬ 
zer  tedavisine  alınan  hastaların  hepsi  sağlıklarına  kavuşmuş¬ 
tur  Lazer  tedavisi  rçin  hastahanede  6  gün  yeterli  olmakta¬ 
dır. 


Argon  lazer  tedavisinde.  mıdeytT  ışıklı  bir  tüp  (endoskop) 
indirilmektedir  Bu  endoskobun  diğer  ucuna  bir  başka  tüp 
bağlanmakta  ve  ışınlar  bu  tüp  kanalıyla  midede  tespit  edilen 
yara  veya  yaralara  yönlendirilmektedir  Lazer,  bir  anlık  işim 
lar  (pulse)  halinde  işletilmekte  ve  yara  yakılana  kadar  buna 
devam  edilmektedir  Kanama  durduktan  sonra,  ülser  ilâçla 
tedavi  edilmektedir 

Mide  ülseri  kanamalarından  ötûm  oranları,  son  25  yılda 
giderek  artan  ilâçla  tedavi  yöntemreri,  daha  kesin  teşhisler 
ve  daha  yeni  cerrahi  yöntemlere  rağmen  yüksek  kalmakta¬ 
dır  Kanama,  cerrahi  olmayan  yöntemlerle  durdurulabilirse, 
acil  ameliyat  komplikasyonlarından  doğacak  olum  tehlikeleri 
azal  ti  fab  ilecektir  İngiltere’de  her  yıl  mide  ülseri  kanamasıy¬ 
la  haslahanelere  yatırılan  15  000  hastadan  2.0001  yaşamla¬ 
rını  yitirmektedir.  Lazer  tedavisi  ülserin  daha  sonraki  kana¬ 
malarını  da  önleyicidir.  Lazer  tedavi  sırasında,  mekanik  bir 
müdahale  gerektirmediğinden,  hastaya  genel  anestezi  yapıl¬ 
ması  da  gereksiz  kalmaktadır. 

Londra'daki  St  James  ve  University  College  hastaha- 
nelerine  yerleştirilen  lazerlerin  beherinin  değeri  30,000  İngi¬ 
liz  lirası  dolayındadır  0u  yatırımın,  iki  yıl  içinde  kendisini  öde¬ 
yeceği  bilinmektedir.  Lazer  tedavisi  ancak  görülebilen  mide 
ülser  yaralarının  tedavisinde  kullanılmaktadır  Midenin  görü¬ 
lemeyen  yörelerinde  bulunan  yaraların  yakılması  sağlanama¬ 
maktadır. 


NÜKLEER  ADAM 

Nükleer  mühendis  Galen  Winsor,  dikkatleri  üzerine  çek¬ 
mek  için  dramatik  bir  yol  buldu.  Uranyum  oksit  yiyerek,  uran¬ 
yumun  zararsız  olduğunu  iddia  etti.  Fiziksel  deneylerin  ve  İn¬ 
celemelerin  sonucunda  radyoaktif  uranyumun  vücuduna  tıiçbır 
zararı  olmadığım,  ancak  artık  kendisi  de  radyoaktif  olduğu¬ 
na  göre,  hükümetin  onu  2000  m  derinliğe  gömmek  zorunda 
olduğunu  söyledi. 

Winsor'un  uranyum  yemesi.  Nükleer  Düzenleme  Komis¬ 
yonu  na  (NRC)  karşı  düzenlediği  kampanyanın  bir  parçasıy¬ 
dı  Bu  komisyonun  vb  federal  enerji  kartelinin  nükleer  enerji 


ÖDÜLLÜ  SORULAR  || 

MATEMATİK: 

1.  Bir  ABC  üçgeninde,  A  köşesinin  BC  doğru¬ 
su  üzerindeki  B  ve  C  köşelerinin  A  ya  ait  İç  açı 
ortayı  üzerindeki  izdüşümlerinden  geçen  çembe¬ 
rin  BC  doğru  parçasını  ortaladığını  gösteriniz, 

2 .  (an)  dizisi  iıer  n=1,2„„  için  an  ve 

3n^an+ı  koşullarını  sağlasın,  i  = 

1,2,.,.  olan  doğal  sayılarının  varlığı¬ 

nı  kanıtlayınız. 


FİZİK: 

1.  Şeklide  görülen 
ve  kütlesi  M  olan  takoz, 
sürtünmesi!  bir  yatay 
düzlem  üzerinde  dur¬ 
maktadır.  Takozun  tepe 
noktasına  kütlesi  m  olan 
bir  top  konuyor  ve  top  kaymadan  yuvarlanmaya  baş* 
Iryor.  Takozun  ivmesini  bulunuz. 

2.  Birim  uzunluğunun  direnci  R  olan  bir  tel, 
yarıçapı  r  olan  bir  çember  şeklinde  bükülüyor  Bu 
çemberin  a  ve  b  noktalarına  V  voltluk  bir  pilin  uç¬ 
lan  bağlanıyor.  Bu  İki  nokta  arasındaki  yayın  uzun* 
luğu  çember  çevresinin  1/4'ü  İse,  çemberin  mer¬ 
kezindeki  magnetik  atan  büyüklüğünü  bulunuz. 

Ekim  «ayımızdaki  soruların  yanı ll art  ve  ödül  kazanan 
g  kuyu  etil  anmam  adlan  9'uncu  sayfam  udadır. 


ile  ilgili  gelişmelerini  baltalamalarını  protesto  eden  Winsor» 
eğer  hükümet  nükleer  düzenlemeleri  kaldıracak  olursa  elek¬ 
trik  enerjisinin  maliyetinin  on  kat  artacağım,  nükleer  artıkla¬ 
rı  n  toprağa  gömülmesi  yerine  yararlı  bir  hale  getirilmesinin 
gerekil  olduğunu  iteri  sürüyordu. 

Anca*  MRC'don  R  AleaamJer  ın  iddiasına  göre,  bu  alı¬ 
şılmamış  davranışın  VVinsor'a  epeyce  zararı  dokundu  Rad¬ 
yoaktif  uranyum  Vtfnsor’un  hücreiennın  çoğunu  öldürerek 
böbreklerine  zarar  verdi  Aiexander,  Wîn$or  bir  hastalığa  ya< 
kalamncaya  kadar  gördüğü  zararın  anlaşılmayacağını,  çürv 
kü  böbreğin  ^  701  zarar  gördüğü  halde  böbrek  fonksiyonu 
restlerinden  geçeceğini  öne  sürdü.  Winsor  ise  bu  iddiaları 
reddederek,  “eğer  radyoaktif  bir  maddeyle  yanmazsanız,  hiç* 
hır  tehlike  yoktur"  demekle  ve  hükümet  nükleer  artıkları  göm 
meyi  veya  gereksizce  harcamayı  durduruncaya  kadar  uran¬ 
yumun  zararsızlığım  kanıtlamak  için  çalışmayı  planlamakta¬ 
dır. 

Omtıf'den  çav. 

Nesrin  KURT 


Belirli  bir  yaştan  sonra  okumak;  aklı f  yaratıcı  faaliyetlerinden  fazj asiyle 
uzaklaştırır.  Çok  fazla  okuyan  ve  çok  az  düşünsel  çaba  gösteren  bir  insan  çabuk¬ 
ça  aklını  tembelliğe  alışı  irmiş  olur .  A  *  EINSTEIN 
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HAYALET 

Bir  Hayalete  rasîlty  onsunuz*  bu  hayalet  konuşur* 
kan  şu  üç  yoldan  birini  izleyebilir: 

t.  Daima  doğruyu  söyler 

2.  Daima  yalan  söyler. 

3.  Bir  doğru  bir  yalan  veya  bir  yalan  bir  doğru 
olacak  şekilde  değiştirerek  cevap  verir. 

Bu  hayalete  evet  veya  hayırla  cevaplıyacağı  İki 
soru  sorarak  Hayaletin  bu  ûç  konuşma  şeklinden 
hangisini  seçtiğim  belirleyebilir  misiniz? 

SAYI 


KÜPLER 

Bu  şekillerden  hangi  ikisini  bir  araya  getirirse¬ 
niz  bir  küp  oluşur? 


UZAY  YARATIĞI 

Aşağıdaki  bilgilere  göre,  resimdeki  uzay  yara¬ 
tığının  şu  3  yıldızın  hangisinden  geldiğini  bulunuz: 
Allar,  Betel  Cassıop  (Kısaca  A+B,G)ı 

*  Bir  Allar' iı,  bir  Beterli  ve  bir  Cassioplu  bir  ara¬ 
ya  geldiğinde,  ayak  sayısı  kata  sayısının  3  katı¬ 
dır  ve  toplam  8  kol  vardır, 

*  BeteHiler  Cassiop'lular  gibi  tek  kafalıdır 

*  Betenitedn  ayak  sayısı  Cassiop'lulârdan  2  faz* 
ta  kol  sayıları  2  eksifcdır 


Ust  sıradaki  7  bandı,  aktaki  dikdörtgen  içine  ham 
ğt  sırayla,  nasıl  yerleştirmelisiniz  ki,  bantların  siyah 
karelerinden  iki  haneli  bir  sayı  düşsün? 


NOKTALI  KARELER 


Bu  üç  kare  Saydamdır,  bunlardan  ikisini  üstüs- 
te  koymakta  her  küçük  karede  död  nokta  elde  edi¬ 
lebilir. 

(Büyük  kareler  istenirse  çevrilebilir) 

Hangi  iki  kare'yı  seçerdiniz? 


•  • 


•  * 

* 

• 

• 

• 

»  * 

* 
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Gocün  sayıma  d  *11  ZE KAS AYAR  kaşnsınıta 
yer  al  ân  m  uların  yomdan 
4'ncö  Sfytermnlıdtf 


4H 


1.d4  Af6  2x4  96  3.Ac3  d5  4.F14  Fg7  5x3  c5  6.dxc5  Va5 
7.Kcı  Ae4  (Birinci  oyunda  Kasparov  7.,dxc4  hamlesini  dene¬ 
miş  ve  oyun  beraberlikte  bitmişti.  Dünya  şampiyonu  rakibinin 
ev  hazjrlıklanndan  çekindiği  için  aynı  varyanta  girmiyor.) 

8xxd5  Axc3  9.Vd2  Vxa2  10.bxc3  Vxd2?I  (Şüpheli  bir  ham¬ 
le.  En  iyisi  10..Va5  1t.Fc4Ad7  12.Ae2Ae5  13.  Fa2  Vxc5!  Eşit¬ 
lik  verirdi.  Ama  siyah  önlemli  l3..Vxc5l  yerine  yanılır  da 

13.. FI5?  yaparsa  14.  Fxe5  Fxe5  15.Ad4  Vxc5  16.Axt5  gxf5 
17.0-0  Va5  18.Vc2!(4  19x4  (xe3  20x5!  Vd2  21.Vâ4  Şf8 
22. Kedi!  Ve2  23.d6!  Vh5  24.f4  e2  25,fxe5  exdıV  26.Kfxdı  VxeS 
27.Kdfıl  f6  2S.Vb3!  Şg7  29.Vf7  Şh6  30.ldxe7  f5?  31.Kxf5  Vd4 
32.Şhı  siyah  terkeder.  Petrosian-Fischer  1971)  1 1.Şxd2  Ad7 
12.Fb5  0-0  13.Fxd7  Fxd7  14x4  15  15x5  e6  1 6x4  Klc8 
17x6  bxc6  18.d6  c5?I  (Burada  Ingiliz  büyukusta  Miles 

16.. 951?  tavsiye  ediyor.  !9.Fxg5  Fxe5  20.C5  Herhalde  Kaspa- 
rov'un  ekibi  hazırlık  çalışmalannda  bu  hamleyi  atlamışlar.) 

19.h4t  h6  20.Ah3!  (Artık  g5  hamlesine  müsaade  etmiyor  ve 
kötü  piyade  çatısı  yüzünden  siyah  ölü  bir  fille  yaşamak  zo¬ 
runda  olduğundan  oyunu  kaybetmeye  mahkum.)  20.,a5  (Siyah  için  tek  şans!)  21.13  a4 
22.Kheı  (Bu  hamleyi  yapmak  için  Karpov  tam  35  dakika  düşündü.  At  manevrası  ile  siya¬ 
hın  a  piyadesini  nasıl  durduracağını  ve  hasmının  yüreğine  çivi  gibi  çakılmış  d6  serbest 
piyadesi  ile  zaferi  nasıl  kazanacağını  tadını  çıkara  çıkara  kararlaştırdı.)  22.. a3  23.  A12 
a2  24,Ad3  (İki  anlamlı  bir  hamle!  e5  karesindeki  piyadeyi  korurken  cS  karesindeki  piya¬ 
deye  saldırıyor.  Bir  taşla  iki  kuş  vurmak  buna  denir.)  24„Ka3  25.  Kaı  g5  26.hxg5  hxg5 
27.Fxg5  Şf7  (Kasparov  burada  tam  28  dakika  düşündü.  27..Kb8  28.Ff4  Kbb3  29.Axc5 
Kb2  30-Şcı  Kxg2  31,Fd2  Fh6  32.Şb2l  Kxf3  33.Kgı!  Kff2  34,Kxg2  Kxg2  35,Axd7  beyaz 
kazanır.  Ama  yine  bu  varyantın  içinde,  beyaz  bir  hata  yaparsa  32.Fxh6?  Kxc3  33.Şdı 
Kd3  34.Axd3  Fa4  beraberlik  olurdu.  Kasparov.  herhalde  28  dakikalık  düşünce  süresin¬ 
ce  bu  varyantlan  hesap  etti  durdu  ve  sonunda  ümitsizlik  içinde  hamlesini  yaptı.)  28.F14 
Kb8  29.Kecı  Fc6  30.Kc3  Ka5  31.Kc2  Kba8  32.  Acı  siyah  oyunu  terkeder. 


SIZ  OLSAYDINIZ? 


Karpov  (hamlede) 
Kasparov  (hamlede) 


Kafpov  (32, Ad) 


Beyaz,  çok  güze!  bir  hamle  ya¬ 
parak  oyunu  kazanıyor  Nasıl? 


(Sanılırın  yımttorım  mel  HYfnjTmüı  bu  la  bl  linini  U 


Siyah,  güze!  bir  kombinezon  Ör¬ 
neği  veriyor,  Bulabilir  misiniz? 


Birbirinden  güzel  iki  feda  He  be 
yaz  mat  yapıyor.  Siz  de  deneyi 
nüu 


.Kahraman  OLQAÇ_ 


DÜNYA  ŞAMPİYONASI  RÖVANŞ  MAÇI 
KARPOV-KASPAROV  LONDRA  1986 
(MAÇIN  BEŞİNCİ  OYUNU) 


Kasparov  (21  .a4) 


Yurdumuzdaki  gaz  çıkaran 
yanardağlardan  Hasandag 


